
機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

H1 2022/4/1 アミノセルス製薬株式会社
ターミナリアスリム＋Ｂ（ターミナリア
スリムプラスビー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助
ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/15

H2 2022/4/8 キリンホールディングス株式会社 オルニチン　アクティブダブル
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-オルニチン一塩酸塩（L-オルニチ
ンとして）
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品にはL-オルニチン一塩酸塩（L-オルニチンとして）が含まれます。L-オルニチン一塩
酸塩は、体内の水分に溶けてL-オルニチンとなり、 L-オルニチンは起床時の主観的な睡
眠感を評価する一部の指標（長く眠った感覚）を改善し、より良い気分の目覚めをサポート
する機能が報告されています。
本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/2/7

H3 2022/4/11 株式会社えがお えがお　フトラント
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。肥満気味の方、BMI値が高めの方に適した商品です。

販売休止中 2022/8/1

H4 2022/4/14 株式会社明治
ヴァームスマートフィット顆粒３０袋
レモン風味

加工食品(サプリメン
ト形状)

アラニン・アルギニン・フェニルアラニ
ン混合物

本品には３種類のアミノ酸から構成されるアラニン・アルギニン・フェニルアラニン混合物
が含まれます。アラニン・アルギニン・フェニルアラニン混合物には、身体活動との併用に
よりBMIが高めの方の脂肪の代謝（脂肪の分解と消費する力）をさらに上げ、体脂肪をより
減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/13

H5 2022/4/19 株式会社えがお えがお　フットラン
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。肥満気味の方、BMI値が高めの方に適した商品です。

販売休止中

H6 2022/4/19 株式会社えがお えがお　コエナイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。肥満気味の方、BMI値が高めの方に適した商品です。

販売休止中

H7 2022/4/19 株式会社えがお えがお　フトラン
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。肥満気味の方、BMI値が高めの方に適した商品です。

販売休止中

H8 2022/4/20 サントリースピリッツ株式会社
からだを想うＡＬＬ－ＦＲＥＥ（オールフ
リー）

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、内臓脂肪（お腹の脂肪）を減らす機能があることが報告されています。ＢＭＩが高めで
内臓脂肪が気になる方に適しています。

販売休止中 2023/4/6

H9 2022/4/20 サントリースピリッツ株式会社
からだを想うＡＬＬ－ＦＲＥＥ（オールフ
リー）５００ｍｌ

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、内臓脂肪（お腹の脂肪）を減らす機能があることが報告されています。ＢＭＩが高めで
内臓脂肪が気になる方に適しています。

販売休止中 2023/2/20

H10 2022/4/21 株式会社基理 ハルパゴシドひざサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

デビルズクロー由来ハルパゴシド
本品にはデビルズクロー由来ハルパゴシドが含まれています。デビルズクロー由来ハル
パゴシドには、膝に違和感を持つ方の日常生活における膝を曲げ伸ばし時に生じる違和
感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H11 2022/4/21 株式会社マジックボックス ラクヘラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中 2022/10/14

H12 2022/4/21 株式会社マジックボックス 姿麗微粒（しれいびりゅう）
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中 2022/10/14
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H13 2022/4/21 株式会社ファンケル
４つの健康数値をサポートする緑黄
色野菜ミックス

加工食品(サプリメン
ト形状)

難消化性デキストリン(食物繊維)、オ
リーブ由来ヒドロキシチロソール、γ
-アミノ酪酸(GABA)

本品には難消化性デキストリン(食物繊維)、オリーブ由来ヒドロキシチロソール及びγ-ア
ミノ酪酸(GABA)が含まれます。難消化性デキストリン(食物繊維)は、食事から摂取した糖
や脂肪の吸収を抑えるので、食後の血糖値や血中中性脂肪値の上昇を抑制することが
報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコ
レステロール(悪玉コレステロール)が酸化され、酸化LDLコレステロールになることを抑制
することが報告されています。γ-アミノ酪酸(GABA)は血圧が高めの方の血圧を下げるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H14 2022/4/25 株式会社ファンケル
野菜と乳酸菌とビフィズス菌がとれる青
汁

加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536(B.longum)、有胞子性
乳酸菌(W.coagulans SANK70258)

本品には、ビフィズス菌BB536(B.longum)、有胞子性乳酸菌(W.coagulans SANK70258)が含まれま
す。ビフィズス菌BB536(B.longum)は、腸内環境を良好にし、腸の調子を整える機能が報告されてい
ます。有胞子性乳酸菌(W.coagulans SANK70258)は、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H15 2022/4/1 株式会社かがやくコスメ 乳酸菌でスッキリ生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

Bacillus coagulans SANK70258
本品は有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)が含まれます。有胞子性乳酸菌
(B. coagulans SANK70258)は便通を改善する機能が報告されています。便通が気になる
方に適した食品です。

販売休止中 2023/3/16

H16 2022/4/2 株式会社かがやくコスメ 乳酸菌でスッキリ生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

Bacillus coagulans SANK70259
本品は有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)が含まれます。有胞子性乳酸菌
(B. coagulans SANK70259)は便通を改善する機能が報告されています。便通が気になる
方に適した食品です。

販売休止中 2022/9/22

H17 2022/4/1 ワイズ製薬株式会社 むくキュアＳｌｉｍ（スリム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/15

H18 2022/4/1 株式会社ティーオー食研 天然金とろ煮穴子５０ｇ（グラム）以上 加工食品(その他) ＤＨＡ・ＥＰＡ
本品にはＤＨＡ・ＥＰＡが含まれています。ＤＨＡ・ＥＰＡ８６０ｍｇ（本品５０ｇ）には中性脂肪
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H19 2022/4/1 アミノセルス製薬株式会社
ターミナリアスリム＋Ａ（ターミナリア
スリムプラスエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少
するのを助け、高めのBMIが低下するのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/3

H20 2022/4/4 株式会社アドバン スヤスヤぐっすり夢
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA　ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ
由来イソクエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対す
る満足感）の向上に役立つことが報告されています。本品にはGABAが含まれます。
GABAは、デスクワークなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労
感を緩和することが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H21 2022/4/4 株式会社ディーエムジェイ
ＤＭＪ（ディーエムジェイ）えがお生活
のすまいる青汁

加工食品(その他) GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、
仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時的に落ち
込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気に
するなどの）機能、一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の
向上に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助
ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/13

H22 2022/4/4 株式会社W.A.T
Ｗｉｔｈ－ＥＢＡ（ウィズ　エヴァ）のアイ
ケアサプリ　ルテイン／ゼアキサンチ
ン

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンの摂取は、
目の黄斑部の色素量を増やす働きがあり、紫外線・ブルーライトなどの光ストレスから目
を保護し、コントラスト感度(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改善する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H23 2022/4/4 さくらフォレスト株式会社 グルコス
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、ビフィズ
ス菌BB536

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸とビフィズス菌BB536が含まれます。バナバ葉由来コ
ロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。空腹
時血糖値が高めの方に適した食品です。ビフィズス菌BB536は、腸内環境を良好にするこ
とでおなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/11/11
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H24 2022/4/4 日清ヨーク株式会社 ピルクル　ミラクルケア 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれるので、睡眠の質を改善することにより日常生活の疲
労感を軽減する機能があります。さらに、乳酸菌NY1301株には腸内環境を改善し、おな
かの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H25 2022/4/5 マルボシ酢株式会社 黒酢とりんご 加工食品(その他) 難消化性デキストリン(食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させ、食後の血中中性脂肪
の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をおだやかにす
る機能、さらにおなかの調子を整え、便通・お通じを改善する機能があることが報告されて
います。本品は、食後の血中中性脂肪や、血糖値が気になる方、おなかの調子を整えた
い方に適した食品です。

販売休止中 2023/5/8

H26 2022/4/5 ＳＢＩアラプロモ株式会社 アラプラス　糖ダウンドリンク 加工食品(その他) 5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）を含みます。ALAは高めの空腹時血糖値を正常
に近づけることをサポートし、食後血糖値の上昇を穏やかにする事が報告されています。

販売休止中 2023/5/7

H27 2022/4/5 飯塚コーエイ有限会社
滑潤ＰＲＥＭＩＵＭ　ＧＯＬＤ（プレミア
ム　ゴールド）

加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性II型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性 Ⅱ型コラーゲンは、
中高年健常者のひざの曲げ伸ばし・階段昇降・歩行をサポートすることが報告されていま
す。本品は日常生活（立つ、歩く、座る等）でひざ関節が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/3/29

H28 2022/4/5 エムジーファーマ株式会社 ナップル粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えるとともに血中中性脂肪の分
解を高めることにより、食後の血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H29 2022/4/5 株式会社クリチク 上州地鶏（ムネ肉） 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれています。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H30 2022/4/6 株式会社伊藤園 お～いお茶濃い茶 加工食品(その他) ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の吸収
を抑えて排出を増加させることにより、BMIが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を
減らし、BMIを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H31 2022/4/6 株式会社伊藤園 伊藤園　お～いお茶濃い茶 加工食品(その他) ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の吸収
を抑えて排出を増加させることにより、BMIが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を
減らし、BMIを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H32 2022/4/6 株式会社セラバリューズ セラクルミンＬ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン
本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、健康な人の
血中肝機能酵素ＡＬＴの健常域でやや高めの数値を低下させることが報告されています。
血中ＡＬＴ値は、肝臓の健康状態を示す指標の一つです。

販売休止中 2023/3/22

H33 2022/4/6 日清ヨーク株式会社 ピルクル　ミラクルケア　ａ 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には、睡眠の質を改善するこ
とにより日常生活の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。さらに、腸内
環境を改善し、おなかの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H34 2022/4/27 大塚食品株式会社 さらっと飲めるスゴイダイズ 加工食品(その他) 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには、肌が乾燥しがちな中高
年女性の肌のうるおいを保つ機能、中高年女性の骨の成分維持に役立つ機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H35 2022/4/27 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H36 2022/4/27 株式会社マジックボックス
お腹の脂肪を減らすパワー米ぬか
発酵物パウダー

加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中
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H37 2022/4/27 株式会社マジックボックス
お腹の脂肪を減らす米ぬか発酵物
パウダー

加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中

H38 2022/4/28 キリンホールディングス株式会社
キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　免疫
ケア・良眠プラス

加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）
L-オルニチン一塩酸塩（L-オルニチ
ンとして）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。
本品にはL-オルニチン一塩酸塩（L-オルニチンとして）が含まれます。L-オルニチン一塩
酸塩は、体内の水分に溶けてL-オルニチンとなり、L-オルニチンは起床時の主観的な睡
眠感を評価する一部の指標（長く眠った感覚）を改善し、より良い気分の目覚めをサポート
する機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H39 2022/4/7 新田ゼラチン株式会社 ハピコラスティック 加工食品(その他) 魚由来低分子コラーゲンペプチド

本品には魚由来低分子コラーゲンペプチドが含まれています。魚由来低分子コラーゲン
ペプチドは、肌のうるおいと弾力を保持し、肌の健康維持に役立つことが報告されていま
す。
※魚由来低分子コラーゲンペプチドとは、魚を原料とした平均分子量が1,000以下になる
まで細かく分解されたコラーゲンペプチドのことです。

販売休止中 2023/1/5

H40 2022/4/7 ダイドードリンコ株式会社
Ｔｈｅ　ＢＵＲＮＩＮＧ　ａ（ザ・バーニン
グ・エー）

加工食品(その他) 茶カテキン、クエン酸
本品は茶カテキンとクエン酸を含みます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪を
減らす機能があることが報告されています。クエン酸には、継続的な摂取により日常生活
や運動後の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H41 2022/4/7 エムジーファーマ株式会社 脂肪注意報ゼリー 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性
脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H42 2022/4/8 株式会社ファヴールマルシェ ネムリスタ
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。
L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労感や眠気を軽減）をサポートすること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H43 2022/4/8 株式会社元気生活 アップルスマート
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン

本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の体重、体脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径、お腹の脂肪（腹部総脂肪）の減少
をサポートすることにより、高めのBMIを減らす機能が報告されています。BMIが高めの方
に適した食品です。

販売休止中 2023/3/23

H44 2022/4/8 ニットービバレッジ株式会社 Ｓｅｌｆ＆Ｅｃｏ（セルフアンドエコ）　緑茶 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。また、おなかの調子を整える機能があることも報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H45 2022/4/8 ニットービバレッジ株式会社
Ｓｅｌｆ＆Ｅｃｏ（セルフアンドエコ）　黒烏
龍茶

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H46 2022/4/11 株式会社たらみ
カロリミット　蒟蒻ゼリー　シャインマ
スカット

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/7

H47 2022/4/12 ジェリータジャパン株式会社 ベリゾール　プロ
加工食品(サプリメン
ト形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H48 2022/4/12 興和株式会社 エコスイート 生鮮食品 GABA
本品にはGABA が含まれています。GABA には高めの血圧を低下させる機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H49 2022/4/12 株式会社伊藤園 お～いお茶　さらさら濃い茶 加工食品(その他) ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の吸収
を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）
を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1
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H50 2022/4/12 花王株式会社 ヘルシア　ｍｙ（マイ）リズムｂ 加工食品(その他) コーヒー豆由来クロロゲン酸類
本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類を含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸類には、
肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能と、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能が報告
されています。

販売休止中 2023/2/8

H51 2022/4/12 株式会社エーエフシー ネルナラＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン、GABA

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、GABAが含まれます。ラフ
マ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。GABAには仕事や勉強などに
よる一時的な精神的ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/31

H52 2022/4/12 株式会社ハーバルアイ コクテモ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H53 2022/4/13 株式会社オーガランド みまもるａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインにはブルーライトや紫外線などから眼を保護す
るとされる網膜の黄斑部の色素量を増やし、コントラスト感度（ぼやけ・かすみを和らげくっ
きり見る力）を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H54 2022/4/13 株式会社ZERO PLUS カレー魔人のカレースパイス 加工食品(その他) エラグ酸
本品には、エラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、ウエスト周囲径、体
脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/1

H55 2022/4/13 株式会社榮商店 潤肌腸活
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、肌の潤いを維持する機能、お腹の調子を整え、お通じを改善する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2022/6/6

H56 2022/4/13 森永乳業株式会社 森永トリプルミルク 加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン（食物繊維）が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン（食物繊維）には、食後の血糖値や血中中性脂肪の上
昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H57 2022/4/13 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　血糖値が気にな
る方へ　ワンドリップコーヒー

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は食後
の血糖値上昇を緩やかにする機能が報告されています。食後の血糖値が気になる方に
適した食品です。

販売休止中 2023/3/2

H58 2022/4/14 株式会社岡﨑屋 純黒にんにく　機能性表示食品 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/1/19

H59 2022/4/14 UMIウェルネス株式会社 フコースＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されていま
す。
BMI が高め（23 以上30 未満）の方の
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径、ヒップ周囲径の低下を助
け、BMIの低下をサポートする
・便秘傾向の方の便の回数を増やすことで便通を改善する

販売休止中 2023/2/16

H60 2022/4/14 株式会社タケイ
ブラックジンジャープレミアムＥＸ
（イーエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、有胞子性乳酸菌(Bacillus
coagulans SANK70258)

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンと有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日
常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め
（BMI 23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があること
が報告されています。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H61 2022/4/14 株式会社日本予防医学研究所 ビフィズス菌＋
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、花粉、ホコリ、ハウ
スダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能や、大腸の腸内環境を改善し、腸の調子を
整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/13
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H62 2022/4/14 株式会社みどり生活 けんび
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA
本品には、DHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H63 2022/4/15 株式会社堀 Ｌｉｓａ（リサ）クラシック 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助け
る機能があることが報告されています。肌の乾燥が気になる方に適しています。

販売休止中 2023/4/15

H64 2022/4/15 明治薬品株式会社 健康きらり　ひざ快適サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性II型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンは、
ひざ関節に違和感のある健常な中高年のひざの曲げ伸ばし・階段昇降・歩行をサポート
することが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H65 2022/4/15
株式会社エル・エスコーポレーショ
ン

まるごとタモギタケ
加工食品(サプリメン
ト形状)

エルゴチオネイン

本品にはエルゴチオネインが含まれます。抗酸化作用をもつエルゴチオネインは継続的
な摂取により、中高年の方の記憶力（人や物の名前などを記憶し、後から呼び起こす能
力）及び注意力（物事に対して注意を集中して持続させる能力）を維持する機能がありま
す。

販売休止中 2023/4/3

H66 2022/4/15 ＳＢＩアラプロモ株式会社
アラプラス　こころケア　ソフトキャン
ディー

加工食品(その他) 5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）を含みます。ALAは一時的なストレスを感じてい
る方の一時的に落ち込んだ気持ちを和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/30

H67 2022/4/15 株式会社かがやくコスメ ひざラックス
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H68 2022/4/15 有限会社柏崎青果 赤菊芋パウダー 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには糖の吸収を抑えることで、食後血糖値の上
昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H69 2022/4/15 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシ
ングソース　フレンチ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。BMIが高めでおなかの脂肪が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/3/29

H70 2022/4/15 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシ
ングソース　チョレギ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。BMIが高めでおなかの脂肪が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/3/29

H71 2022/4/15 日本タブレット株式会社 しなやか青汁 加工食品(その他) カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持
に役立つ機能、ひざ関節の動きをサポートし、ひざ関節の違和感を和らげる機能、肌の乾
燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つ
機能があることが報告されています。

販売休止中

H72 2022/4/15 株式会社セラバリューズ セラクルミンＭ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン
本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、加齢により
低下する認知機能の一部である記憶力（言葉や図形を覚え思い出す能力）の維持に役立
ちます。

販売休止中 2023/3/22

H73 2022/4/15 井藤漢方製薬株式会社
しじみの入った牡蠣ウコン　スルフォ
ラファン

加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ＡＬＴ値を下げることが報告されてい
ます。（血中ＡＬＴ値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中 2023/3/28

H74 2022/4/18 イオントップバリュ株式会社 濃密コラーゲンパウダー
加工食品(サプリメン
ト形状)

魚由来低分子コラーゲンペプチド

本品には魚由来低分子コラーゲンペプチドが含まれています。魚由来低分子コラーゲン
ペプチドは肌の水分量と弾力を維持し、肌の健康維持に役立つことが報告されています。
※魚由来低分子コラーゲンペプチドとは、魚を原料とした平均分子量が1,000以下になる
まで細かく分解されたコラーゲンペプチドのことです。

販売休止中 2023/1/25
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H75 2022/4/18 ロート製薬株式会社 ロートＶ５　アクトビジョンａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。
ルテイン・ゼアキサンチンは加齢で減少する網膜の黄斑色素を増やし、ぼやけ・かすみを
軽減し、くっきり見る力（コントラスト感度）を改善、またブルーライトなどの光刺激から目を
守ることが報告されています。
※見る力とは、加齢とともにぼやけて見えがちな、色の濃淡・物の輪郭をはっきり識別す
る力（コントラスト感度）のこと。

販売休止中 2023/2/20

H76 2022/4/19 株式会社中原 クレアチンモノハイドレート３０００
加工食品(サプリメン
ト形状)

クレアチンモノハイドレート
本品にはクレアチンモノハイドレートが含まれています。クレアチンモノハイドレートには、
適度な運動との併用で、加齢によって衰えがちな筋肉量および筋力の維持に役立つこと
が報告されています。筋力が気になる中高年の方に適しています。

販売休止中 2023/4/10

H77 2022/4/19 わかもと製薬株式会社
歯周ケアサプリ　わかもと歯周善玉
乳酸菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌WB21（Lactobacillus
salivarius WB21）

本品には乳酸菌WB21（Lactobacillus salivarius WB21）が含まれます。乳酸菌WB21には、
健康で丈夫な歯ぐきを維持する機能が報告されています。歯周組織の健康が気になる健
常な方に適しています。

販売休止中 2023/3/22

H78 2022/4/19 株式会社えがお えがお　グルコサミンゴールド 加工食品(その他) N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、ひざ関節の
悩みを改善することが報告されています。歩行や階段の昇り降り時、ひざ関節が気になる
方に適しています。

販売休止中

H79 2022/4/19
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

ルテイン・アスタキサンチン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、アスタキ
サンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、アスタキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサ
ンチンは、眼の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識
別し、ぼやけ、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）の
サポート、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感の軽減に役
立ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。抗酸化作用を持つアスタキ
サンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥
から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H80 2022/4/19
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

ビルベリー
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンには
ピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな
目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による一時的な首・肩の負担を軽
減することが報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H81 2022/4/19 株式会社伊藤園 お～いお茶濃い茶　抹茶入り緑茶 加工食品(その他) ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の吸収
を抑えて排出を増加させることにより、BMIが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を
減らし、BMIを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H82 2022/4/20 株式会社日本予防医学研究所 ヒドロキシクエン酸 加工食品(その他) ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運動
中の脂肪の燃焼を高める機能や、肥満気味な方の内臓脂肪や皮下脂肪を減少させる機
能が報告されています。

販売休止中 2023/3/13

H83 2022/4/20 株式会社天真堂 メノウＤＸ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、クロセチ
ン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、クロセチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチン
には目の黄斑部の色素量を上昇させ、ブルーライトなどの光ストレスから目を保護し、ぼ
やけの解消によりはっきり見る力（コントラスト感度）をサポートすることが報告されていま
す。
クロセチンには、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節
機能の低下を和らげる）ことが報告されています。また良質な眠りをサポートする（睡眠の
質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H84 2022/4/20 株式会社伊藤園
お～いお茶濃い茶　プレミアムティー
バッグ

加工食品(その他) ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の吸収
を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）
を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H85 2022/4/21 有限会社高島産業 あらん 生鮮食品 ルテイン

本品にはルテインが含まれています。ルテインを10mg/日摂取すると、光による刺激から
目を保護するとされる網膜（黄斑部）色素を増加させることが報告されています。本品を３
個（可食部163g）食べると機能性が報告されている一日当たりのルテインの量の50%を摂
取できます。

販売休止中 2022/12/16
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H86 2022/5/10 株式会社かがやくコスメ 快脳サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、認知機能の一部である記
憶力（加齢により低下する日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持する機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H87 2022/5/10 株式会社Ｇｒｏｗｔｈ　ｃａｎｖａｓ ＳＨＥＲＩＣＡ（シェリカ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助
ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/3

H88 2022/4/22 ダイドードリンコ株式会社
Ｔｈｅ　ＢＵＲＮＩＮＧ　ｂ（ザ・バーニン
グ・ビー）

加工食品(その他) 茶カテキン
本品は茶カテキンを含みます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H89 2022/4/22 協同乳業株式会社
ＬＫＭ（エルケイエム）ヨーグルトＢＶ
（ビーブイ）１００ｍｌ　ドリンクタイプ

加工食品(その他)
ビフィズス菌LKM512(Bifidobacterium
animalis subsp. lactis)
アルギニン

本品には、ビフィズス菌LKM512 (Bifidobacterium animalis subsp. lactis )とアルギニンが
含まれます。ビフィズス菌LKM512とアルギニンには、加齢とともに低下する血管のしなや
かさ（柔軟性）（血管を締め付けた後に開放した時の血管の拡張度）の維持に役立つ機能
が報告されています。

販売休止中 2023/3/24

H90 2022/4/22 森永乳業株式会社 楽歩習慣グルコサミンプラス 加工食品(その他) N-アセチルグルコサミン
本品には N-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階
段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/1/17

H91 2022/4/25 オルト株式会社 ナガルルモａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、有胞子性乳
酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品はヒハツ由来ピペリン類と有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）を含み
ます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷え
による末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能、脚のむくみが気になる健常な女
性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が報告されていま
す。また、有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）は、便通を改善する機能が
報告されています。

販売休止中 2023/1/5

H92 2022/4/25 オリヒロプランデュ株式会社 機能性表示食品　脂肪・尿酸ダウン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ルテオリン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。
ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI24以上30未満）の方の腹
部の脂肪（内臓脂肪及び皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/10

H93 2022/4/26 アルプス薬品工業株式会社 ユビオフラボノイドＣ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ケルセチン配糖体
本品にはケルセチン配糖体が含まれています。ケルセチン配糖体には、食事で摂取した
脂肪分の吸収をゆるやかにして、食後の血中中性脂肪の上昇をゆるやかにする機能が
あることが報告されています。脂肪分の多い食品を摂取しがちな方におすすめです。

販売休止中 2023/2/9

H94 2022/4/26 アルプス薬品工業株式会社 ユビオフラボノイドＢ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ケルセチン配糖体
本品にはケルセチン配糖体が含まれています。ケルセチン配糖体には、中高年が加齢に
伴い低下しがちな積極的な気分、生き生きとした気分、やる気を維持する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H95 2022/4/26 株式会社全日本通販 コレステ＆血圧セーブ粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
モノグルコシルヘスペリジン

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール、モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。
オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉
コレステロール）の酸化を抑制させることが報告されています。モノグルコシルヘスペリジ
ンは血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H96 2022/4/26 明治薬品株式会社 健康きらり　肝ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには，健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示すマー
カー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H97 2022/4/26 明治薬品株式会社 健康きらり　コレステコウカ
加工食品(サプリメン
ト形状)

リコピン
本品にはリコピンが含まれます。リコピンには血中LDL(悪玉)コレステロールを低下させる
機能や、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1
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H98 2022/5/16 株式会社ファンケル コレステサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

紅麹ポリケチド・りんご由来プロシア
ニジン

本品には紅麹ポリケチド・りんご由来プロシアニジンが含まれるので、LDL（悪玉）コレステ
ロールが高めの方のLDL（悪玉）コレステロール、総コレステロール、LH比［LDL（悪玉）コ
レステロールとHDL（善玉）コレステロールの比率を示す値］、non-HDLコレステロール［総
コレステロールからHDLコレステロールを引いた値］を下げる機能があります。コレステ
ロールが高めの方に適しています。

販売休止中 2023/3/20

H99 2022/4/27 有限会社マイケア 琉球サプリ　一望百景
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインはブルーライトなどの光の刺激から目を保護す
るとされる網膜の黄斑色素量を補う機能と、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、かすみ
やぼやけの解消により、ものをくっきりと見る力）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/6

H100 2022/4/27 株式会社日本予防医学研究所 コアグランス腸活
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告さ
れています。

販売休止中 2023/3/13

H101 2022/4/27 森永乳業株式会社
森永トリプルサプリ　やさしいミルク
味

加工食品(サプリメン
ト形状)

カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン（食物繊維）が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン（食物繊維）には、食後の血糖値や血中中性脂肪の上
昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H102 2022/4/28 亀田製菓株式会社
５７ｇ亀田の柿の種食後の中性脂肪
が気になる方向け

加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性
脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H103 2022/4/28 株式会社MTG ＧＡＢＡプラス 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助け
る機能があることが報告されています。肌の乾燥が気になる方に適しています。

販売休止中 2023/5/9

H104 2022/4/28 株式会社おがわ園 血糖力茶（ペットボトルタイプ） 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには、食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告
されています。食後の血糖値が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/18

H105 2022/4/28 富士化学工業株式会社 オメガサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、
認知機能の一部である記憶力、注意力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。
※注意力とは、一つのことに集中したり、複数の物事に注意を向けられる力をいいます。

販売休止中 2023/4/17

H106 2022/4/28 常盤薬品工業株式会社 プラズマ乳酸菌　おいしい青汁
加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H107 2022/4/28 株式会社ダイアナ
Ｒｅｎａｔｕｒ　Ｐｒｅｍｉｕｍ（リナチュア　プ
レミアム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ、カツオ
由来エラスチンペプチド

本品には、納豆菌由来ナットウキナーゼ、カツオ由来エラスチンペプチドが含まれます。納
豆菌由来ナットウキナーゼは血流（末梢）を改善する事で血圧が高めの方の血圧を下げ
る機能が報告されています。カツオ由来エラスチンペプチドは加齢とともに低下する血管
の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/24

H108 2022/4/28 殿村食品株式会社 日本産大どんこ椎茸 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/4/11

H109 2022/4/28 株式会社日本漢方 日本調剤の葛花珈琲 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が気になる方
に適した食品です。

販売休止中 2022/12/26
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H110 2022/4/28 株式会社ニッセン シボリーナ　ドリップコーヒー　プラス 加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類、GABA

本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類、GABAが含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類
には肥満気味の方のお腹の脂肪（内臓脂肪）や体重の減少を助け、高めの BMIの改善に
役立つ機能、GABAには(1) 仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感の緩
和およびリラックス作用、(2) 肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守
るのを助ける機能、(3) 血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/3

H111 2022/4/28 株式会社インシップ インシップ還元型コエンザイムＱ１０
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイム10にはお口の潤い
に役立つ機能があることが報告されています。年齢とともにお口の潤いが不足がちと感じ
る方に適した食品です。

販売休止中 2023/2/17

H112 2022/4/28 有限会社マイケア さかな暮らし（ダブル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

EPA・DHA

本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには血中中性脂肪を減らす作用、及び中高
年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部である記憶力（一時的に物事を記憶し、
思い出す力)、注意力（一つあるいは複数の物事に持続的に注意を向けられる力）、判断
力（物事を多面的・多角的に考察し、正しく判断する力）を維持することが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/9

H113 2022/4/28 フェイスラボ株式会社 スヤスヤのたね
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレス
や疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ
機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H114 2022/4/29 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　睡眠・ストレス
Ｗサポート　機能性表示食品

加工食品(サプリメン
ト形状)

ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みます。
ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、作業時の一時的
なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2022/10/20

H115 2022/4/29 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　睡眠・ストレス
Ｗサポート　機能性表示食品

加工食品(サプリメン
ト形状)

ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みます。
ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、作業時の一時的
なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/22

H116 2022/4/29 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　睡眠・疲労感・
ストレス　トリプルサポート　機能性
表示食品

加工食品(サプリメン
ト形状)

ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みます。
ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、睡眠の質（眠りの
深さ、すっきりとした目覚め）を改善し、起床時の疲労感を軽減する機能、作業時の一時
的なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H117 2022/4/30
機能性食品開発研究センター株
式会社

ビタミンバンクイミダゾールジペプチド
加工食品(サプリメン
ト形状)

イミダゾールジペプチド、ライチおよ
びチャ由来フラバノール単量体なら
びに二量体、GABA

本品にはイミダゾールジペプチド、ライチおよびチャ由来フラバノール単量体ならびに二量
体、GABAが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常の生活で生じる一過性の疲
労感を軽減することが報告されています。ライチおよびチャ由来フラバノール単量体なら
びに二量体は運動時に生じる一過性の身体的な疲労感を軽減する機能が報告されてい
ます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機
能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機
能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的
な気分にする、やる気にする、いきいきした気分にするなどの）機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2022/7/6

H118 2022/4/30 モデーアジャパン合同会社 モデーア　テアニン　プラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには睡眠の質を高める（すっきりとした目
覚め、起床時の疲労感や眠気の軽減）ことが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H119 2022/5/2 日本コカ・コーラ株式会社 綾鷹　濃い緑茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンにはBMIが高めの方の内臓脂肪と皮下脂
肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/24
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H120 2022/5/2 株式会社ニッピ ぷるキラまもる君
加工食品(サプリメン
ト形状)

魚由来コラーゲンペプチド

本品には魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。魚由来コラーゲンペプチドには、肌弾
力性を維持し、肌の健康に役立つ機能性があることが報告されています。また、紫外線に
より肌が赤くなりやすい方の肌を紫外線刺激から保護するのを助ける機能性があることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H121 2022/5/2 宇治の露製茶株式会社 伊右衛門　インスタント緑茶　尿酸値 加工食品(その他) ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高め（5.5mg/dL超～
7.0mg/dL未満）な方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/12

H122 2022/5/2 占部大観堂製薬株式会社 ぐっすり血圧生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ
本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H123 2022/5/2 明治薬品株式会社
シボラナイトＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

赤パプリカ由来キサントフィル、植物
性乳酸菌 K-1（L. casei 327）

本品には赤パプリカ由来キサントフィルが含まれます。抗酸化作用を持つ赤パプリカ由来
キサントフィルには、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能や、運動によって生じ
る一過性の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。また、肥満気味の方
（体脂肪が気になる方、BMIが高めの方）の体脂肪（皮下脂肪および総脂肪）を減らすのを
助け、BMI値を改善する機能があることが報告されています。
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、おなかの調子を整えお通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H124 2022/5/2 株式会社ＦｅｅG スラッとリズム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/30

H125 2022/5/2 大正製薬株式会社
コレス＆ミドルケア　さらっとおいしい
青汁

加工食品(その他) エラグ酸
本品には、エラグ酸が含まれます。エラグ酸には、LDL（悪玉）コレステロールや中性脂肪
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/19

H126 2022/5/2 大正製薬株式会社
コレステロールや中性脂肪が気にな
る方の青汁

加工食品(その他) エラグ酸
本品には、エラグ酸が含まれます。エラグ酸には、LDL（悪玉）コレステロールや中性脂肪
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H127 2022/5/2 株式会社インマイライフ アブラカッタブラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

キウイ由来プロシアニジン
本品にはキウイ由来プロシアニジンが含まれます。キウイ由来プロシアニジンは食事によ
る脂肪の吸収を抑えることで、食後の中性脂肪の上昇を抑える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/7

H128 2022/5/5 株式会社エポラ うるおいのお守り
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド
本品にはグルコシルセラミドが含まれます。
グルコシルセラミドは肌の水分を逃がしにくくし、
肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H129 2022/5/6 株式会社分子生理化学研究所
ワカサプリプラス　還元型コエンザイ
ムＱ１０

加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。細胞のエネルギー産生を助け、酸化スト
レスを緩和する働きがある還元型コエンザイムQ10は、日常の生活で生じる一過性の身
体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H130 2022/5/6 株式会社小谷穀粉 シュガーブロック桑のチカラ 加工食品(その他) 桑由来モラノリン
本品は、糖の吸収を穏やかにし、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告され
ている桑由来の成分が含まれています。

販売休止中 2023/2/13

H131 2022/5/6 株式会社サンエー21 ＧＡＢＡ入りおろしにんにく 加工食品(その他) GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAは仕事や家事などによる一時的な疲労感やストレ
スを和らげる機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/3/3

H132 2022/5/6 株式会社全日本通販 Ｍｕｋｕｍａ　Ｎｉｃｅ（ムクマナイス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/19
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H133 2022/5/9 富士化学工業株式会社 オメガサプリトリプル
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、
認知機能の一部である記憶力、注意力、判断力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。
※注意力とは、一つのことに集中したり、複数の物事に注意を向けられる力をいいます。
※判断力とは、数字や文字の情報を認識し、次の行動にうつす力をいいます。

販売休止中 2023/5/8

H134 2022/5/9 丸大食品株式会社 プラズマローゲン　ハードカプセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン
本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である認知機能速度（視覚情報を素早く正確に判断して適切な行
動につなげる力）を維持するのに役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/20

H135 2022/5/9 株式会社リフレ 腰の楽太郎
加工食品(サプリメン
ト形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品に含まれるモリンガ種子由来グルコモリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方
の一時的な身体の疲労感を軽減し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機
能が報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H136 2022/5/9 プレミアアンチエイジング株式会社 Ｘ２　ＢＵＲＮ（エックストゥー　バーン）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ヒハツ由来ピペリン類

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、ヒハツ由来ピペリン類が含まれま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て脂肪を消費しやすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の
方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。ヒ
ハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末
梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚
のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/13

H137 2022/5/9 株式会社サンエー21 ＧＡＢＡ入りおろしにんにく　ａ 加工食品(その他) GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAは事務作業や家事などによる一時的な疲労感や
ストレスを和らげる機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/3/3

H138 2022/5/10 日本農産工業株式会社 三ツ星たまご 生鮮食品 DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには血中の中性脂肪を低下させることが報
告されています。DHA480mgを摂取すると中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の
一部である記憶力（数字等の情報を記憶し思い出す力）、判断力（数字・文字等の情報を
認識し次の行動に移す力）を維持することが報告されています。本品2個摂取で記憶力、
判断力の機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の52％を摂取でき
ます。

販売休止中 2023/3/31

H139 2022/5/10 株式会社はつらつ堂 ナチュラル快腸　ナチュリン 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/4/5

H140 2022/5/10 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　マスカット＆
ハーブ味

加工食品(その他)
ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みます。
ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、作業時の一時的
なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H141 2022/5/10 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　やさしいマス
カット＆ハーブ味

加工食品(その他)
ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みます。
ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、作業時の一時的
なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H142 2022/5/10 株式会社Linc'well
Ｓｕｉ（スイ）＋サプリ－Ｒｉｇｈｔ　ｃｌｏｃｋ
（ライト　クロック）－

加工食品(サプリメン
ト形状)

L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、健やかな睡眠（起床時の疲労感や
眠気を軽減）をもたらすことが報告されています。また、Ｌ-テアニンには、一過性の作業に
ともなうストレス（精神的負担）をやわらげることが報告されています。

販売休止中
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H143 2022/5/10 プレミアアンチエイジング株式会社 Ｘ４　ＳＬＩＭ（エックスフォー　スリム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やおなかの脂肪（内臓脂
肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されていま
す。肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でおなかの脂肪やウエスト周囲径や体脂
肪が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/2/13

H144 2022/5/11 株式会社松屋フーズ
松屋　お腹の脂肪が気になる方の牛
めしの具

加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が気になる方
に適した食品です。

販売休止中 2023/4/20

H145 2022/5/11 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 アップルシェイプａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の、体脂肪・内臓脂肪・ウエストサイズを減らし、体重の減少をサポートし高めの
BMIを低下させる機能が報告されています。BMIが高めの方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/25

H146 2022/5/11 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 アップルシェイプｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の、体脂肪・内臓脂肪・ウエストサイズ(周囲径)を減らし、体重の減少をサポート
し高めのBMIを低下させる機能が報告されています。BMIが高めの方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/25

H147 2022/5/11 株式会社プレミアムコスメ ミラスープ　ぜいたく中華 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）、米由来グルコシルセ
ラミド

本品には葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、米由来グルコシルセラミドが
含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体
重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能がある
ことが報告されています。米由来グルコシルセラミドには、顔やからだ（頬、くび、背中、足
の甲）の肌を乾燥しにくくするのを助け、潤いを守るのに役立つ機能があることが報告され
ています。肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が
気になる方や肌が乾燥しがちな方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/24

H148 2022/5/11 株式会社プレミアムコスメ ミラスープ　濃いうまコムタン 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）、米由来グルコシルセ
ラミド

本品には葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、米由来グルコシルセラミドが
含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体
重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能がある
ことが報告されています。米由来グルコシルセラミドには、顔やからだ（頬、くび、背中、足
の甲）の肌を乾燥しにくくするのを助け、潤いを守るのに役立つ機能があることが報告され
ています。肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が
気になる方や肌が乾燥しがちな方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/24

H149 2022/5/11 株式会社プレミアムコスメ ミラスープ　コク旨コンソメ 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）、米由来グルコシルセ
ラミド

本品には葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、米由来グルコシルセラミドが
含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体
重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能がある
ことが報告されています。米由来グルコシルセラミドには、顔やからだ（頬、くび、背中、足
の甲）の肌を乾燥しにくくするのを助け、潤いを守るのに役立つ機能があることが報告され
ています。肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が
気になる方や肌が乾燥しがちな方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/24

H150 2022/5/27 森永製菓株式会社 カカオの力　チョコレート 加工食品(その他)
カカオポリフェノール（フラバノールと
して）

本品にはカカオポリフェノール（フラバノールとして）が含まれます。カカオポリフェノール
（フラバノールとして）には、冷えにより低下した末梢血流を改善し、手先の表面温度をあ
たたかく保つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H151 2022/5/27 森永製菓株式会社
ＭＣＴ（エムシーティー）スタイル＜と
ろけるショコラ＞

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。BMIが高めでおなかの脂肪が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/5/17

H152 2022/5/27 株式会社明治
オリゴスマート＜カカオコク深ミルク
チョコレート＞

加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10
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H153 2022/5/12 大草薬品株式会社 大草ビフィズスα
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良好に
し、腸の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H154 2022/5/12 日本水産株式会社
ヨーグルト風味のＤＨＡ（ディーエイチ
エー）ゼリー

加工食品(その他) EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、
認知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/1/23

H155 2022/5/12 小林製薬株式会社 アイボンサプリａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、網膜の
黄斑色素量を増やすことで、ブルーライトなどの光ストレスを軽減し、コントラスト感度を改
善（ぼやけ・かすみの緩和）し、一時的な目の疲労感（目がこっている感じ、目がだるい感
じ）を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H156 2022/5/12 西田精麦株式会社 九州産　黄金のもち麦 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血糖
値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/24

H157 2022/5/12 大草薬品株式会社 ビフィズスＲ「大草」
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良好に
し、腸の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H158 2022/5/13 株式会社タケイ
ＥＰＡ＆ＤＨＡ（イーピーエーアンド
ディーエイチエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

EPA・DHA

本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪値を下げる機能があること
が報告されています。また、EPA・DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機
能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/1/17

H159 2022/5/13 株式会社富山常備薬 リョウシン富山グルコサミン
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩

本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は、膝の曲げ伸ばしの可
動域を広げ、膝を動かすときの不快感をやわらげることが報告されています。また、運動
における軟骨成分（Ⅱ型コラーゲン）の過剰な分解を抑制することで、関節軟骨の正常な
代謝を促す機能があり、関節軟骨を維持することが報告されています。

販売休止中 2022/11/15

H160 2022/5/13 株式会社セラバリューズ セラクルミンＦ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン
本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、起床時の疲
労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H161 2022/5/13 株式会社伊藤園 りんご酢の炭酸割り 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の疲労感
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H162 2022/5/13 株式会社明治 スープごはん　クラムチャウダー 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善することが報告されています。本品は腸内環
境を良好にしたい方、おなかの調子が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/5/9

H163 2022/5/13 株式会社明治 スープごはん　和風生姜スープ 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善することが報告されています。本品は腸内環
境を良好にしたい方、おなかの調子が気になる方に適した食品です。

販売休止中 2023/5/9

H164 2022/5/13 エムジーファーマ株式会社 リセットコーヒー 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性
脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2022/12/9

H165 2022/5/13 株式会社ＫＩＹＯＲＡ ボディプレックス　フェミニンケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、膣内
の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/20

H166 2022/5/16 株式会社健康家族 糖ナイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、糖の
吸収を抑え食後血糖値の上昇を緩やかにする機能性が報告されています。

販売休止中 2023/2/8
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H167 2022/5/16 株式会社未来 ｉ－ｓｋｉｎ（アイスキン）
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド、ＧＡＢＡ
本品に含まれる、米由来グルコシルセラミドには肌のバリア 機能（潤いを保つ力）を高め
ることが、またGABAには肌弾力の維持を助け肌の健康に役立つ機能が、報告されていま
す。肌の乾燥が気になる方に適しています。

販売休止中 2022/11/7

H168 2022/5/16 宇治の露製茶株式会社 伊右衛門　インスタント緑茶　血糖値 加工食品(その他) 難消化性デキストリン(食物繊維)
本品には難消化性デキストリン(食物繊維)が含まれます。難消化性デキストリン(食物繊
維)には、食事から摂取した糖質の吸収を抑えて血糖値の上昇を抑える機能や、食事から
摂取した脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/12

H169 2022/5/16 株式会社TEAM おろし本山葵 加工食品(その他)
本わさび由来6-メチルスルフィニル
ヘキシルイソチオシアネート（6-
MSITC）

本品には本わさび由来6-メチルスルフィニルヘキシルイソチオシアネート（6-MSITC）が含
まれます。6-MSITCは、運動習慣のない中高年の方の認知機能の一部である判断力（情
報を正確に処理する能力）や注意力を向上させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/11/7

H170 2022/5/16 株式会社ファヴールマルシェ 潤ひざ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/1

H171 2022/5/16 株式会社ZERO PLUS
ＳＬＩＬＩＮ　Ｆ　ｘ（スリリン　ファイア
エックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、エラグ酸

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンとエラグ酸が含まれます。ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のお腹の
脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。エラグ酸は、冷
えが気になる女性の冷えにより低下した血流(手指の末梢血流)を上げ、体温（手の皮膚
表面温度）を回復する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/18

H172 2022/5/17 シンライ化成株式会社
Ｇａｂａｒｅｌａｘ　睡眠（ギャバリラックス
スイミン）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）を向上する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/30

H173 2022/5/17 株式会社中原 ＤＨＡ（ディーエイチエー）９００
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知
機能の一部である記憶力、判断力、注意力をサポートすることが報告されています。（記
憶力：数字や文字に関する情報を記憶し、思い出す力。判断力：数字や文字を認識して、
次の適切な行動を判断する力。注意力：複数の情報の中で、特定の情報に注意する力。）
また、DHA・EPAには、血中の中性脂肪を低下させる機能がある事が報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H174 2022/5/17 株式会社ロック・フィールド
亜麻仁オイル使用　カラフル野菜の
Ｓａｌａｄ　ｂｅｎｔｏ

加工食品(その他) α－リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれています。α-リノレン酸には血中の悪玉（LDL）コレステ
ロール値を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H175 2022/5/17 殿村食品株式会社 日本産しいたけ小葉 加工食品(その他) GABA
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには血圧が高めの方の血圧を下げる機能が
あることが報告されています.

販売休止中 2022/12/14

H176 2022/5/17 サンテミナ株式会社 Ｓｕｌａ－ｔｏｓ（スラトス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/10

H177 2022/5/17 HappinessEnergy ハピネスヘルスサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくす
る機能があることが報告されています。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
はBMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。さらに、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用するこ
とにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/5/9
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H178 2022/5/17 株式会社ZERO PLUS
ＳＬＩＬＩＮ　Ｆ　ｘａ（スリリン　ファイア
エックスエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、エラグ酸

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンとエラグ酸が含まれます。ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のお腹の
脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。エラグ酸は、冷
えが気になる女性の冷えにより低下した血流(手指の末梢血流)を上げ、体温（手の皮膚
表面温度）を回復する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/18

H179 2022/5/17 株式会社プレミアムコスメ ミラスープ　香るスパイスジンジャー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）、米由来グルコシルセ
ラミド

本品には葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、米由来グルコシルセラミドが
含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体
重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能がある
ことが報告されています。米由来グルコシルセラミドには、顔やからだ（頬、くび、背中、足
の甲）の肌を乾燥しにくくするのを助け、潤いを守るのに役立つ機能があることが報告され
ています。肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が
気になる方や肌が乾燥しがちな方に適した食品です。

販売休止中 2023/4/24

H180 2022/5/17 株式会社日本予防医学研究所 米ぬかサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H181 2022/5/17 有限会社マイケア 琉球サプリ一望百景
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインには黄斑色素量を増加させる機能や、コントラ
スト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりとものを見る力）を改善する機能が報告され
ています。

販売休止中 2023/1/6

H182 2022/6/6 キリンホールディングス株式会社
キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　免疫
ケア・内臓脂肪ダウン

加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）
葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。
本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/19

H183 2022/6/6 丸善製薬株式会社 アクティボディ顆粒ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、食後血糖値が高めの方の食後に
上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2022/11/28

H184 2022/5/19 株式会社大麦工房ロア
おおむぎ工房　乳酸菌ダクワーズプ
ラス

加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）には、肌の潤いを維持する機能、お通じを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/21

H185 2022/5/19 株式会社Linc'well
Ｓｕｉ（スイ）＋サプリ－Ｃａｌｍ　ｎｉｇｈｔ
（カーム　ナイト）－

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、か
すみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポート、ブルー
ライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感の軽減に役立ち、睡眠の質を
高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/21

H186 2022/5/20 常盤薬品株式会社
ヴィオラ・ファヴォーレＱ１０ＳＸ
（キューテンエスエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には還元型コエンザイムQ10、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。細胞のエネルギー産生を助け、酸化ストレスを緩和する働きがある還元型コエンザ
イムQ10は、日常の生活で生じる一過性の身体的・精神的な疲労感の軽減に役立つこと
が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネ
ルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）
の方の腹部の脂肪を減らす機能が報告されています。又、年齢と共に低下する脚の筋肉
に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H187 2022/5/20 株式会社ヴァージニア
ｃｈｉｏｎｅ　ＵＶ（キオネー　ユーブイ）
サプリメント

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品には、アスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外
線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうる
おいを守る機能性が報告されています。

販売休止中 2023/5/8
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H188 2022/5/20 株式会社エルベ・プランズ ごはんｄｅ（で）糖脂対策 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は食後の血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高
めの方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されており、食後の
血糖値や血中中性脂肪が気になる方に適しています。

販売休止中 2023/1/10

H189 2022/5/20
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

スヴェルトミューズ
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品には、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/7

H190 2022/5/20 アサヒ飲料株式会社 ハナケア 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）
本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、ホコリ、ハウ
スダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H191 2022/5/20 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）ヘスペリジン
＆顔のむくみ感

加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する朝の顔のむくみ感や、夕方の脚（ふくらはぎ）のむ
くみを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/21

H192 2022/5/20 株式会社医食同源ドットコム ファットアシスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすく
する作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H193 2022/5/20 株式会社ハーバルアイ ニーズラック
加工食品(サプリメン
ト形状)

クリルオイル由来EPA・DHA
本品にはクリルオイル由来EPA・DHAが含まれますので、靴下をはいたり脱いだりする時
の膝の違和感を軽減する機能があります。

販売休止中 2022/12/1

H194 2022/5/24 キューサイ株式会社 血管ストレッチ
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド、DHA･
EPA

本品には、カツオ由来エラスチンペプチド、DHA・EPAが含まれています。カツオ由来エラ
スチンペプチドには、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付け
た後の血管の拡張度）維持に役立つ機能があることが報告されています。DHA・EPAに
は、血液中の中性脂肪を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/5

H195 2022/5/26 久光製薬株式会社 Ｈｉｓａｍｉｔｓｕ（ヒサミツ）　メタサポ
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン、エピガロカテキンガレー
ト（EGCg）

本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには肥満気味の方の内臓脂肪を低下させ
る機能があることが報告されています。本品にはエピガロカテキンガレート（EGCg）が含ま
れます。エピガロカテキンガレート（EGCg）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H196 2022/5/26 株式会社野口医学研究所 アンセリン
加工食品(サプリメン
ト形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値5.5
～7.0mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H197 2022/5/26 株式会社野口医学研究所
ブルーベリー＆ルテインＥＸ（イーエッ
クス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭を持たず、濃淡
の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）の改
善、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H198 2022/5/26 森永乳業株式会社 睡眠対策ドリンク 加工食品(その他) L-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには、睡眠の質を改善（起床時の疲労感
を軽減）する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H199 2022/5/26 株式会社APRENDERS 還元型コエンザイムＱ１０
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ１０

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立つ機能、一過性
のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/10
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H200 2022/5/27 プリセプト株式会社
ブラックジンジャーＤＸ（デラックス）Ｇ
ＯＬＤ（ゴールド）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/10

H201 2022/5/27 株式会社ＭＥＪ
Ｃ　ＣＯＦＦＥＥ　ＣＨＡＲＣＯＡＬ　ＣＯＦ
ＦＥＥ　ＤＩＥＴ　ＬＡＴＴＥ（シーコーヒー
チャコールコーヒーダイエット　ラテ）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans
SANK70258)

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H202 2022/5/27 株式会社ＭＥＪ

Ｃ　ＣＯＦＦＥＥ　ＣＨＡＲＣＯＡＬ　ＣＯＦ
ＦＥＥ　ＤＩＥＴ　ＣＡＲＡＭＥＬ　ＡＵ　ＬＡＩ
Ｔ（シーコーヒー　チャコールコーヒー
ダイエット　キャラメルオレ）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans
SANK70258)

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H203 2022/5/27 株式会社ＭＥＪ
Ｃ　ＳＴＩＣＫ（シースティック）セット（Ｃ
ＡＲＡＭＥＬ　ＡＵ　ＬＡＩＴ／ＬＡＴＴＥ）
（キャラメルオレ／ラテ）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans
SANK70258)

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H204 2022/5/27 オリザ油化株式会社 オリザ　ルテオリン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれています。ルテオリンは、花粉、ホコリ、ハウスダストなどに
よる目の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/15

H205 2022/5/30 日穀製粉株式会社
そばでＧＡＢＡ（ギャバ）習慣　レンジ
で簡単　そばがき

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには高めの血圧を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H206 2022/5/30 オリザ油化株式会社 オリザ　トマト種子
加工食品(サプリメン
ト形状)

リコペロサイドH
本品にはリコペロサイドHが含まれます。リコペロサイドHは、肌の弾力を維持し、肌の健康
に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/5/15

H207 2022/5/30 株式会社エヌ・ティー・エイチ ルテイン・アイ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれています。ルテイン、ゼアキサンチンには加
齢により減少する眼の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃
淡を識別し、ぼやけ、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機
能）のサポートやブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/3/15

H208 2022/5/30 株式会社ZERO PLUS
カレー魔人のＭａｇｉｃ　Ｆｌａｖｏｒ（マジッ
クフレーバー）

加工食品(その他)
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすく
する作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のおなかの脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/23

H209 2022/6/16 株式会社明治 明治脂肪対策ヨーグルト 加工食品(その他)
Lactobacillus plantarum OLL2712株
（MI-2乳酸菌）

本品にはLactobacillus plantarum OLL2712株（MI-2乳酸菌）が含まれます。MI-2乳酸菌
は、肥満気味の方のお腹の脂肪（腹部総脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H210 2022/5/31 株式会社第一創健社 プラズマローゲンキング
加工食品(サプリメン
ト形状)

ホヤ由来プラズマローゲン

本品にはホヤ由来プラズマローゲンが含まれます。ホヤ由来プラズマローゲンには人の
顔や物を置いた場所、戸締りをしたことを覚えておくなど、中高年の方の認知機能の一部
である視覚的な記憶力を維持する機能が報告されています。視覚的な記憶力とは、図形
を認識し、記憶し、それを後から呼び起こす力であり、図形や空間的表現の処理能力のこ
とをいいます。

販売休止中 2022/12/9

H211 2022/5/31 株式会社ドットミー

Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＭＯＯＮ　ＭＩＬＫ　Ｃｉｎｎ
ａｍｏｎ　＆　Ｃｈａｍｏｍｉｌｅ　Ｔａｓｔｅ（サ
イクルミー　ムーンミルク　シナモンア
ンドカモミールテイスト）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。
〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。
〇起床時のすっきりとした目覚めをサポートする。
〇肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。

販売休止中 2022/12/16
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H212 2022/5/31 小林製薬株式会社
ナイトミン安眠　眠る力　ストレス対策
サプリ

加工食品(サプリメン
ト形状)

γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸（GABA）には、デスクワーク
に伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能が報告されています。

販売休止中 2022/9/2

H213 2022/5/31 株式会社野口医学研究所 大豆イソフラボン
加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには骨の成分を維持するのに
役立つ機能があることが報告されています。本品は丈夫な骨を維持したい方に適した食
品です。

販売休止中 2023/3/7

H214 2022/5/31 株式会社ドットミー

Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＭＯＯＮ　ＭＩＬＫ　Ｇｉｎｇ
ｅｒ　＆　Ｒｏｏｉｂｏｓ　Ｔａｓｔｅ（サイクル
ミー　ムーンミルク　ジンジャーアンド
ルイボステイスト）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。
〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。
〇起床時のすっきりとした目覚めをサポートする。
〇肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。

販売休止中 2022/12/16

H215 2022/5/31 森川健康堂株式会社 ローヤルゼリー＋ＧＡＢＡ（ギャバ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持
し、肌の健康を守るのを助ける機能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲
労感を緩和する機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする〔活気・活力感（積極的な
気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽減する〕機能、血圧が高めの方の血
圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/27

H216 2022/5/31 株式会社アドバンス 白井田七。桑　血糖値ケア青汁 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、食事
に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/2/8

H217 2022/5/31 株式会社ティー・マーク ナイシウォーク
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用し、中高年の方の歩く力
を維持することが報告されています。また、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を
消費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減
らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H218 2022/6/1 株式会社ルルーナ スラットウォーム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/1/27

H219 2022/6/1 株式会社新日配薬品
九州ＧｒｅｅｎＦａｒｍ（グリーンファー
ム）カラダケア　ＧＡＢＡ（ギャバ）青汁

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質(眠りの深さ)の向上に役立つ機能、
一時的に落ち込んだ気分を前向きにする〔活気・活力感(積極的な気分、生き生きとした気
分、やる気など)の低下を軽減する〕機能があることが報告されています。また、血圧が高
めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H220 2022/6/1 株式会社野口医学研究所 イチョウ葉
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体および
イチョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれます。イ
チョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは、認知機能の一部である
記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す力）を維持する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H221 2022/6/1 株式会社野口医学研究所
還元型コエンザイムＱ１０（キューテ
ン）

加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。細胞のエネルギー産生を助け、酸化スト
レスを緩和する働きがある還元型コエンザイムQ10は、日常の生活で生じる一過性の身
体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報告されています。本品は一過性の身体
的・精神的な疲労を自覚している方に適した食品です。

販売休止中 2023/3/7

H222 2022/6/1 森永製菓株式会社 サプリａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

パッションフルーツ種子由来ピセアタ
ンノール

本品には、パッションフルーツ種子由来ピセアタンノールが含まれます。パッションフルー
ツ種子由来ピセアタンノールには、肌の乾燥が気になる方の肌のうるおいを守ることが報
告されています。また、日常生活（安静時や日常活動時）のエネルギーとして、脂肪を消
費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H223 2022/6/1 日清ヨーク株式会社 セブンプレミアムのむヨーグルト 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には腸内環境を改善し、おな
かの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/15
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H224 2022/6/2 プロスペリティ株式会社 国産サケの恵みプロテオグリカン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。また、肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H225 2022/6/2 明治薬品株式会社
健康きらり　還元型コエンザイムＱ１
０（キューテン）ＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）２００

加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感・一過性のストレスの軽減に役
立つ機能があること、また、日常の生活で生じる一過性の身体的・精神的な疲労感の軽
減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H226 2022/6/3 株式会社元気生活 アップルスマートａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン

本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の体重、体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、腹部総脂肪）、ウエストサイズ（ウエス
ト周囲径）の減少をサポートすることにより、高めのBMIを減らす機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/20

H227 2022/6/3 大正製薬株式会社
コレステロールや中性脂肪が気にな
る方のタブレットＤＸ（ディーエックス）
（粒タイプ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれるので、LDL（悪玉）コレステロールや中性脂肪を低下させる
機能があります。

販売休止中 2023/3/24

H228 2022/6/3 大正製薬株式会社
コレス＆ミドルケア　タブレット（粒タイ
プ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれるので、LDL（悪玉）コレステロールや中性脂肪を低下させる
機能があります。

販売休止中 2023/3/24

H229 2022/6/3 株式会社エーエルジャパン
緑のＤＨＡ＆ＥＰＡ（ディーエイチエー
アンドイーピーエー）　中性脂肪減少
サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA
本品には、DHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには血中の中性脂肪値を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H230 2022/6/3 株式会社エーエルジャパン
緑のＤＨＡ＆ＥＰＡ（ディーエイチエー
アンドイーピーエー）．中性脂肪減少
サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA
本品には、DHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには中性脂肪を下げる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H231 2022/6/6 株式会社マルヤナギ小倉屋 もち麦うどん 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦β－グルカンが含まれます。大麦β－グルカンには食後血糖値の上昇を
抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H232 2022/6/6 株式会社マルヤナギ小倉屋 もち麦パスタ 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦β－グルカンが含まれます。大麦β－グルカンには食後血糖値の上昇を
抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H233 2022/6/6 株式会社イービーエム
アールジー　フュウチャー　ジェネ
レーション　ハーティ　オーバル

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、眼のピント調節機能を助け、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な眼の疲
労感および眼の使用による肩や腰の負担を軽減する機能、記憶力に衰えを感じている健
常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を認識し、記憶してから思い
出す力）の維持に役立つ機能、肌の水分保持に役立ち、肌の潤いを守るのを助ける機能
があることが報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、眼の黄斑部の色素量を増
やす働きがあり、ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力（コントラスト感度)を改善する
機能や紫外線・ブルーライトなどの光刺激からの保護により、眼の調子を整えることが報
告されています。

販売休止中 2023/3/15

H234 2022/6/6 明治薬品株式会社 シボラナイト２
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすく
する機能があることが報告されています。またBMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H235 2022/6/6 株式会社新谷酵素 新谷酵素　植物性乳酸菌
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。また、お肌の潤いを維
持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22
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H236 2022/6/7 山本漢方製薬株式会社 サイリウムファイバー１００％
加工食品(サプリメン
ト形状)

サイリウム種皮由来の食物繊維
本品にはサイリウム種皮由来の食物繊維が含まれます。サイリウム種皮由来の食物繊
維にはお通じの量を増やす便通改善機能が報告されていますので、おなかの調子を整え
たい方やお通じが気になる方に適しています。

販売休止中 2022/11/28

H237 2022/6/8 メラルーカ・オブ・ジャパン・インク ＮｕｔｒａＶｉｅｗ（ニュートラビュー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄
斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激から保護し、コント
ラスト感度(ぼやけ、かすみを和らげくっきり見る力)を改善する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/4/27

H238 2022/6/8 ＳＢＩアラプロモ株式会社 アラプラス　こころケア　タブレット 加工食品(その他) 5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）を含みます。ALAは一時的なストレスを感じてい
る方の一時的に落ち込んだ気持ちを和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/6

H239 2022/6/9 フェイスラボ株式会社 ポカポカのたね
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには、冷
寒時に末梢の血流を維持し、末梢の体表温度を維持する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/2/1

H240 2022/6/9 グリーン・テック株式会社 ＣＯＲＯＳＯＭＡＲＹ（コロソマリー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、中高年の加齢により低下
する認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維
持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/11/30

H241 2022/6/9 株式会社プラセス製薬 Ｒｅ：ｌｕｘｎｅｓｅ（リラクネーゼ） 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対す
る満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H242 2022/6/9 株式会社ZERO PLUS
Ｓｔｙｌｅ　Ｓｈｉｆｔ　Ｌａｃｔ　ｂ（スタイルシフ
トラクト　ビー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans
SANK70258)

本品には、有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便通を改善する機能が報告されて
います。

販売休止中 2023/5/23

H243 2022/6/9 合同会社蓼科 林檎美人ａ 加工食品(その他) ヒアルロン酸Na
本品にはヒアルロン酸Naが含まれます。ヒアルロン酸Naには皮膚水分量を保持させる働
きがあり、乾燥を緩和することが報告されています。

販売休止中 2023/2/2

H244 2022/6/9 四季乃舎株式会社 シボレス
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸、サラシア由来サラシノール

本品にはエラグ酸、サラシア由来サラシノールが含まれています。エラグ酸は肥満気味の
方の体重、ウエスト周囲径、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪の減少をサポートし、高め
のBMI値の改善に役立つことが報告されています。サラシア由来サラシノールには、食事
から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告されてい
ます。

販売休止中 2023/3/29

H245 2022/6/9 株式会社ソノコ ユタカミ
加工食品(サプリメン
ト形状)

カメリアサポニンＢ２
本品にはカメリアサポニンB2が含まれます。カメリアサポニンB2は、末梢部位の血流を改
善することにより、気温や室温が低い時などの冷えにより低下した末梢部位の体温を回復
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/2

H246 2022/6/10 株式会社イービーエム
アールジー　フュウチャー　ジェネ
レーション　ハーティ　オーバル　ｂ

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、眼のピント調節機能を助け、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な眼の疲
労感および眼の使用による肩や腰の負担を軽減する機能、記憶力に衰えを感じている健
常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を認識し、記憶してから思い
出す力）の維持に役立つ機能、肌の水分保持に役立ち、肌の潤いを守るのを助ける機能
があることが報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、眼の黄斑部の色素量を増
やす働きがあり、ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力（コントラスト感度)を改善する
機能や紫外線・ブルーライトなどの光刺激からの保護により、眼の調子を整えることが報
告されています。

販売休止中 2022/12/5
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H247 2022/6/10 株式会社伊藤園 ＧＡＢＡ（ギャバ）トマト 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには以下の機能があることが報告されています。
①血圧が高めの方の血圧を下げる
②一時的な精神的ストレスを軽減する

販売休止中 2023/5/1

H248 2022/6/10 株式会社日本漢方
日本調剤の赤汁ＰＲＥＭＩＵＭ（プレミ
アム）

加工食品(その他) GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高
めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H249 2022/6/10 森永乳業株式会社
ミルクオリゴ糖ラクチュロースシロッ
プ

加工食品(その他) ラクチュロース
本品に含まれるラクチュロースには、胃や小腸で分解、吸収されることなくそのまま大腸に
届き、腸内環境を改善する（善玉菌の代表であるビフィズス菌を増やしたり割合を高めた
りする）機能や、便秘気味の方の便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H250 2022/6/10 井藤漢方製薬株式会社 ＭＵＫＵＢＩ（ムクビ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品には、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2022/11/29

H251 2022/6/29 株式会社明治
オリゴスマート＜カカオコク深ミルク
チョコレート＞スタンディングパウチ

加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H252 2022/6/29 アサヒグループ食品株式会社
パーフェクトアスタコラーゲン　パウ
ダー　レッドプレミアａ

加工食品(その他)
アスタキサンチン、豚由来コラーゲン
ペプチド

本品にはアスタキサンチンと豚由来コラーゲンペプチドが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた
肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。また、豚由来コラー
ゲンペプチドには、肌の弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能性が報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H253 2022/6/29 アサヒグループ食品株式会社
パーフェクトアスタコラーゲン　ドリン
ク　レッドプレミアａ

加工食品(その他)
アスタキサンチン、豚由来コラーゲン
ペプチド

本品にはアスタキサンチンと豚由来コラーゲンペプチドが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた
肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。また、豚由来コラー
ゲンペプチドには、肌の弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能性が報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H254 2022/6/13 株式会社ライフドリンク カンパニー
ＺＡＯ　ＳＯＤＡ（ザオウソーダ）プラス
（プレーン）

加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）には食事の脂肪や糖の吸収を抑える機能があることが報告されています。また、イ
ソマルトデキストリン（食物繊維）はおなかの調子を整える機能がある事が報告されていま
す。

販売休止中

H255 2022/6/13 薬糧開発株式会社 アスリズムＰＧ（ピージー）プラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、サケ鼻軟骨由来プロテオグリ
カン、サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コ
ラーゲン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン及びサケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメト
キシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く
力を維持することが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは日
常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告され
ています。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンに
は、中高年健常者の日常生活におけるひざの動き（歩く、ひざの曲げ伸ばし、立ち上が
る、しゃがむ、正座する、階段の上り下り）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2022/12/5
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H256 2022/6/13 株式会社イービーエム
アールジー　フュウチャー　ジェネ
レーション　ハーティ　オーバル　ａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、眼のピント調節機能を助け、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な眼の疲
労感および眼の使用による肩や腰の負担を軽減する機能、記憶力に衰えを感じている健
常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を認識し、記憶してから思い
出す力）の維持に役立つ機能、肌の水分保持に役立ち、肌の潤いを守るのを助ける機能
があることが報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、眼の黄斑部の色素量を増
やす働きがあり、ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力（コントラスト感度)を改善する
機能や紫外線・ブルーライトなどの光刺激からの保護により、眼の調子を整えることが報
告されています。

販売休止中 2022/12/5

H257 2022/6/13 株式会社ビタポール
ＤＨＡ（ディーエイチエー）１０００＋Ｗ
（ダブル）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA

本品にはDHAとEPAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する認知機
能の一部である記憶力、判断力を維持、サポートする機能があることが報告されていま
す。(記憶力：数字に関する情報を記憶し、思い出す力。判断力：数字や文字の情報を認
識し、次の行動にうつす力。)　DHAとEPAには血中の中性脂肪を低下させる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2022/12/14

H258 2022/6/13 株式会社ファンケル むくみキュット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H259 2022/6/13 株式会社メニコン
めにサプリ　アスタキサンチン＋ルテ
イン

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

●本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンには目のピント調節機能を
維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な目の疲労感を緩和する機能が報
告されています。またアスタキサンチンは記憶力に衰えを感じている健常な中高年の認知
機能の一部である視覚的な記憶力（図形を認識し、記憶してから思い出す力）の維持に役
立つ機能が報告されています。●本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテ
イン・ゼアキサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの
光ストレスから保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2022/12/5

H260 2022/6/14 株式会社ファイン グリネルナイトコラーゲン 加工食品(その他) GABA、魚由来コラーゲンペプチド

本品にはGABA、魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。
GABAは睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の向上に役立つことが報告されて
います。魚由来コラーゲンペプチドは肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで、肌の
健康に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/5

H261 2022/6/14 株式会社白寿生科学研究所
ＤＨＡ＆ＥＰＡ（ディーエイチエーアン
ドイーピーエー）８９１０

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA

本品には DHA・EPAが含まれます。
DHAには、中高年の認知機能の一部である、日常生活における数に関する情報の記憶と
数・ことばに関する情報の判断や読み書きをサポートする機能があることが報告されてい
ます。
また、DHA・EPAには、中性脂肪を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/5

H262 2022/6/14 富士化学工業株式会社 藻類ＤＨＡ（ディーエイチエー）ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA

本品にはDHAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の
一部である記憶力、判断力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。
※判断力とは、数字や文字の情報を認識し、次の行動にうつす力をいいます。

販売休止中 2022/12/5

H263 2022/6/14 丸善製薬株式会社 黄杞茶 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H264 2022/6/15 大倉ケミテック株式会社
ゴールデンオメガ３　ＥＰＡ＋ＤＨＡ
（イーピーエープラスディーエイチ
エー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには血中の中性脂肪値を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/2/22

H265 2022/6/15 一丸ファルコス株式会社 ナチュライトＪ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品に含まれるサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、ひざ関節の不快感を持つ方の軟
骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、また、ひざ関節の可動性、日常生活に
おけるひざの動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の
改善に役立ち、起床時のひざの違和感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/2/1
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H266 2022/7/7 株式会社ニコリオ ラクビ　プレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

酪酸菌(Clostridium butyricum)、3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プ
ロピオン酸(HMPA)

本品（ラクビ　プレミアム）には酪酸菌(Clostridium butyricum)、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシ
フェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。継続摂取により、善玉菌（酪酸菌）、短鎖脂
肪酸（酪酸、酢酸）を増やし、便秘気味の方の腸内細菌叢（腸内フローラ）、腸内環境を改
善する機能、BMI が高め（23 以上30 未満）の方のお腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、
ウエスト周囲径、体脂肪率を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMIが低下するの
をサポートする機能があります。

販売休止中 2022/12/9

H267 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１低脂肪

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H268 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１砂糖不使用

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H269 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１無添加

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H270 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１アロエ脂肪０（ゼロ）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H271 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１ドリンクタイプ

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H272 2022/7/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１ドリンクタイプ低糖・低カロ
リー

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H273 2022/7/12 株式会社ダイアナ
ＤＩＡＮＡＧＥ　Ｄｉａｐａｎａｃｅａ　Ｐｒｅｍｉｕ
ｍ（ディアナージュ　ディアパナセ　プ
レミアム）（りんご風味）

加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また、膝関節の不快感を持つ方の軟骨
成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の
動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立
ち、起床時の膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H274 2022/7/15 オルト株式会社 シロカル
加工食品(サプリメン
ト形状)

赤パプリカ由来キサントフィル

本品には赤パプリカ由来キサントフィルが含まれます。抗酸化作用を持つ赤パプリカ由来
キサントフィルには、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能があることが報告され
ています。また、赤パプリカ由来キサントフィルには、肥満気味の方（体脂肪が気になる
方、BMI が高めの方）の体脂肪（皮下脂肪および総脂肪）を減らすのを助け、BMI値を改
善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/26

H275 2022/6/16 株式会社福寿園 健康緑茶　血糖対策 加工食品(その他) エピガロカテキンガレート（EGCG）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。
エピガロカテキンガレート（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告さ
れています。

販売休止中 2023/4/25

H276 2022/6/17
株式会社アドバンスト・メディカル・
ケア

記憶　プラス　プラズマローゲン
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン
本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である、言葉を記憶し思い出す能力、「言語記憶力」を維持する機
能があることが報告されています。

販売休止中 2022/11/30

H277 2022/6/17 株式会社ＭＥＪ
Ｃ　ＣＯＣＯＡ　ＣＨＡＲＣＯＡＬ　ＣＯＣ
ＯＡ　ＤＩＥＴ　（シ－ココア　チャコール
ココアダイエット）

加工食品(その他)
GABA、有胞子性乳酸菌(Bacillus
coagulans SANK70258)

本品にはGABA、有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)が含まれます。GABA
は、睡眠の質(眠りの深さや、すっきりとした目覚め)の向上に役立つ機能、肌の乾燥が気
になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常生活で生じる一時
的な活気・活力の低下を軽減する機能、 事務作業や家事による一時的なストレスや疲労
感の緩和およびリラックス作用があることが報告されています。  有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/3/15
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H278 2022/6/17 株式会社協和 疲労ケアＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）が
含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとし
て）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/13

H279 2022/6/18 株式会社アマーサ モリンガ＋ミックス野菜 加工食品(その他) GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを
緩和する機能と、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H280 2022/6/20 日本水産株式会社
プレミアム海の元気ＤＨＡ（ディーエイ
チエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、
認知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/1/23

H281 2022/6/21 株式会社ブルーベリー ルテインＺ１００
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには目の黄
斑色素密度を上昇させる働きがあり、ブルーライトなどの光刺激からの保護や、コントラス
ト感度（ぼやけやかすみを解消して、くっきりと物を識別する感度）の改善によって、目の
調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H282 2022/6/21 富士化学工業株式会社 藻類ＤＨＡ（ディーエイチエー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

微細藻類由来DHA

本品には微細藻類由来DHAが含まれます。微細藻類由来DHAには、中高年の方の加齢
に伴い低下する、認知機能の一部である記憶力、判断力を維持することが報告されてい
ます。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。
※判断力とは、数字や文字の情報を認識し、次の行動にうつす力をいいます。

販売休止中 2022/12/15

H283 2022/6/21 株式会社くらしラボ アイ・メモリー
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。
①記憶力に衰えを感じている健常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力（図
形を認識し、記憶してから思い出す力）の維持に役立つ機能が報告されています。
②目のピント調節機能を維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な目の疲
労感やぼやけを軽減し、目の使用による腰や肩の負担を和らげることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H284 2022/6/21 株式会社伊吹島プロジェクト 釜揚げいりこ 加工食品(その他) DHA・EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには血中の中性脂肪を低下させる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2022/8/23

H285 2022/6/21 一丸ファルコス株式会社 ナチュライトＰ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
本品に含まれるサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立
つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/14

H286 2022/6/21 マルマンＨ＆Ｂ株式会社
ナットウキナーゼ＆ＧＡＢＡ（アンド
ギャバ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ、GABA

本品には納豆菌由来ナットウキナーゼとGABAが含まれます。 納豆菌由来ナットウキナー
ゼは、血流 ( 末梢 ) を改善することで血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されて
います。GABAは、デスクワークなどによる一時的な精神的ストレスを緩和する機能が報
告されています。

販売休止中 2023/5/10

H287 2022/6/22 新大和漢方株式会社 ひざはやて粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には、ひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ関節
の違和感を和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/19

H288 2022/6/22 日本コカ・コーラ株式会社
ジョージア　プラズマ乳酸菌　免疫ケ
ア

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2022/12/23

H289 2022/6/22 日本コカ・コーラ株式会社
い・ろ・は・す　プラズマ乳酸菌　免疫
ケア

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2022/12/12
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H290 2022/6/22 日本コカ・コーラ株式会社
ミニッツメイド　プラズマ乳酸菌　免疫
ケア

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2022/12/28

H291 2022/6/23 有限会社乃市商店 毎日腸活！でちゃうキムチ 加工食品(その他) イヌリン
●本品にはイヌリンが含まれます。●イヌリンは善玉菌として知られているビフィズス菌を
増やすことで、おなかの調子を整えることが報告されています。（整腸作用）●イヌリンは
食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。（血糖上昇抑制作用）

販売休止中 2023/1/30

H292 2022/6/23 森永乳業株式会社 毎朝爽快ジュレ 加工食品(その他) ラクチュロース

本品にはラクチュロースが含まれます。ラクチュロースには、胃や小腸で分解、吸収され
ることなくそのまま大腸に届き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌
を増やしたり割合を高めたりする）機能や、お通じを増やす（排便回数を増やす）機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

H293 2022/6/24 日興薬品工業株式会社 ローズヒップの贈り物 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の体脂肪を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/13

H294 2022/6/24 株式会社ミカレア 瞳想いのブルーベリー
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンには
ピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな
目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による一時的な首・肩の負担を軽
減することが報告されています。

販売休止中 2022/12/19

H295 2022/6/24 株式会社アルク ひざ自慢
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き(階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている)の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告され
ています。

販売休止中 2022/12/15

H296 2022/6/25 株式会社マルヌシ しめさばＷ（ダブル） 加工食品(その他) DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには中高齢の方の認知機能の一部である記憶力
（数字などの情報を一時的に記憶し思い出す力、日常における建物や物の場所を記憶し
思い出す力）を維持する機能が報告されています。DHA・EPAには、中性脂肪を低下させ
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/16

H297 2022/6/27 株式会社たらみ
ゼロゼリートリプル　グレープフルー
ツ

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H298 2022/6/27 森永乳業株式会社 毎朝爽快ジュレｂ 加工食品(その他) ラクチュロース

本品にはラクチュロースが含まれます。ラクチュロースには、胃や小腸で分解、吸収され
ることなくそのまま大腸に届き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌
を増やしたり割合を高めたりする）機能や、お通じを増やす（排便回数を増やす）機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2022/12/9

H299 2022/7/22 四国乳業株式会社 Ｎプラスドリンクヨーグルト 加工食品(その他) ノビレチン、β-ラクトグロブリン
本品にはノビレチンとβ-ラクトグロブリンが含まれています。ノビレチンとβ-ラクトグロブリ
ンには同時摂取で、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる目の不快感を軽減することが報
告されています。

販売休止中 2023/4/6

H300 2022/6/28 株式会社日本予防医学研究所 サメナンコツ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サメ軟骨由来コンドロイチン硫酸、サ
メ軟骨由来ヒドロキシプロリン

本品にはサメ軟骨由来コンドロイチン硫酸とサメ軟骨由来ヒドロキシプロリンが含まれま
す。サメ軟骨由来コンドロイチン硫酸とサメ軟骨由来ヒドロキシプロリンには、日光にさらさ
れる機会の多い女性の肌の厚みや弾力を維持し、肌の健康をサポートする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/16
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H301 2022/6/28 ヱスビー食品株式会社 ローズマリーａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ローズマリー由来ロスマリン酸
本品にはローズマリー由来ロスマリン酸が含まれます。ローズマリー由来ロスマリン酸に
は、一時的なイライラ感および日中の眠気を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2022/12/19

H302 2022/6/28 株式会社ミツハシ 骨のみかた　いなり習慣 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれます。マルトビオン酸には、加齢とともに低下する骨密
度維持に役立つ機能、食事に含まれるカルシウム・マグネシウム・鉄の吸収を促進する機
能、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/20

H303 2022/6/28 株式会社分子生理化学研究所 ワカサプリプラス　ＧＡＢＡ（ギャバ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H304 2022/6/28 株式会社愛粧堂 保阪流極さくさく認知らく歩く
加工食品(サプリメン
ト形状)

本わさび由来6-メチルスルフィニル
ヘキシルイソチオシアネート（6-
MSITC）、ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボン

本品には本わさび由来6-メチルスルフィニルヘキシルイソチオシアネート（6-MSITC）とブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。6-MSITCは、運動習慣のない中
高年の方の認知機能の一部である判断力（情報を正確に処理する能力）や注意力を向上
させる機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは
年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持するこ
とが報告されています。

販売休止中

H305 2022/6/30 マルサンヘルスサービス株式会社 納豆博士
加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ
「納豆博士」には納豆菌由来ナットウキナーゼが含まれます。
納豆菌由来ナットウキナーゼには、血流（末梢）を改善 することで血圧が高めの方の血圧
を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/16

H306 2022/6/30 株式会社ネイチャーラボ むくみぱっくん
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品には、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/31

H307 2022/7/3 アリメント工業株式会社 ＧｏＴｏ（ゴートゥー）ウォークＡ
加工食品(サプリメン
ト形状)

HMBカルシウム（3-ヒドロキシ-3-メ
チル酪酸カルシウム水和物）

本品に含まれるHMBカルシウム（3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物）には以
下の機能が報告されています。
■運動と併用により、自立した日常生活を送る上で必要な筋肉及び筋力を維持し、歩行
する力を維持する。

販売休止中

H308 2022/7/5 株式会社舞昆のこうはら ぽかぽか甘酒ヒハツ入り 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/2

H309 2022/7/5 株式会社エーエルジャパン クロワールアイ・Ｑプラス．
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには以下の
機能が報告されています。①目の黄斑部の色素密度を上昇させる。②ブルーライトなどの
光の刺激から目を保護する。③コントラスト感度（ぼやけやかすみを軽減しくっきり見る力）
を改善することにより目の調子を整える。④高齢者の加齢に伴い低下する、認知機能の
一部である注意力（一つの事に集中したり、複数の物事に注意を向けられる能力）や思考
の柔軟性（変化する身の回りの状況に応じて適切に考え方を修正し対処する能力）を維
持する。

販売休止中 2022/12/26

H310 2022/7/6 株式会社サラダボウル
ごちそうトマトα（ごちそうとまとある
ふぁ）

生鮮食品 GABA・リコピン

本品にはGABAとリコピンが含まれます。GABAを28mg摂取すると仕事や勉強による一時
的な精神的ストレスと疲労感を緩和する機能が、20mg摂取すると血圧が高めの方の血圧
を下げる機能が、リコピンを16mg摂取すると紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機
能があることが報告されています。本品を110g(2～4個)で機能性が報告されている一日あ
たりの精神的ストレスと血圧の低下への機能性関与成分と、本品を200g(2～6個)で肌の
保護への機能性関与成分の50％を摂取できます。

販売休止中 2022/12/27

H311 2022/7/6 殿村食品株式会社 日本産ひとくちどんこ椎茸 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/3/9
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H312 2022/7/6 株式会社健美舎 めぐりさぷりヒハツウォーム
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルヘスペリジン、ヒハツ
由来ピペリン類

本品にはモノグルコシルヘスペリジンとヒハツ由来ピペリン類が含まれます。モノグルコシ
ルヘスペリジンには、冷えにより低下する末梢血流を正常に整え、皮膚温度を維持する機
能があることが報告されています。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気になる健常な
女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/3/2

H313 2022/7/6 株式会社ＰＲＯＥ スルフォ３０
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されてい
ます。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中 2022/12/27

H314 2022/7/7 ワダカルシウム製薬株式会社
Ｎａｋａ－Ｋｉｒｅ（ナカキレ）美骨サポー
ト

加工食品(その他) マルトビオン酸、ロダンテノンB

本品には難消化性オリゴ糖「マルトビオン酸」とロダンテノンＢが含まれています。マルトビ
オン酸には、加齢とともに低下する骨密度維持に役立つ機能、食事に含まれるカルシウ
ム・マグネシウム・鉄の吸収を促進する機能、おなかの調子を整える機能があることが報
告されています。また、ロダンテノンBは、糖化ストレスを軽減することにより肌の潤いを保
持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H315 2022/7/7 明治薬品株式会社 健康きらり　楽々温活
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/1

H316 2022/7/9 株式会社ユニオン オアロパプリカ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

H317 2022/7/11 株式会社リフレ
ブルーベリー＆ルテインαプレミアム
ｂ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン

本品には、ビルベリー由来アントシアニン及びルテインが含まれます。ビルベリー由来アン
トシアニンは手元でスマホなどを見る際の眼の疲労感を軽減し、ピント調節力をサポート
する機能が報告されています。ルテインにはブルーライトによる目の光刺激を緩和する機
能、コントラスト感度を改善（視野のぼやけやかすみを緩和し、くっきり見る力をサポート）
する機能、グレア回復（眩しさから回復する目の調整力）をサポートする機能が報告されて
います。

販売休止中

H318 2022/7/11 エムジーファーマ株式会社 脂肪注意報ＥＸ（イーエックス）ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性
脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2023/1/5

H319 2022/7/11 エムジーファーマ株式会社 糖質注意報ＥＸ（イーエックス）ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには糖の
吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/1/5

H320 2022/7/11 日産化学株式会社
ＳＵＰＥＲ　ＤＨＡ（スーパーディーエイ
チエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには中高年の方の加齢に伴い低下する、認
知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/3/28

H321 2022/7/11 松谷化学工業株式会社 アストレアプロｂ 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動時）の
エネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H322 2022/8/3 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１宅配専用

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H323 2022/8/3 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１ドリンクタイプ宅配専用

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9
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H324 2022/7/12 株式会社Candee エンジェルトーン
加工食品(サプリメン
ト形状)

リコピン
本品にはリコピンが含まれます。リコピンには紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機
能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H325 2022/7/12 株式会社パソデ 脂減丸
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/1/5

H326 2022/7/12 松谷化学工業株式会社 アストレアプロＧ 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには糖の吸収を抑えて食後の血糖値の上
昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H327 2022/7/13
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

モイストスキン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ロダンテノンＢ
本品はロダンテノンＢを含みます。ロダンテノンＢは、糖化ストレスを軽減することにより肌
の潤いを保持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H328 2022/7/13 オリヒロプランデュ株式会社 ブルーベリールテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン
ルテイン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンはピ
ント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな目
の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和することが報告されています。
本品はルテインが含まれます。ルテインは、ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力（コント
ラスト感度）を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H329 2022/7/13 松谷化学工業株式会社 アストレアプロＧＣ（ジーシー） 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには食事から摂取した糖の吸収を抑える
機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H330 2022/8/4 プライム製薬合同会社 アラレバサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には，スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには，健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示す
マーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中

H331 2022/7/14 株式会社KINS ＧＵＴ＋（ガットプラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品には、有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中

H332 2022/7/14 ダイドードリンコ株式会社 ブルーベリークランベリーレモン 加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、夜間の睡眠の質を向上（起床時の
疲労感や眠気を軽減）する機能が報告されています。また、一過性の作業にともなうストレ
スをやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/27

H333 2022/7/15 エルセラーン化粧品株式会社 ルルド　ＤＨＡ＆ＥＰＡ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＤＨＡ、ＥＰＡ

本品にはDHAとEPAが含まれます。DHAとEPAは、中性脂肪を低下させることが報告され
ています。また、ＤＨＡには、中高年の認知機能の一部である、日常生活における数に関
する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きをサポートする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/5/9

H334 2022/7/19 グローブサイエンス株式会社 ＭＥＲＡＫＵＤＡ（メラクダ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンには
ピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな
目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和することが報告されています。
本品にはルテインが含まれます。ルテインは、ブルーライトなどの光刺激から眼を保護す
るとされる網膜の黄斑色素量を維持し、コントラスト感度（色の濃淡を判別し、ぼやけ、か
すみを緩和する視機能）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/13

H335 2022/7/20 株式会社日本予防医学研究所 米ぬか生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、食後血糖値が高めの方の食後に
上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/16
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H336 2022/7/21 株式会社グラフィコ
ＨＩＥＴＯＲＩ　ＩＮＮＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮ
Ｔ（ヒエトリ　インナーサプリメント）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品には、ヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下
した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減
する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方
の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/1/11

H337 2022/7/21 株式会社ダイアナ Ｓｗｅｌｌｉｅｖｅ（スウェリーヴ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ゲンクワニン5-O-β-プリメベロシ
ド、マンギフェリン、ヒハツ由来ピペリ
ン類

本品にはゲンクワニン5-O-β-プリメベロシド、マンギフェリンが含まれます。ゲンクワニン
5-O-β-プリメベロシド、マンギフェリンには、便秘気味の方の便通を改善する機能がある
ことが報告されています。
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H338 2022/7/21 味覚糖株式会社
植物性ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　ス
ルりんアップルビネガー味

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H339 2022/7/21 株式会社ブルックス 美穀菜　しっかり満足中華スープ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。また、おなかの調子を整える機能があることも報告されています。

販売休止中 2022/12/19

H340 2022/7/22 森永製菓株式会社 清祥茶房 加工食品(その他) グロビン蛋白分解物（VVYPとして）
本品はグロビン蛋白分解物（VVYPとして)を含みますので、食後の中性脂肪の上昇を抑え
る機能があります。

販売休止中 2023/1/10

H341 2022/8/11 株式会社野口医学研究所 Ｎ－アセチルグルコサミン
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H342 2022/8/12 株式会社カーブスジャパン
ＮＥＷ（ニュー）スーパープロテイン
プレミアム＋（プラス）ヒアルロン酸

加工食品(その他) ヒアルロン酸Na
本品にはヒアルロン酸Naが含まれます。ヒアルロン酸Naには皮膚水分量を保持させる働
きがあり、肌の乾燥が気になる方の、乾燥を緩和することが報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H343 2022/7/25 やまと興業株式会社
静岡県産オーラック茶べにふうき微
粉末スティック

加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハウス
ダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2023/1/16

H344 2022/7/25 メロディアン株式会社
ＣｏｌｌａｇｅｎＳｈｏｔ＋ＧＡＢＡ（コラーゲン
ショットプラスギャバ）

加工食品(その他)
コラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、Ｇ
ＡＢＡ

本品にはコラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、ＧＡＢＡが含まれます。コラーゲントリペプチド
（ＧＰＨｙｐ）は、肌の潤いと肌の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能が
あることが報告されています。ＧＡＢＡには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/18

H345 2022/7/26 メロディアン株式会社
ＣｏｌｌａｇｅｎＳｈｏｔ＋ＧＡＢＡ（コラーゲン
ショットプラスギャバ）

加工食品(その他)
コラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、Ｇ
ＡＢＡ

本品にはコラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、ＧＡＢＡが含まれます。コラーゲントリペプチド
（ＧＰＨｙｐ）は、肌の潤いと肌の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能が
あることが報告されています。ＧＡＢＡには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H346 2022/7/26
キッコーマンこころダイニング株式
会社

甘糀入りにんじんとあしたば 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）はビフィズス菌を増加させて腸内環境を整えることにより、おなかの調子を整え、便通
を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H347 2022/7/26 オリヒロプランデュ株式会社 肝臓ヘルプ
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されてい
ます。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中 2023/3/31

H348 2022/7/26 株式会社医食同源ドットコム 尿酸特攻隊
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めの方の尿酸値を下げ
る機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/16
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H349 2022/8/17 森永製菓株式会社 ｉｎ（イン）のど飴ａ 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）、イヌリン

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）とイヌリンが含まれます。プラズマ乳
酸菌はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役
立つことが報告されています。イヌリンは善玉菌として知られているビフィズス菌を増やし、
腸内フローラを良好にすることで腸内環境を改善することが報告されています。

販売休止中 2023/2/7

H350 2022/7/29 UMIウェルネス株式会社
やや太り気味（ＢＭＩ（ビーエムアイ）
が高め）で便通が気になる方のフ
コース

加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品に含まれるフコースには、以下の機能が報告されています。
やや太り気味（BMIが高め）でお通じに悩みのある方の、
①お腹周りの体脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）・ウエストサイズ・体重の減少を助け、高めの
BMI（25～30未満）の改善に役立つ。
②お通じの回数を増やすことで便通を改善する。

販売休止中 2023/3/2

H351 2022/7/29 日本メナード化粧品株式会社 スタイルアシスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ターミナリアベリリカ由来没
食子酸

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン・ターミナリアベリリカ由来没食子
酸が含まれています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエ
ネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能とBMIが高めの方のおなかの脂肪を
減らす機能があることが報告されています。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事
に含まれる糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H352 2022/7/29 BIO　ACTIVES　JAPAN株式会社 ルテイン・ゼアキサンチン　カプセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれています。ルテイン、ゼアキサンチンはブ
ルーライトなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす機能
や、コントラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）を改善する機能が報告
されています。さらに、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状
況に応じて適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複
数の物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/1/6

H353 2022/7/29 一丸ファルコス株式会社 ナチュライトＭ
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには肌
が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃しにくくして、肌の潤いを守るのを助ける機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H354 2022/7/29 株式会社シーズ らく歩
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年
の方の歩く力を維持することが報告されています。また、日常活動時のエネルギー代謝に
おいて脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/1/19

H355 2022/7/29 富士化学工業株式会社 アスタリールチョコ　プロテクト 加工食品(その他) アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線
により肌が赤くなりやすい方の肌を紫外線刺激から保護するのを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/1/19

H356 2022/7/29 富士化学工業株式会社 アスタリールチョコ　クリア 加工食品(その他) アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンは、目のピント調節機能（かす
みを緩和するはっきりものを見る力）を維持し、日常的なパソコンやスマートフォンの使用
による目の疲労感を軽減し、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告されて
います。

販売休止中 2023/1/19

H357 2022/8/2 アサヒ物産株式会社 食事とサラシア
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれています。サラシア由来サラシノールには、
糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を穏やかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/10

H358 2022/8/2
株式会社ピックルスコーポレーショ
ン

旨辛キムチ 加工食品(その他)
Pne-12乳酸菌(Lb. plantarum PIC-
NBN22)、フラクトオリゴ糖

本品にはPne-12乳酸菌(Lb. plantarum PIC-NBN22)とフラクトオリゴ糖が含まれます。
Pne-12乳酸菌とフラクトオリゴ糖には、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能が報告され
ています。

販売休止中 2023/4/17

H359 2022/8/24 株式会社ハーバルアイ スルフォラファイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には，スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには，健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示す
マーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/2/14
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H360 2022/8/26 株式会社明治
オリゴスマート１００＜ミルクチョコ
レート＞

加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H361 2022/8/26 株式会社明治
オリゴスマート＜濃厚ミルクチョコ
レート＞

加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H362 2022/8/3
キッコーマンニュートリケア・ジャパ
ン株式会社

からだ想い発酵のちからＮ－アセチ
ルグルコサミン

加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降りにおけるひざ関節の悩みを改善するこ
とが報告されています。

販売休止中

H363 2022/8/3 株式会社ファーマフーズ
ＰｈａｒｍａＧＡＢＡ　ＭＳ（ファーマギャ
バ　エムエス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/24

H364 2022/8/3 株式会社コンフィアンスマルシェ 眠り美人
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAは仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠り
の深さ）の向上に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を
守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H365 2022/8/4 ダイドードリンコ株式会社 クリアアイ＆スリープ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには加齢に
よって減少する目の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡
を識別し、ぼやけ、かすみの緩和により、ものをくっきりと見る力）、まぶしさから回復する
視機能（グレア回復）のサポート、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、
目の疲労感の軽減に役立ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/21

H366 2022/8/4 株式会社クロア チルネコ　ビアンコ 加工食品(その他) GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、肌の
乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し肌の健康を守るのを助ける機能、仕事や勉強など
による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時的に落ち込んだ気分を前
向きにする〔活気・活力感（積極的な気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽
減する〕機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサ
ポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/25

H367 2022/8/4 株式会社クロア チルネコ　ロッソ 加工食品(その他) GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、肌の
乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し肌の健康を守るのを助ける機能、仕事や勉強など
による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時的に落ち込んだ気分を前
向きにする〔活気・活力感（積極的な気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽
減する〕機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサ
ポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/25

H368 2022/8/4 株式会社たらみ
Ｔａｒａｍｉ（タラミ）　体脂肪を減らす
蒟蒻ゼリー　０ｋｃａｌ（キロカロリー）マ
スカット

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H369 2022/8/4 ビーエイチエヌ株式会社
ＢＨＮ（ビーエイチエヌ）の緑茶ＥＸ
（イーエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含まれます。茶カテキン（ガレート型カテ
キンとして）には、脂肪の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪
（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/15

H370 2022/8/5 株式会社AmitA ＵＣⅡ（ユーシーツー）バイオグリカン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。サケ鼻
軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンには、ひざ関節に違和感のある健常な
中高年の日常のひざの動き（正座などの曲げ伸ばし、階段の昇り降り、しゃがむ、立つ、
歩くなど）の改善をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/1/26
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H371 2022/8/5 株式会社SOPHIA スムーズウォーク
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。サケ鼻
軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンには、ひざ関節に違和感のある健常な
中高年の日常のひざの動き（正座などの曲げ伸ばし、階段の昇り降り、しゃがむ、立つ、
歩くなど）の改善をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/1/26

H372 2022/8/5 株式会社信栄食品 マッスルギョーザこうや豆腐 加工食品(その他) 大豆ベータコングリシニン
本品には大豆ベータコングリシニンが含まれています。大豆ベータコングリシニンには肥
満気味の方のBMIを低下させること、および高めの血中中性脂肪値を低下させる機能が
報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H373 2022/8/5 フジッコ株式会社 クロノケアＳＰ（エスピー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

黒大豆ポリフェノール

本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。抗酸化作用を持つ黒大豆ポリフェノールに
は日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。
また、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血流の増加度）の
維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H374 2022/8/5 株式会社タイヨーラボ プレミアムカテキントリプル
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン、エピガロカテキンガレー
ト（EGCg）

本品に含まれる茶カテキンには、肥満気味の方の体脂肪（内臓脂肪・皮下脂肪）を減らす
機能があることが報告されています。
本品に含まれるエピガロカテキンガレート（EGCg）には、食後血糖値の上昇をおだやかに
する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H375 2022/8/5 薬糧開発株式会社 善快α（アルファ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール及びカツオ由来エラスチンペプチドが含まれ
ています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のＬＤＬコレステ
ロール（悪玉コレステロール）の酸化を抑制させることが報告されています。カツオ由来エ
ラスチンペプチドには加齢とともに低下する血管の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の
拡張度）維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H376 2022/8/5 Ｖｉｔａｌ　Ｎｏｖａ　Ｈｅａｌｔｈ株式会社
ＳＨＵＵＩ（シュウイ）修意　葛の花体
脂肪サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H377 2022/8/5 三井農林株式会社 有機粉末茶　いつでもカテキン 加工食品(その他) エピガロカテキンガレート（EGCG）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H378 2022/8/6 株式会社新谷酵素 新谷酵素　葛の花
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/27

H379 2022/8/7
機能性食品開発研究センター株
式会社

ビタミンバンク　ナットウキナーゼ＆カ
ツオ由来エラスチン

加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ、カツオ
由来エラスチンペプチド、GABA

本品には納豆菌由来ナットウキナーゼとカツオ由来エラスチンペプチドとGABAが含まれ
ます。納豆菌由来ナットウキナーゼには、血流（末梢）を改善することで血圧が高めの方
の血圧を下げる機能が報告されています。カツオ由来エラスチンペプチドには加齢ととも
に低下する血管の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能、ひ
ざ関節に軽い違和感をもつ健常な中高年の方のひざ関節の動きをサポートし、ひざ関節
の違和感を和らげる機能が報告されています。GABAには仕事や勉強等による一時的・心
理的なストレスの低減機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H380 2022/8/8 株式会社アカシアの樹 アカポリ血圧・血糖Ｗダウン
加工食品(サプリメン
ト形状)

アカシア樹皮由来プロアントシアニジ
ン

本品にはアカシア樹皮由来プロアントシアニジンが含まれるので、収縮期血圧が高めの
方の高めの血圧（収縮期血圧）を下げる機能があります。本品にはアカシア樹皮由来プロ
アントシアニジンが含まれるので、空腹時血糖値が高めの方の高めの血糖値（空腹時血
糖値）を下げる機能があります。

販売休止中 2023/2/6

H381 2022/8/8 株式会社白寿生科学研究所 血管しなやか　エラスチンサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持に
役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/30
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H382 2022/8/8 株式会社龍泉堂 膝腰の友
加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンは膝(ひざ)関
節の柔軟性・可動性を助け、歩く、階段の昇り降り、しゃがむ、正座する、正座や椅子から
立つといった日常生活における膝や腰の違和感の軽減、寝返り、腰を反らす、腰をひねる
時の腰の違和感の軽減、スムーズな歩行や階段の昇り降りをサポートすることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/4/19

H383 2022/8/8 株式会社龍泉堂 関節の友ＮＥＸＴ（ネクスト）
加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンは膝(ひざ)関
節の柔軟性・可動性を助け、歩く、階段の昇り降り、しゃがむ、正座する、正座や椅子から
立つといった日常生活における膝の違和感の軽減、スムーズな歩行や階段の昇り降りを
サポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/19

H384 2022/8/8 丸善製薬株式会社 アクティボディ顆粒ｗ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの人の腹部の脂肪と
ウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェ
ニル)プロピオン酸 (HMPA)は、食後血糖値が高めの人の食後に上昇する血糖値を元に戻
しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H385 2022/8/9 農事組合法人福栄組合
ＪＥＲＫＹ　ＯＦ　ＨＡＫＡＴＡ　ＪＩＤＯＲＩ
（ジャーキーオブハカタジドリ）

加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれています。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H386 2022/8/9 株式会社ヤクルト本社 ヤクルトのおいしいはっ酵果実 加工食品(その他)
乳酸菌LP0132（Ｌ．プランタルム YIT
0132）

本品には乳酸菌LP0132（Ｌ．プランタルム YIT 0132）が含まれます。乳酸菌LP0132には、
花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/2/2

H387 2022/8/9 株式会社スマイルワン 血管しなやかサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持
に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/16

H388 2022/8/9 一丸ファルコス株式会社 ナチュライトＭ２
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには、肌
が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（うるおいを保つ力）を高めることにより、肌の健康を
守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H389 2022/8/9 カンロ株式会社 ハーバルグッド　癒しのムーンミルク 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAにはデスクワークに伴う短時間の精神的ストレスを
緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H390 2022/8/9 キリンビバレッジ株式会社
キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　免疫
ケアウォーター

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H391 2022/8/10 株式会社あじかん
焙煎ごぼうサプリ　エラスチン＋（プ
ラス）　３０粒

加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/31

H392 2022/8/10 株式会社たらみ カロリミット　蒟蒻ゼリー　りんご 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/3

H393 2022/8/10 小林製薬株式会社 ナイシヘルプ＋コレステロール
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、米紅麹ポリケチド

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、米紅麹ポリケチドが含まれます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹
部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。また、日
常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告され
ています。米紅麹ポリケチドは、LDL（悪玉）コレステロールを下げて、LDL（悪玉）コレステ
ロール値とHDL（善玉）コレステロール値の比率（L/H比）を下げる機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/8
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H394 2022/8/11 株式会社森島農園 サラダ小松菜ＮＥＯ（ネオ） 生鮮食品 ルテイン

本品にはルテインが含まれ、ルテインを6 mg/日摂取すると、コントラスト感度（ぼやけ、か
すみを軽減しくっきり見る力）を改善する機能が報告されています。本品を100ｇ食べると、
機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分（ルテイン）量の50％を摂取できま
す

販売休止中 2023/2/3

H395 2022/8/11 株式会社桃屋 桃屋のいつもいきいきα 加工食品(その他)
熟成にんにくエキス
（指標成分：S-アリルシステイン、ア
ルギニン）

本品には抗酸化作用を持つ熟成にんにくエキスが含まれますので、睡眠の質を向上する
機能があります。また、日常生活で生じる疲労感を軽減する機能があります。さらに、寒い
季節や夏の冷房などによる冷えにより低下する末梢血流を維持する機能、低下した末梢
体温を回復する機能により、末梢（手指）の冷えを改善します。

販売休止中 2023/2/1

H396 2022/8/11 株式会社エルビー
毎日ＧＡＢＡ（ギャバ）　たんぱく　ショ
コラオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H397 2022/8/11 株式会社エルビー
毎日ＧＡＢＡ（ギャバ）　たんぱく　バ
ナナオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H398 2022/8/11 株式会社エルビー
毎日　ＧＡＢＡ（ギャバ）　たんぱく
ショコラオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。また、GABAには睡眠の質（眠
りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H399 2022/8/11 株式会社エルビー
毎日　ＧＡＢＡ（ギャバ）　たんぱく　バ
ナナオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。また、GABAには睡眠の質（眠
りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H400 2022/8/12 レジリオ株式会社 健脳ジオスゲニンゴールド
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジオスゲニン
本品には、ジオスゲニンが含まれます。ジオスゲニンには、健常な中高年の方の加齢に
伴い低下する認知機能を維持する機能があります。

販売休止中 2023/2/2

H401 2022/8/12 株式会社エムアンドエム スウェスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

HMBカルシウム（カルシウム ビス－
３－ヒドロキシ－３－メチルブチレート
モノハイドレート）、ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボン

本品には、HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノ
ハイドレート）とブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。HMBカルシウ
ム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート）には、年齢と
ともに低下する筋肉量や筋力の低下を抑制する働きがあり、自立した日常生活を送る上
で必要な、筋肉量及び筋力・筋持久力の維持に役立つ機能があることが報告されていま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。また、BMIが高め（BMI23
以上30未満）の方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H402 2022/8/15 株式会社アイファーム
ファイトベジブロッコリーＧＡＢＡ（ギャ
バ）

生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H403 2022/8/16 株式会社アマーサ モリンガリーフ 生鮮食品 GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを
緩和する機能と、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/5

H404 2022/8/16 株式会社元気堂本舗 若脳
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン
本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である認知機能速度(視覚情報を素早く正確に判断して適切な行
動につなげる力)を維持するのに役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H405 2022/8/16
株式会社フローレスインターナショ
ナル

フローレスＤＨＡ（ディーエイチエー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知
機能の一部である記憶力、判断力をサポートすることが報告されています。（記憶力：数字
に関する情報を記憶し、思い出す力。判断力：数字や文字の情報を認識し、次の行動にう
つす力。）また、DHA・EPAには、血中の中性脂肪を低下させる機能がある事が報告され
ています。

販売休止中 2023/2/8



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

H406 2022/8/16
株式会社フローレスインターナショ
ナル

フローレスＥＰＡ（イーピーエー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、血中の中性脂肪を低下させる機能が
ある事が報告されています。

販売休止中 2023/2/8

H407 2022/9/7 株式会社ジョヴィ ジョヴィのルテインａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、加齢によ
り減少する眼の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識
別し、ぼやけ・かすみを緩和する視機能）をサポート、ブルーライトなどの光ストレス、眼の
疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H408 2022/9/7 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　はとむぎブレンド
茶ｄ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H409 2022/9/7 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　はとむぎブレンド
茶ｅ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1

H410 2022/9/8 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　玉露仕立て緑茶
プラスｂ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H411 2022/9/8 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　玉露仕立て緑茶
プラスｃ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1

H412 2022/9/8 ダイドードリンコ株式会社 大人のカロリミット　烏龍茶プラスｂ 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H413 2022/9/8 ダイドードリンコ株式会社 大人のカロリミット　烏龍茶プラスｃ 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1

H414 2022/9/9 オルト株式会社
ｉｍＰｒｏｔｅｉｎ（アイムプロテイン）レジリ
エ

加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また膝関節の不快感を持つ方の軟骨成
分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝の曲げ伸ばしをサポートする機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H415 2022/9/9 株式会社日本薬健 スリムブロック腸活ＰＲＯ（プロ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

セイタカミロバラン果実由来没食子
酸、有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）

本品には、セイタカミロバラン果実由来没食子酸と有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）が含まれます。セイタカミロバラン果実由来没食子酸には、食事に含まれる
脂肪や糖の吸収を抑える機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMI
を減らすのを助ける機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（B. coagulans
SANK70258）は生きて腸まで届き、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H416 2022/9/12 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　すっきり無糖紅
茶ｂ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1

H417 2022/9/12 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　すっきり無糖紅
茶ｃ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1
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H418 2022/8/17 株式会社セラバリューズ セラクルミンＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン

本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、健康な人の
血中肝機能酵素ＡＬＴの健常域でやや高めの数値を低下させることが報告されています。
血中ＡＬＴ値は、肝臓の健康状態を示す指標の一つです。また、起床時の疲労感を軽減す
ることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H419 2022/8/18 大和薬品株式会社 コグニエイド
加工食品(サプリメン
ト形状)

ホタテ由来プラズマローゲン
本品にはホタテ由来プラズマローゲンが含まれます。ホタテ由来プラズマローゲンには、
健康な高齢者の認知機能の一部である、場所を把握する機能を維持することが報告され
ています。

販売休止中 2023/3/20

H420 2022/8/18 愛知予防医学合同会社
ＤＤ　ＢＬＡＣＫ　ＣＯＦＦＥＥ　ＳＬｉＭ
（ディーディー　ブラック　コーヒー　ス
リム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/8

H421 2022/8/18 株式会社サンセリテ札幌 筋活王
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の
方の歩く力を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H422 2022/8/18 株式会社サンセリテ札幌 眼力王
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄
斑部の色素量を増やす働きがあり、紫外線・ブルーライトなどの光ストレスから目を保護
し、コントラスト感度(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改善する機能があることが報告
されています。

販売休止中 2023/5/17

H423 2022/8/19 株式会社サラダコスモ カラダに芽ぐみ　キムチ鍋野菜 加工食品(その他) GABA、大豆イソフラボン
本品にはGABAと大豆イソフラボンが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下
げる機能、大豆イソフラボンには骨の成分の維持に役立つ機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/4/5

H424 2022/8/19 株式会社サラダコスモ カラダに芽ぐみ　寄せ鍋野菜 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H425 2022/8/19 株式会社てまひま堂 プラズマローゲン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ホヤ由来プラズマローゲン

本品にはホヤ由来プラズマローゲンが含まれます。ホヤ由来プラズマローゲンには人の
顔や物を置いた場所、戸締りをしたことを覚えておくなど、中高年の方の認知機能の一部
である視覚的な記憶力を維持する機能が報告されています。
視覚的な記憶力とは、図形を認識し、記憶し、それを後から呼び起こす力であり、図形や
空間的表現の処理能力のことをいいます。

販売休止中 2023/5/10

H426 2022/8/19 株式会社ZERO PLUS
ルテイン・ゼアキサンチン・ＧＡＢＡ
（ギャバ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン、GABA

本品には、ルテイン・ゼアキサンチン、GABAが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンに
は、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に
対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意
を向けられる能力）を維持すること、年齢と共に減少する網膜の黄斑色素を増やし、色の
コントラスト感度(ぼやけやかすみの緩和により、くっきりとものを識別する力）の改善、また
ブルーライトなどの光刺激から目を守ることが報告されています。GABAには、デスクワー
クなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感を緩和することが報
告されています。

販売休止中 2023/2/9

H427 2022/8/20 株式会社エルビー 睡眠の質を改善　飲むヨーグルト 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H428 2022/8/23 株式会社世田谷自然食品 スリムアップル
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の体重、体脂肪、内臓脂肪、ウエストサイズの減少をサポートすることにより、高
めのBMIを減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/8

H429 2022/8/23 株式会社モノリス しあわせくりる
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA（クリルオイル由来）
本品には DHA ・ EPA （クリルオイル由来）が含まれます。 DHA ・ EPA （クリルオイル由
来）には、健常な高齢男性の加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶を維持
する機能や、注意力を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/6
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H430 2022/8/23 中野市農業協同組合 えのたん 生鮮食品 GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスを
緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H431 2022/8/23 中野市農業協同組合 えのたん　大株 生鮮食品 GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスを
緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H432 2022/8/23 株式会社エルビー
毎日　ＧＡＢＡ（ギャバ）たんぱく　バ
ナナオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。また、GABAには睡眠の質（眠
りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中

H433 2022/8/23 株式会社エルビー
毎日　ＧＡＢＡ（ギャバ）たんぱく　ショ
コラオレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加齢に
伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。また、GABAには睡眠の質（眠
りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中

H434 2022/8/24 アリメント工業株式会社 極パウダーイチョウ葉錠
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体および
イチョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれます。イ
チョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは、中高年の方の認知機能
の一部である記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す力）を維持する機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H435 2022/8/24 株式会社サラダコスモ 大豆もやし 生鮮食品 大豆イソフラボン

本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンを23.3mg/日（アグリコン換算）
摂取すると骨の成分の維持に役立つ機能、大豆イソフラボンを30mg/日（アグリコン換算）
摂取すると肌が乾燥しがちな中高年女性の肌の潤いを保つ機能があることが報告されて
います。本品100gで機能性が報告されている一日あたりの骨への機能性関与成分の
56％、本品200gで肌への機能性関与成分の87％を摂取できます。

販売休止中 2023/3/16

H436 2022/8/24 株式会社エルベ・プランズ ブルーベリールテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン

本品にはビルベリー由来アントシアニン及びルテインが含まれます。ビルベリー由来アント
シアニンはスマートフォンやパソコン等の使用により低下するピント調節力を改善すること
で眼の疲労感を軽減する機能が報告されています。ルテインには、コントラスト感度（眼の
ぼやけやかすみを軽減し、くっきり見る力）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H437 2022/8/24 株式会社エルベ・プランズ ブルーベリールテインａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン

本品にはビルベリー由来アントシアニン及びルテインが含まれます。ビルベリー由来アント
シアニンはスマートフォンやパソコン等の使用により低下するピント調節力を改善すること
で眼の疲労感を軽減する機能が報告されています。ルテインには、コントラスト感度（眼の
ぼやけやかすみを軽減し、くっきり見る力）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H438 2022/8/25 株式会社メディワン 関節のエラスチン
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれます。カツオ由来エラスチンペプチドに
は、健常な中高年の方の膝関節の違和感を和らげ、膝関節の動きに役立つ機能が報告
されています。

販売休止中 2023/1/27

H439 2022/8/25
株式会社セイユーコーポレーショ
ン

ヘルシギャバ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA（γ-アミノ酪酸）
本品にはGABA(γ－アミノ酪酸)が含まれます。GABA(γ－アミノ酪酸)には、血圧が高め
の方の血圧を下げる機能があることや一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠
の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H440 2022/8/25 株式会社ＭＥＪ

Ｃ　ＴＥＡ　ＣＨＡＲＣＯＡＬ　ＴＥＡ　ＤＩＥ
Ｔ　ＭＩＬＫ　ＴＥＡ（シ－ティー　チャ
コールティーダイエット　ミルク
ティー）

加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として) 、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/2/15
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H441 2022/8/25 株式会社ＭＥＪ
Ｃ　ＳＴＩＣＫ（シースティック）セット（Ｃ
ＣＯＣＯＡ／Ｃ　ＴＥＡ　ＭＩＬＫ）（シーコ
コア／シーティーミルク）

加工食品(その他)
GABA、有胞子性乳酸菌(Bacillus
coagulans SANK70258)、葛の花由来
イソフラボン(テクトリゲニン類として)

【C COCOA】本品にはGABA、有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)が含まれ
ます。GABAは、睡眠の質(眠りの深さや、すっきりとした目覚め)の向上に役立つ機能、肌
の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常生活で
生じる一時的な活気・活力の低下を軽減する機能、事務作業や家事による一時的なスト
レスや疲労感の緩和およびリラックス作用があることが報告されています。有胞子性乳酸
菌(Bacillus coagulans SANK70258)は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する
機能が報告されています。
【C TEA MILK】本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれま
す。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹
の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報
告されています。本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれま
す。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便
通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/15

H442 2022/8/25 株式会社ＴＢＣ サーモスパークリングタブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/15

H443 2022/8/25 株式会社ＭＥＪ

Ｃ　ＳＴＩＣＫ（シースティック）セット（Ｃ
ＡＲＡＭＥＬ　ＡＵ　ＬＡＩＴ／ＬＡＴＴＥ／
Ｃ　ＣＯＣＯＡ／Ｃ　ＴＥＡ　ＭＩＬＫ）
（キャラメルオレ／ラテ／シーココア
／シーティーミルク）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans
SANK70258)、GABA、葛の花由来イ
ソフラボン(テクトリゲニン類として)

【CARAMEL AU LAIT／LATTE】本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）が含まれます。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで
届き、便秘傾向者の便通を改善する機能が報告されています。
【C COCOA】本品にはGABA、有胞子性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)が含まれ
ます。GABAは、睡眠の質(眠りの深さや、すっきりとした目覚め)の向上に役立つ機能、肌
の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常生活で
生じる一時的な活気・活力の低下を軽減する機能、事務作業や家事による一時的なスト
レスや疲労感の緩和およびリラックス作用があることが報告されています。有胞子性乳酸
菌(Bacillus coagulans SANK70258)は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する
機能が報告されています。
【C TEA MILK】本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれま
す。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹
の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報
告されています。本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれま
す。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便
通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/15

H444 2022/8/25 株式会社セラバリューズ セラクルミン３Ｅ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン

本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、起床時の疲
労感を軽減する機能、加齢に伴い低下する認知機能の一部である記憶力（日常生活で見
聞きした言葉を覚え、思い出す力）と注意力（一つの物事に注意を払い、持続する力）を維
持する機能及び健康な人の血中肝機能酵素ＡＬＴの健常域でやや高めの数値を低下させ
る機能が報告されています。血中ＡＬＴ値は、肝臓の健康状態を示す指標の一つです。

販売休止中 2023/4/11

H445 2022/8/25 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０７

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目の黄
斑部の色素密度を増やし、ブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラスト感度（ぼ
やけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えることが報告されて
います。

販売休止中 2023/3/8

H446 2022/9/21 協和食研株式会社 ターミナリア　ダブル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助
ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/23
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H447 2022/9/22 株式会社ハーブ健康本舗 脂肪減少源ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が気になる方
に適した食品です。

販売休止中 2023/1/11

H448 2022/9/22 株式会社ハーブ健康本舗 ドッカンシボヘルスＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
肥満気味な方、BMIが高めの方、肥満気味でお腹の脂肪やウエスト周囲径が気になる方
に適した食品です。

販売休止中 2023/3/15

H449 2022/8/26 井藤漢方製薬株式会社 シボノール
加工食品(サプリメン
ト形状)

ピセアタンノール
本品には、ピセアタンノールが含まれます。ピセアタンノールには、日常生活（安静時や日
常活動時）のエネルギーとして、脂肪を消費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中

H450 2022/8/26 株式会社虎ノ門堂 プロテオグリカンＡＣＥ（エース）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品はサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。サケ鼻軟
骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンには正座などの曲げ伸ばし、階段の昇り
降り、しゃがむ、立つ、歩くなど、日常のひざ関節の動きの違和感を改善することが報告さ
れています。

販売休止中 2023/2/17

H451 2022/8/29 株式会社フレージュ くっきりーな
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、か
すみを改善して、ものをくっきりと見る力）、グレア回復（まぶしさから回復する力）のサポー
トをし、ブルーライト（テレビ、パソコンやスマートフォン）などの光刺激、眼の疲労感の軽減
に役立つことが報告されています。また、一時的な精神ストレスを軽減し、睡眠の質を高
めることが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H452 2022/8/29 アピ株式会社 ＬＯＣＯＭＯ　ｋｎｅｅ（ロコモニー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ウコンエキス（指標成分：ウコン由来
多糖類、p-クマル酸）

本品にはウコンエキスが含まれます。ウコンエキスには3つの膝機能（日常生活における
階段上りなどの歩行時における膝の違和感軽減、膝の柔軟性向上、膝周囲の筋力維持）
をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H453 2022/8/29 遠藤食品株式会社 おひさましょうが　しょうがカプセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ショウガ由来ポリフェノール
本品にはショウガ由来ポリフェノールが含まれています。ショウガ由来ポリフェノールには
気温や室温が低い条件下において、手の指先のような末梢部の体温を維持する機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/5/9

H454 2022/8/29 株式会社ワイ・テイ・ビイ 天使のメルモ
加工食品(サプリメン
ト形状)

キウイ由来プロシアニジン
本品にはキウイ由来プロシアニジンが含まれます。キウイ由来プロシアニジンは食事によ
る脂肪の吸収を抑えることで、食後の中性脂肪の上昇を抑える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/27

H455 2022/8/29 フェイスラボ株式会社 スヤスヤのたね＋
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレス
や疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ
機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H456 2022/8/30 株式会社ピュール サエミエ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテインおよびゼアキサンチンが含まれます。ルテインおよびゼアキサンチン
は、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に
対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意
を向けられる能力）を維持すること、および目の黄斑部の色素密度を上昇させ、ブルーラ
イトなどの光の刺激から目を保護し、コントラスト感度（ぼやけの緩和によってはっきりと物
を識別する力）を改善することが報告されています。

販売休止中 2023/2/6
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H457 2022/8/30 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）マヨネー
ズソース

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/2/20

H458 2022/8/30 四季乃舎株式会社 メグレア
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキン）、ヒ
ハツ由来ピペリン類

本品には茶カテキン（ガレート型カテキン）が含まれます。茶カテキン（ガレート型カテキン）
には、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少
をサポートし、高めのBMIを低下させる機能があることが報告されています。本品にはヒハ
ツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気になる健常な
女性の夕方の脚のむくみ（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があることが報
告されています。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に
整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/2/28

H459 2022/8/30 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　イチョウ葉プレミア
ム

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、認知機能の一
部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思い出す力）や判断力（判
断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/2/20

H460 2022/8/30 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　イチョウ葉プレミア
ム　Ａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、認知機能の一
部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思い出す力）や判断力（判
断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/2/20

H461 2022/8/30 株式会社日本予防医学研究所 お口のケアサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ゲッケイジュ葉エキス（指標成分：デ
アセチルラウレノビオリド、コスツノリ
ド）

本品にはゲッケイジュ葉エキスが含まれます。ゲッケイジュ葉エキスには健常な女性の歯
ぐきを丈夫で健康に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H462 2022/8/30 株式会社龍泉堂 記憶の鉄人
加工食品(サプリメン
ト形状)

ピロロキノリンキノン二ナトリウム塩

本品にはピロロキノリンキノン二ナトリウム塩が含まれています。ピロロキノリンキノン二ナ
トリウム塩は、健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記憶力
(言葉を記憶し思い出す力)、注意力(注意を維持し、正確に対処する力)、判断力(変化する
状況に応じて適切に対処したり、推論したりする力)、認知柔軟性(指示の変化に対応して
処理する力)を維持する機能のあることが報告されています。

販売休止中 2023/4/19

H463 2022/8/30 デリア食品株式会社 かぼちゃのサラダ＿Ｌ１ 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは中性脂肪を下げること、善玉菌として知られて
いるビフィズス菌を増やすことで、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H464 2022/8/30 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）　マヨ
ネーズソース

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/4/10

H465 2022/8/31 ヤマサ醤油株式会社 ヤマサ昆布つゆプラス 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌として知られているビフィズス菌を
増やすことで、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H466 2022/8/31 旭松食品株式会社 飲める納豆まるごと粉末 加工食品(その他)
納豆菌K-2株(Bacillus subtilis K-2
株)芽胞

本品には納豆菌K-2株(Bacillus subtilis K-2株)芽胞が含まれています。納豆菌K-2株芽
胞は、腸内のビフィズス菌を増やす働きがあり、おなかの調子を整えることが報告されて
います。

販売休止中 2023/2/22

H467 2022/8/31 クロレラ食品ハック株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、仕
事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方
の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28
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H468 2022/8/31 木野物産株式会社
スペイン産アルメナーラ　エキストラ
バージン

加工食品(その他) オリーブオイルポリフェノール
本品にはオリーブオイルポリフェノールが含まれます。オリーブオイルポリフェノールに
は、抗酸化作用により血中LDL（悪玉）コレステロールの酸化を抑制する機能、HDL（善
玉）コレステロール値を上げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H469 2022/8/31 株式会社赤塚 ＦＦＣファビットプレミアム 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。さらに、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H470 2022/8/31 八幡物産株式会社 見えるんです！
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン

本品にはアスタキサンチン・ルテインが含まれます。アスタキサンチンはピントを合わせや
すくしてくっきり見る力(ピント調節力)を維持し、日常的なパソコンなどによる目の疲労感の
改善や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告されています。ルテインは目
の黄斑部の色素量を維持する働きがあり、光の刺激からの保護や、ぼやけやかすみを解
消しくっきり見る力を維持する(コントラスト感度を改善する)ことが報告されています。

販売休止中 2022/12/26

H471 2022/8/31 八幡物産株式会社 目のみかた
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン

本品にはアスタキサンチン・ルテインが含まれます。アスタキサンチンはピントを合わせや
すくしてくっきり見る力(ピント調節力)を維持し、日常的なパソコンなどによる目の疲労感の
改善や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告されています。ルテインは目
の黄斑部の色素量を維持する働きがあり、光の刺激からの保護や、ぼやけやかすみを解
消しくっきり見る力を維持する(コントラスト感度を改善する)ことが報告されています。

販売休止中 2022/12/26

H472 2022/8/31 わかもと製薬株式会社 オーラガードプロ
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌WB21（Lactobacillus
salivarius WB21）、緑茶フッ素、エピ
ガロカテキンガレート（EGCg）

本品には乳酸菌WB21（Lactobacillus salivarius WB21）、緑茶フッ素及びエピガロカテキン
ガレート（EGCg）が含まれます。乳酸菌WB21には、健康で丈夫な歯ぐきを維持する機能
が報告されています。緑茶フッ素には、歯の再石灰化を促進し、歯の表面を改善してむし
歯の原因となる酸に溶けにくい状態にすることで歯を丈夫で健康にする機能が報告されて
います。エピガロカテキンガレートには、口内環境を良好に保つ（歯垢の生成を抑える）こ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H473 2022/8/31
株式会社プロラボホールディング
ス

リヴブロッカー
加工食品(サプリメン
ト形状)

クルクミン
本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、健康な人の
血中肝機能酵素ＡＬＴの健常域でやや高めの数値を低下させることが報告されています。
血中ＡＬＴ値は、肝臓の健康状態を示す指標の一つです。

販売休止中 2023/2/21

H474 2022/8/31 新大和漢方株式会社 杞菊千里丸
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目の黄
斑部の色素密度の増加によるブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラスト感度
（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えることが報告され
ています。

販売休止中

H475 2022/9/1 築野食品工業株式会社 ＴＳＵＮＯ（ツノ）ライセラミド
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が
乾燥しがちな方の肌の潤いを維持する機能（バリア機能）がある事が報告されています。

販売休止中 2023/1/18

H476 2022/9/1 池田糖化工業株式会社 東方虫草（水溶性食物繊維ぷらす） 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は食後に血糖値が上昇しやすい健常者において糖の吸収を抑え、食後血糖値の上
昇や食後に血中中性脂肪が高めになる健常者の食後血中中性脂肪の上昇をおだやかに
することが報告されています。

販売休止中 2023/2/22

H477 2022/9/1 株式会社えひめ飲料
ＰＯＭ（ポン）　アシタノカラダ清見
ジュース

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能、仕
事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/3/13

H478 2022/9/1 株式会社広瀬青果 ケル玉（Ｘ） 生鮮食品 ケルセチン

本品にはケルセチンが含まれています。ケルセチンを50㎎/日（アグリコン当量）摂取する
と、中高年が加齢に伴い低下しがちな積極的な気分、生き生きとした気分、やる気を維持
する機能があることが報告されています。本品を140g（約1/2玉）食べると機能性が報告さ
れている1日当たりの機能性関与成分（ケルセチン）の量の50％を摂取できます。

販売休止中
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H479 2022/9/1 株式会社全日本通販 スマリズム
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として) 、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便通を改善する機能が報告されて
います。

販売休止中 2023/2/22

H480 2022/9/2 株式会社ディーエイチシー コエンザイムＱ１０　還元型
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には、還元型コエンザイムQ10が含まれます。細胞のエネルギー産生を助ける働きと
抗酸化作用により酸化ストレスを緩和する働きがある還元型コエンザイムQ10は、日常の
生活で生じる一過性の身体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/24

H481 2022/9/2 常盤薬品工業株式会社
ビューパワープラス　アスタキサンチ
ン・ルテイン＜サプリメント＞

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品にはアスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた
肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。ルテイン・ゼアキサン
チンには、目の黄斑部の色素量を増やす働きがあり、ブルーライト光の刺激からの保護
や、コントラスト感度（ぼやけの緩和によりはっきり見る力）の改善が報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H482 2022/9/2 株式会社緒方エッグファーム 竹林かぐや姫　オメガたまご 生鮮食品 EPA・DHA
本品には、EPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪を下げる機能があることが
報告されています。

販売中 2023/5/10

H483 2022/9/2 株式会社緒方エッグファーム 竹林かぐや姫　平飼いオメガたまご 生鮮食品 EPA・DHA
本品には、EPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪を下げる機能があることが
報告されています。

販売中 2022/11/8

H484 2022/9/2 株式会社ECスタジオ
ＮａｔｕｒｅＳｈａｐｅ（ネイチャーシェイプ）
１５６００Ｐｌｕｓ（プラス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H485 2022/9/2 アサヒ飲料株式会社
アサヒ　十六茶スペシャル　香ばしブ
レンド

加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）には、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/7

H486 2022/9/2 株式会社マックビー
マックビーエクストラソフトカプセルＧ
ＡＢＡ（ギャバ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ
本品にはＧＡＢＡが含まれます。ＧＡＢＡには中高年の方の加齢によって低下する認知機
能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力（物の位
置、形、向きなどを正確に把握する力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

H487 2022/9/3 イセ食品株式会社 機能性伊勢の卵プラスＤ 生鮮食品 EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには中性脂肪値を下げる機能のあることが
報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H488 2022/9/5
株式会社エイムわらビーハウス青
葉園

国内産　有機菊芋茶 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/8

H489 2022/9/5 株式会社アイム
Ｒｅｇａｉｎ（リゲイン）免疫ケア青汁ｓ
（エス）

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma)

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H490 2022/9/5 株式会社アイム Ｒｅｇａｉｎ（リゲイン）免疫ケア青汁 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma)

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/30
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H491 2022/9/6 合同会社クレンズ・ラボ ぽっか＆スラリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/27

H492 2022/9/6
株式会社アドバンスト・メディカル・
ケア

エストール　メイクミーフォワード
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、モリンガ種子
由来グルコモリンギン

本品にはヒハツ由来ピペリン類およびモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。
ヒハツ由来ピペリン類には、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによ
る末梢(手)の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。また、
脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を
軽減する機能があることが報告されています。モリンガ種子由来グルコモリンギンには、
日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減する機能が報告されて
います。

販売休止中 2023/3/14

H493 2022/9/6 ダイドードリンコ株式会社 アーモンドミルクマスカット 加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。グアーガム分解物（食物繊維）に
は、善玉菌（ビフィズス菌）を増やして腸内環境を良好にする機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H494 2022/9/6 Creare株式会社 ＭＥＤＩ－ＢＥＳＴ（メディベスト）ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ガレート型カテキン、バナバ葉由来コ
ロソリン酸、オリーブ由来ヒドロキシ
チロソール、ルテオリン

本品にはガレート型カテキン、バナバ葉由来コロソリン酸、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール、ルテオリンが含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の方のお腹まわり
の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を減少させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下さ
せる機能、バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機
能、オリーブ由来ヒドロキシチロソールには、抗酸化作用により血中LDL（悪玉）コレステ
ロールの酸化を抑制させる機能、ルテオリンには尿酸値が高め（5.5mg/dL超～7.0mg/dL
未満）な方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H495 2022/9/7 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　ビルベリー＆（アン
ド）ルテインＢ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン、ゼアキサンチン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ビルベ
リー由来アントシアニンにはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモ
ニター作業）で不足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による
一時的な首・肩の負担を軽減することが報告されています。ルテイン、ゼアキサンチンは
黄斑色素密度を増加させ、ブルーライトなどの光刺激を軽減し、色のコントラスト感度を改
善することで目の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H496 2022/9/7 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　ビルベリープラス
＆（アンド）ルテインＢ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン、ゼアキサンチン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ビルベ
リー由来アントシアニンにはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモ
ニター作業）で不足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による
一時的な首・肩の負担を軽減することが報告されています。ルテイン、ゼアキサンチンは
黄斑色素密度を増加させ、ブルーライトなどの光刺激を軽減し、色のコントラスト感度を改
善することで目の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H497 2022/9/7 株式会社サンヘルス 菊芋イヌリン糖質対策
加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H498 2022/9/7 千寿製薬株式会社
ｏｎｏｏｎｏ　Ｓｏｆｔ　Ｃａｐｓｕｌｅ　ｆｏｒ　ｅｙｅ
（オノオノソフトカプセルフォーアイ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン、ゼアキ
サンチン

本品にはアスタキサンチン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、正常な目のピント調節機能を維持することで、日常的なパソコンやスマートフォンなど
のVDT作業による目の疲労感や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告さ
れています。ルテイン・ゼアキサンチンは黄斑部の色素を増加させ、ブルーライトや紫外線
等の光ストレスから目を保護し、ぼやけの緩和によってはっきりと見る力（コントラスト感
度）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/2/23
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H499 2022/9/7 千寿製薬株式会社
ｏｎｏｏｎｏ　Ｓｏｆｔ　Ｃａｎｄｙ　ｆｏｒ　ｅｙｅ
（オノオノソフトキャンディーフォーア
イ）

加工食品(その他)
アスタキサンチン、ルテイン、ゼアキ
サンチン

本品にはアスタキサンチン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、正常な目のピント調節機能を維持することで、日常的なパソコンやスマートフォンなど
のVDT作業による目の疲労感や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告さ
れています。ルテイン・ゼアキサンチンは黄斑部の色素を増加させ、ブルーライトや紫外線
等の光ストレスから目を保護し、ぼやけの緩和によってはっきりと見る力（コントラスト感
度）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/2/23

H500 2022/9/7 森永乳業株式会社 森永トリプルヨーグルト　１００ｇ 加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊維)が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑える機能、食後
の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H501 2022/9/7 森永乳業株式会社
森永トリプルヨーグルト　ドリンクタイ
プ　１００ｇ

加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊維)が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑える機能、食後
の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/14

H502 2022/10/7 森永製菓株式会社 大粒ラムネＳＵＰＥＲ（スーパー） 加工食品(その他) ヒスチジン
本品にはヒスチジンが含まれます。ヒスチジンは、日常生活で疲労を感じる方の疲労によ
る、頭が冴えない・注意力低下といった状態を緩和し、一過性の疲労感を軽減することが
報告されています。

販売休止中 2023/1/20

H503 2022/9/8 デリア食品株式会社 ポテトのサラダ＿Ｈ１ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能と、仕事
や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/2/14

H504 2022/9/8 森永乳業株式会社
森永トリプルヨーグルト砂糖不使用
１００ｇ

加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊維)が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑える機能、食後
の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H505 2022/9/8 森永乳業株式会社
森永トリプルヨーグルト砂糖不使用
ドリンクタイプ　１００ｇ

加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPと
して）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊維)が
含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮期血圧）を
下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑える機能、食後
の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/14

H506 2022/9/8 デリア食品株式会社 かぼちゃとさつまいものサラダ＿Ｈ１ 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは中性脂肪を下げること、善玉菌として知られて
いるビフィズス菌を増やすことで、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H507 2022/9/8 モデーアジャパン合同会社 モデーア　オメガ３
加工食品(サプリメン
ト形状)

EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪値を下げる機能があること
が報告されています。また中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部である記
憶力（一時的に物事を記憶し、思い出す力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H508 2022/9/8 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０１

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ
由来イソクエルシトリン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来
イソクエルシトリンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活
動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23
以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告さ
れています。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深
さ・起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/14
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H509 2022/9/8 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０２

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリ
ン

本品にはヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含
まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむく
み（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能、冷えにより低下した血流（末梢血流）
を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能が報告されて
います。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・
起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H510 2022/9/9
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

ホワイトコラーゲン
加工食品(サプリメン
ト形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/24

H511 2022/9/9 雪印メグミルク株式会社
雪印メグミルク　乳酸菌ヘルベヨーグ
ルト　１００ｇ

加工食品(その他)
L. helveticus SBT2171（乳酸菌ヘル
ベ）

本品にはL. helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ）が含まれます。乳酸菌ヘルベには花粉
やハウスダストなどによる目や鼻の不快感を緩和する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/2

H512 2022/9/9 雪印メグミルク株式会社
雪印メグミルク　乳酸菌ヘルベヨーグ
ルト　ドリンクタイプ　１００ｇ

加工食品(その他)
L. helveticus SBT2171（乳酸菌ヘル
ベ）

本品にはL. helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ）が含まれます。乳酸菌ヘルベには花粉
やハウスダストなどによる目や鼻の不快感を緩和する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/2

H513 2022/9/9 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　ダージリン紅茶
無糖

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H514 2022/9/9 株式会社ピュール ネムレナイト
加工食品(サプリメン
ト形状)

クロセチン、GABA

本品にはクロセチンとGABAが含まれています。クロセチンは、良質な眠りをサポートする
(中途覚醒回数を減らし、眠りをより深くし、起床時の眠気や疲労感を緩和する)ことが報告
されています。また、目のピント調整をサポートする(パソコン作業などにより生じる目の調
節機能の低下を和らげる)ことが報告されています。GABAは、デスクワーク等に伴う一時
的な精神的ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/20

H515 2022/9/9 サンタプロジェクト株式会社 記憶の恵み
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンには記憶力に衰えを感じてい
る健常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力(図形を認識し、記憶してから
思い出す力)の維持に役立つ機能が報告されています。また、アスタキサンチンには眼の
ピント調節機能を維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な眼の疲労感を
緩和する機能や眼の使用による腰や肩の負担を和らげることが報告されています。さら
に、抗酸化作用をもつアスタキサンチンは、肌の水分保持に役立ち、肌の潤いを守るのを
助ける（肌の保湿力を維持する）機能があること、つまり肌のバリア機能（保湿力）を維持
することが報告されています。

販売休止中

H516 2022/9/9 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　ダージリン紅茶
無糖ａ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/1

H517 2022/9/9 修善寺滝亭株式会社
ＨＤＴ　ＴＨＥ　ＰＬＡＳＭＡＬＯＧＥＮ（エ
イチディーティー　ザ　プラズマロー
ゲン）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ホヤ由来プラズマローゲン

本品にはホヤ由来プラズマローゲンが含まれますので、人の顔や物を置いた場所、戸締
りをしたことを覚えておくなど、中高年の方の認知機能の一部である視覚的な記憶力を維
持する機能があります。視覚的な記憶力とは、図形を認識し、記憶し、それを後から呼び
起こす力であり、図形や空間的表現の処理能力のことをいいます。

販売休止中

H518 2022/9/12 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）バコパ＆脳
＋（プラス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認知機
能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持する機能
や、一時的な不安感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/21

H519 2022/9/12 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　マイルド　ＳＡＰ
（エスエーピー）　１８０ｇ

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は食後
の血中中性脂肪が高めの方の食後の血中中性脂肪の上昇を緩やかにする機能が報告
されています。

販売休止中 2023/3/8
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H520 2022/9/12 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　ＢＬＡＣＫ（ブラッ
ク）　ＰＥＴ（ペット）２７０ｍｌ

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H521 2022/9/12 興和株式会社 スイートＭＩＸ 生鮮食品 GABA

本品には GABA が含まれています。GABA には加齢によって低下する認知機能の一部
である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位置、形、向
きなどを正確に把握する力）を維持する機能があること、および高めの血圧を低下させる
機能があることが報告されています。本品 100g で機能性が報告されている一日当たりの
機能性関与成分の量の認知機能維持について 58%、血圧低下作用について全量を摂取
できます。

販売休止中 2023/3/6

H522 2022/9/12 味の素株式会社
ＳＴＲＥＴＣＨ＋（ストレッチプラス）ＨＩＺ
Ａ（膝）

加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には、ひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、違和感を
和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H523 2022/9/12 合同会社フルクラム さらリズムａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルヘスペリジン、オリー
ブ由来ヒドロキシチロソール

本品にはモノグルコシルヘスペリジン、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。
モノグルコシルヘスペリジンは血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告され
ています。また、オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDL-コ
レステロール（悪玉コレステロール）が酸化され酸化LDL-コレステロールになることを抑制
させることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H524 2022/9/12 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　コーヒーバッグ
水出しアイスコーヒー　４袋

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は食後
の血糖値上昇を緩やかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/8

H525 2022/9/13 ミリアグループ株式会社 セラミドルチェ 加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな人の肌の潤い（水分）を逃がしにくくする機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/13

H526 2022/9/13 小林製薬株式会社 血管杜仲茶 加工食品(その他) 杜仲葉由来ゲニポシド酸
本品には、杜仲葉由来ゲニポシド酸が含まれます。杜仲葉由来ゲニポシド酸は、血圧が
高めの方の血圧を下げる機能、血圧が高めの方の加齢とともに低下する血管のしなやか
さ（血管を締め付けた後の血管の拡張度）の維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/13

H527 2022/9/13 株式会社からだに栄養 キュットメンテ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/2/15

H528 2022/9/13 株式会社日本予防医学研究所 ヒハツ習慣
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽減
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H529 2022/9/13 プライム製薬合同会社
スルフォラファン肝臓ＡＬＴ（エーエル
ティー）値サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれています。スルフォラファングルコシノ
レートには健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示す
マーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中

H530 2022/9/13 株式会社ジョヴィ ジョヴィのルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、加齢によ
り減少する眼の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識
別し、ぼやけ・かすみを緩和する視機能）をサポート、ブルーライトなどの光ストレス、眼の
疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H531 2022/9/14 日本コカ・コーラ株式会社
アクエリアス　プラズマ乳酸菌　免疫
ケア

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2022/12/23
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H532 2022/9/14 株式会社ステラ佐々木 還元型コエンザイムＱ１０
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10 が含まれます。細胞のエネルギー産生を助け、酸化ス
トレスを緩和する働きがある還元型コエンザイムQ10 は、日常の生活で生じる一過性の身
体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報告されています。また、還元型コエンザイ
ムQ10 には、一過性のストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠
りが深いこと、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減
に役立つ機能、一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H533 2022/10/12 P2C Studio株式会社 マリネスサプリ　ターミナリア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助
ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H534 2022/10/12 P2C Studio株式会社 マリネスサプリ　葛の花
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H535 2022/10/12 ダイドードリンコ株式会社
大人のカロリミット　ジャスミンティー
プラスａ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/22

H536 2022/9/15 サンライフ株式会社 ギンフラボンＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体および
イチョウ葉テルペンラクトン、大豆由
来ホスファチジルセリン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトン、大豆由来ホス
ファチジルセリンが含まれます。イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラ
クトンは認知機能の一部である記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す
力）を維持する機能があることが報告されています。大豆由来ホスファチジルセリンは、記
憶力が低下した健康な中高年の認知機能の一部である記憶力（言葉を思い出す力）の維
持をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H537 2022/9/15 株式会社富士薬品 糖脂バランス
加工食品(サプリメン
ト形状)

桑の葉由来イミノシュガー、ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には桑の葉由来イミノシュガー、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含ま
れます。桑の葉由来イミノシュガーは、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる
血糖値を抑える機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/2/2

H538 2022/9/15 日清ヨーク株式会社 ひざアクティブ　ピルクル風味　ａ 加工食品(その他) グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝関節の可動性（曲
げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感をやわらげることが報告されています。

販売休止中 2023/3/8

H539 2022/9/15 日清ヨーク株式会社 ひざアクティブ　ピルクル風味　ｂ 加工食品(その他)
グルコサミン塩酸塩、乳酸菌NY1301
株

本品にはグルコサミン塩酸塩と乳酸菌NY1301株が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝
関節の可動性（曲げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感をやわらげることが報告されいま
す。乳酸菌NY1301株は腸内環境を改善し、おなかの調子を良好に保つ機能が報告され
ています。

販売休止中 2023/2/1

H540 2022/9/15 株式会社ニコリオ マルカティα
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や中性脂肪の上昇
を抑える機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少
するのを助け、高めのBMIが低下するのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H541 2022/9/15 デリア食品株式会社 ポテトのサラダ＿Ｌ１ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を下げる機能と、仕事や
勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/2/14

H542 2022/9/15 明治薬品株式会社 潤王生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド
本品にはグルコシルセラミドが含まれます。グルコシルセラミドは肌の水分を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/4/24
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H543 2022/9/16 岩瀬コスファ株式会社 茶っ花りサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

チャカサポニン
本品にはチャカサポニンが含まれます。本品は、食事の脂肪の吸収を抑え、食後に上が
る血中中性脂肪を抑える機能があります。

販売休止中 2023/3/9

H544 2022/9/16 株式会社エリナ エリナ　ノビレチンプラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ノビレチン
本品にはノビレチンが含まれます。ノビレチンは、健常なご年配の方の加齢によって低下
する認知機能の一部である視覚的な記憶力（色と形の二つの物事を関係づけて覚え、
きっかけを基に思い出す力）をサポートする機能があります。

販売休止中 2023/1/6

H545 2022/9/16 日本コカ・コーラ株式会社 一（はじめ）ジャスミン茶　一日一本 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/1

H546 2022/9/16 富士山天然水合同会社 美神黒ゴマ 加工食品(その他) ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減ら
すのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/11

H547 2022/9/16 タムラ活性株式会社 歩好アシスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

HMBカルシウム(3-ヒドロキシ-3-メチ
ル酪酸カルシウム水和物)

本品にはHMBカルシウム(3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物)が含まれます。
HMBカルシウム(3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物)は運動と併用により、自立
した日常生活を送る上で必要な筋肉及び筋力を維持し、歩行する力を維持する機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/2/7

H548 2022/9/16 株式会社ニッセン
シボリーナ　Ｗ（ダブル）ブロック　Ｐ
ＯＷＤＥＲ（パウダー）

加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は、食後の血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が
高めの方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能、おなかの調子を整える
機能、食事の脂肪や糖の吸収を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H549 2022/9/16 協和薬品株式会社 メタボーシ顆粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-(4-ヒ
ドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減
らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を
元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H550 2022/9/16 株式会社ハーブ健康本舗 尿酸抑制源ＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメン
ト形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値5.5
～7.0mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/15

H551 2022/9/16 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０４

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン、GABA

本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる
機能が報告されています。本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血
圧を低下させる機能があることが報告されています。GABAは、デスクワークなどの精神
的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感を緩和することが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/8

H552 2022/9/16 株式会社ヴィジョンステイト ヘラセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の方のお
腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMI
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

H553 2022/9/16
サントリー食品インターナショナル
株式会社

ボス　ＢＬＡＣＸ（ブラックス） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部である、
記憶力（言葉や見た物を思い出す力）を高めるのに役立つ機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/1/19

H554 2022/9/16 株式会社アーデンモア ＲＩＮ（リン）
加工食品(サプリメン
ト形状)

クリルオイル由来EPA・DHA
本品にはクリルオイル由来EPA・DHAが含まれます。クリルオイル由来EPA・DHAには、靴
下をはいたり脱いだりする時の膝の違和感を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/9

H555 2022/9/20 チチヤス株式会社 毎朝快調ヨーグルト腸内環境改善 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれています。イヌリン（食物繊維）は善玉菌として知ら
れているビフィズス菌を増やすことで、腸内環境を改善することが報告されています。

販売休止中
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H556 2022/9/21 プリセプト株式会社 スリムバリアＶ６（ブイシックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H557 2022/9/21 ティーエフケイ株式会社 関助玉
加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン
本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンにはひざ関節
の柔軟性、可動性をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H558 2022/9/21 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０５

加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）、パイナップル由来グ
ルコシルセラミド

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は便秘傾向の方の便通を改善する機能が報告されてい
ます。本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の潤いを
守るのを助けることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H559 2022/9/22 アリメント工業株式会社 発酵みかん混合茶錠
加工食品(サプリメン
ト形状)

ミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジ
ン

本品はミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジンが含まれます。ミカン混合発酵茶葉由来ヘス
ペリジンには、睡眠の質の低下を自覚している方の睡眠の質の向上に役立つ機能、日常
生活による一時的な疲労感を軽減する機能、冷えによって低下した皮膚表面温度の回復
を助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H560 2022/9/23 株式会社サンラヴィアン 黒ごまクッキー　記憶力 加工食品(その他) DHA・EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、加齢に伴い低下する認知機能の一部
である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/3/16

H561 2022/9/26 富士化学工業株式会社 アスタキサンチン　アクティブ
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンは、仕事や勉強に伴う一時的
なストレス（イライラ感）を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H562 2022/9/27 ゼライス株式会社
ゼライスコラーゲンプニュ・インナー
ビューティー

加工食品(サプリメン
ト形状)

コラーゲントリペプチド（GPHｙｐ）
本品にはコラーゲントリペプチド（GPHyp）が含まれます。コラーゲントリペプチド（GPHyp）
は、
肌の潤いと弾力を維持することで、肌の健康の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/13

H563 2022/9/27 ロート製薬株式会社
Ｐｒｏｐｏ　Ｐｒｏｔｅｉｎ（プロポ　プロテイ
ン）＜ミックスベリー味＞ａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすく
する機能があることが報告されています。またBMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/16

H564 2022/9/27 ロート製薬株式会社
Ｐｒｏｐｏ　Ｐｒｏｔｅｉｎ（プロポ　プロテイ
ン）＜カフェオレ味＞ａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすく
する機能があることが報告されています。またBMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/16

H565 2022/9/27 一丸ファルコス株式会社 ナチュライトＣＰ
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド、サケ鼻軟
骨由来プロテオグリカン

本品には米由来グルコシルセラミドとサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれていま
す。米由来グルコシルセラミドは肌の潤い（水分）を逃しにくくして、肌の潤いを守るのを助
けることが報告されています。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンは肌弾力を維持すること
で、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H566 2022/9/27 株式会社島洋商会 血圧ヘルス
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは血圧が高めの方の血圧を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H567 2022/9/27 株式会社エヌ・ティー・エイチ ＡＲＵＫＵ（あるく）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中 2023/3/20
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H568 2022/9/27 株式会社島洋商会 血圧ヘルスＳ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは血圧が高めの方の血圧を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H569 2022/9/28 株式会社FTC
ＦＴＣ（エフティーシー）ブライトチャー
ジ

加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミ
ド、りんご由来プロシアニジン

本品にはパイナップル由来グルコシルセラミド、りんご由来プロシアニジンが含まれます。
パイナップル由来グルコシルセラミドは、肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の潤い（水
分）を逃がしにくくする機能が報告されています。りんご由来プロシアニジンには、紫外線
刺激から肌を保護するのを助ける機能性が報告されています。

販売休止中 2022/12/23

H570 2022/9/28 四季乃舎株式会社 肝匠プロレア
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート、ル
テオリン

本品にはスルフォラファングルコシノレート、ルテオリンが含まれます。スルフォラファング
ルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報
告されています。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）ルテオリ
ンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H571 2022/9/29 株式会社サンデリカ ゴロッとした野菜の酢豚弁当 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には日常生活で生じる運動(5～6METs)程度の疲労感
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H572 2022/9/29 株式会社エーエフシー ロコモ極
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン、イ
チョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはグルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、イチョウ葉由
来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれます。グルコサミン塩
酸塩は、膝関節の動きに悩みのある方の膝関節の可動性（曲げ伸ばし）をサポートし、膝
の不快感をやわらげる機能、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに
低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持する機能、イチョウ
葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中高年者の加
齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、
思い出す力）の精度や判断力（判断の正確さ）を向上させる機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/1/31

H573 2022/9/30 岩谷産業株式会社 活緑青汁ＧＯＬＤ（ゴールド） 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報
告されています。また血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/3/30

H574 2022/9/30 株式会社ＴＢＣ グリーンスタイル 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー、ＧＡＢＡ

本品には桑の葉由来イミノシュガー、ＧＡＢＡが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーに
は、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。ＧＡＢＡには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康
を守るのを助ける機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機
能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの
方の血圧を低下させる機能、年齢とともに低下する認知機能の一部である、記憶力（見た
り聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力（物の位置、形、向きなどを正確に把握す
る力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/1

H575 2022/9/30 有限会社マイケア すらっとヒハツ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、健常な女性の脚
のむくみ（病的ではない夕方の一過性のむくみ）を軽減する機能、冷えにより減少した末
梢（手）の血流を改善し、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を抑える機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H576 2022/9/30 株式会社山田養蜂場
山田養蜂場のグッドスリープＺＺＺ
（ズー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン、γ-アミノ酪酸（ギャ
バ）

本品に含まれる①②の成分には以下の機能が報告されています。①【ラフマ由来ヒペロシ
ド、ラフマ由来イソクエルシトリン】睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）
の改善に役立つ。②【γ-アミノ酪酸（ギャバ）】仕事や勉強による一時的なストレスや疲労
感を軽減する。

販売休止中 2023/3/31
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H577 2022/9/30 株式会社ナリス化粧品 ナリス　カロリムーブ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸
収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには、
日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/3/24

H578 2022/9/30 株式会社ハーブ健康本舗
脂肪減少源ＥＸ　ＰＲＥＭＩＵＭ（イー
エックスプレミアム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。ヒドロキシクエン酸（HCA）は、運動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されていま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。また、BMIが高めの方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H579 2022/9/30 株式会社ハーブ健康本舗 脂肪減少源ＢＬＡＣＫ（ブラック）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る機能があることが報告されています。また、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と
皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H580 2022/9/30 株式会社山田養蜂場 燃やしてスリム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸、ヒハツ由来ピぺ
リン類

本品に含まれる①②の成分には以下の機能が報告されています。①【ヒドロキシクエン
酸】運動中の脂肪の燃焼を高める。②【ヒハツ由来ピぺリン類】脚のむくみが気になる健常
な女性の夕方の脚のむくみ（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する、冷えにより低下
した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減
する。

販売休止中 2023/3/31

H581 2022/10/3 株式会社ノエビア ノエビア　アクティブシェイプ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸と松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3 が
含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を
抑えて、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。松
樹皮由来プロシアニジンB1 及びB3 には、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロール
を下げる機能、加齢とともに低下する血管の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の拡張
度）維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H582 2022/10/3 味の素AGF株式会社
ブレンディ　スティックブラック　毎日
の腸活コーヒー

加工食品(その他) コーヒー豆マンノオリゴ糖
本品にはコーヒー豆マンノオリゴ糖が含まれます。コーヒー豆マンノオリゴ糖にはビフィズ
ス菌を増やして腸内環境を良好に保つ機能がある事が報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H583 2022/10/3 備前化成株式会社
ＳＡＣ（サック）の極み　～疲労感ケア
～ｅ

加工食品(サプリメン
ト形状)

Ｓ－アリルシステイン（ＳＡＣ）
本品にはS－アリルシステイン（SAC）が含まれています。Ｓ－アリルシステイン（SAC）は、
注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが報告され
ています。

販売休止中 2023/4/3

H584 2022/10/3 日本ヒルスコーヒー株式会社
３つの効果のカフェインレスコーヒー
ブラジル

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした朝の
目覚め）を向上する機能、仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能、血
圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

H585 2022/10/3 株式会社アクシージア
ヴィーナス　レシピ　ザ　ホワイト　ド
リンク

加工食品(その他) りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには紫外
線刺激から肌を保護するのを助ける機能性が報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H586 2022/10/3 株式会社ファーマフーズ 筋肉ラボ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H587 2022/10/3 株式会社ファーマフーズ 明晰（めいせき）ラボ（ピーチ味） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには中高年の方の加齢に伴い低下する認知機
能の一部である、論理的思考力（筋道を立てて物事を考え、答えを導き出す力）を維持す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28
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H588 2022/10/3 株式会社ファーマフーズ
明晰（めいせき）ラボ（レモンライム
味）

加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには中高年の方の加齢に伴い低下する認知機
能の一部である、論理的思考力（筋道を立てて物事を考え、答えを導き出す力）を維持す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H589 2022/10/3 チチヤス株式会社
毎朝快調ヨーグルト低糖質　腸内環
境改善

加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれています。イヌリン（食物繊維）は善玉菌として知ら
れているビフィズス菌を増やすことで、腸内環境を改善することが報告されています。

販売休止中

H590 2022/10/4 ヤマサン食品工業株式会社 菜ごころ富山県産大豆 加工食品(その他) 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには中高年女性の骨の成分
の維持に役立つ機能、肌が乾燥しがちな中高年女性の肌の潤いを保つ機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H591 2022/10/4 日本コカ・コーラ株式会社 からだリフレッシュ茶Ｗ（ダブル） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/28

H592 2022/10/4 ジャパンメディック株式会社 ホームメディック　ノクターン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ
こんにゃく由来グルコシルセラミド

本品にはGABA、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれます。
GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポー
トする機能があることが報告されています。
さらにGABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守ることをサ
ポートする機能が報告されています。
こんにゃく由来グルコシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能(保湿力)
を高めることが報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H593 2022/10/4 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　みそ味 加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労
感や眠気を軽減）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H594 2022/10/4 キリンビバレッジ株式会社 キリン　おいしい免疫ケア 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H595 2022/10/4 株式会社日本予防医学研究所 ルテオリン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれています。ルテオリンは、花粉、ホコリ、ハウスダストなどに
よる目の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H596 2022/10/4 ジャパンメディック株式会社 ノクターン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ
こんにゃく由来グルコシルセラミド

本品にはGABA、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれます。
GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポー
トする機能があることが報告されています。
さらにGABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守ることをサ
ポートする機能が報告されています。
こんにゃく由来グルコシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能(保湿力)
を高めることが報告されています。

販売休止中

H597 2022/10/5 日本ケフィア株式会社 糖脂ダブルカット　緑茶×桑の葉
加工食品(サプリメン
ト形状)

ガレート型カテキン、桑の葉由来イミ
ノシュガー

本品にはガレート型カテキン、桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。ガレート型カテキ
ンには肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減
少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機能が、桑の葉由来イミノシュガーには食事に
含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/3/28

H598 2022/10/5 株式会社日本予防医学研究所 イチョウ葉＋（プラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中
高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした
情報を覚え、思い出す力）の精度や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告され
ています。

販売休止中 2023/3/16
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H599 2022/10/5 ワダカルシウム製薬株式会社
お料理カルシウム　ＰＲＥＭＩＵＭ（プ
レミアム）

加工食品(その他) マルトビオン酸Ｃａ

本品に含まれる、「マルトビオン酸Ca」には以下の機能が報告されています。
1.中高年女性の加齢とともに低下する骨密度維持に役立つ。
2.中高年女性の骨の成分維持に役立つ。
3.食事に含まれるカルシウム・マグネシウム・鉄・亜鉛の吸収を促進する。
4.おなかの調子を整えお通じを改善する。

販売休止中 2023/4/20

H600 2022/10/5 味覚糖株式会社
植物性ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　メ
ラメラホットベリー味

加工食品(サプリメン
ト形状)

ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H601 2022/10/6 一般社団法人健康長寿 朝のルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、加齢と
ともに減少する目の中の黄斑色素の密度を高める働きがあり、ブルーライトなどの光の刺
激を和らげ、コントラスト感度（かすみやぼやけを軽減し、くっきり見る力）を改善する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/30

H602 2022/10/6 木野物産株式会社 チリ産機能性くるみ 生鮮食品 α-リノレン酸

本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸を2.6g摂取するとLDLコレステロール
値を下げる機能と血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。本品を
16g(約10粒)で機能性が報告されている一日あたりの機能性関与成分(α-リノレン酸)の
50％を摂取できます。

販売休止中 2023/3/29

H603 2022/10/6 HAL株式会社 ＳＨＯＵＧＡＮ　ｅｙｅ（ショウガンアイ） 加工食品(その他) クロセチン、ルテイン

本品にはクロセチン、ルテインが含まれます。
クロセチンは目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能
の低下を和らげる）事が報告されています。ルテインは長時間のコンピューター作業など
で低下した目のコントラスト感度の改善によって、目の調子を整えることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/6

H604 2022/10/6 森永製菓株式会社
ｉｎ（イン）ゼリーエネルギーマネジメン
ト糖質９０％オフ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/4/26

H605 2022/10/6 株式会社ダイアナ Ｏｒａ　ｂｅｌｌｅ（オーラベル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エピガロカテキンガレート（EGCg）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCg）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCg）は、口内環境を良好に保つ（歯垢の生成を抑える）ことが報告されています。

販売休止中 2022/11/29

H606 2022/10/6 テスマジャパン株式会社
ディライト　ライフ　ファイバー　グリー
ンティー

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H607 2022/10/7 亀田製菓株式会社 植物性乳酸菌Ｋ－２サプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-2（L. paracasei
K71）

本品には植物性乳酸菌 K-2（L. paracasei K71）が含まれます。
植物性乳酸菌 K-2（L. paracasei K71）は、花粉やホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不
快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H608 2022/10/7 武内製薬株式会社 ＴＨＥ（ザ）ラフマ葉
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対す
る満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H609 2022/10/7 ロードランナー株式会社 私のむくみケア習慣
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/3/30
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H610 2022/10/7 株式会社ｅｕ－ｃｏｕｎｔｒｙ ＬＩＢＥＲＴＥＡ（リバティ） 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-(4-ヒ
ドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減
らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を
元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H611 2022/10/7 株式会社東洋新薬 血管しなやか×コレステリミット
加工食品(サプリメン
ト形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシアニジ
ンB1及びB3には、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた
後の血管の拡張度）の維持に役立つ機能、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロー
ルを下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/10

H612 2022/10/7 テスマジャパン株式会社
ディライト　ライフ　ファイバー　コー
ヒー

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H613 2022/10/11 愛知予防医学合同会社 ＢＲＯＣＣＯ　ＣＡＲＥ（ブロコケア）
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート

本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートを20mg/日摂取すると肌の乾燥が気になる方の肌の水分量を高める機能、スルフォ
ラファングルコシノレートを24mg/日摂取すると健康な中高齢者の健常域でやや高めの血
中ALT値(肝臓の健康状態を示すマーカー)を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/21

H614 2022/10/11 株式会社真誠 黒ごまアーモンドきなこ１２０ｇ 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の体脂肪を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/28

H615 2022/10/11 宮崎県農協果汁株式会社 紅酢 加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品にはガラクトオリゴ糖が含まれています。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増加さ
せ、便通を改善することが報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H616 2022/10/11 株式会社ミルボン アラナス　５－ＡＬＡ（ファイブ　アラ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品には5-アミノレブリン酸リン酸塩が含まれています。5-アミノレブリン酸リン酸塩は、
中高年の女性の方の肌のうるおいを守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H617 2022/10/12
パイオニアエコサイエンス株式会
社

シシリアンルージュハイギャバ 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAを12.3㎎摂取すると血圧が高めの方の血圧を下げ
る機能が、28㎎摂取すると仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを緩和する機能
が、100㎎摂取すると睡眠の質(眠りの深さ、すっきりとした目覚め)の向上に役立つ機能、
及び肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能がある
ことが報告されています。本品13g（1個）で機能性が報告されている1日あたりの血圧が高
めの方への機能性関与成分、30g（2個）で一時的な精神的ストレスへの機能性関与成
分、106g（5-7個）で睡眠の質と肌の健康を守るのを助ける機能性関与成分を摂取できま
す。

販売休止中 2023/4/4

H618 2022/10/12 富士山天然水合同会社 美神苦味
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減ら
すのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/11

H619 2022/10/12 株式会社ベイシア 新鮮プレミアム　鮪たたき 加工食品(その他) DHA、EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/4/8

H620 2022/10/12 オリヒロプランデュ株式会社 賢人の快眠
加工食品(サプリメン
ト形状)

クロセチン
GABA

本品には、クロセチン、GABAが含まれます。クロセチンは、良質な眠りをサポートする（睡
眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減らし、眠りをより深くし起床時の眠気や疲
労感を和らげる）ことが報告されています。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能
があることが報告されています。また、仕事や勉強などによる一時的・精神的な負荷によ
るストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/10
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H621 2022/10/13 SEIMEI株式会社
ＳＥＩＭＥＩ　ＰＢ　ＦＩＴ（セイメイピービ―
フィット）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536、B. breve
MCC1274（ビフィズス菌B-3）

本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、花粉、ホコリ、ハウ
スダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能や、大腸の腸内環境を改善し、腸の調子を
整える（排便回数を増やす）機能が報告されています。本品にはB. breve MCC1274（ビ
フィズス菌B-3）が含まれます。B. breve MCC1274（ビフィズス菌B-3）には、BMIが高めの
方のウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H622 2022/11/11 株式会社えがお えがお　モエルト
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンには、日常的な活動において脂肪の代謝を助け消費しやすくする
ことで、BMIが高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪および皮下脂肪）を減らす機能がある
ことが報告されています。

販売休止中

H623 2022/10/14 株式会社ニチレイフレッシュ 純和鶏むね肉 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H624 2022/10/14 株式会社ニチレイフレッシュ 純和鶏むね 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H625 2022/10/14 株式会社小川生薬 金の胡麻麦茶 加工食品(その他) GABA
本品には、GABAが含まれます。ギャバには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H626 2022/10/14 株式会社ミツハシ 澄（ＳＵＭＵ） 加工食品(その他) 米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには、肌
が乾燥しがちな方の肌の潤いを維持する機能（バリア機能）があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/18

H627 2022/10/14 株式会社てまひま堂 ほっこりしょうが
加工食品(サプリメン
ト形状)

ショウガ由来ポリフェノール（6-ジン
ゲロール、6-ショウガオール）

本品にはショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲロール、6-ショウガオール）が含まれます。
ショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲロール、6-ショウガオール）は低温環境下で末梢部
位の体温を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/10

H628 2022/10/14 わかもと製薬株式会社 フェミフローラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、膣内
の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/10

H629 2022/10/14 株式会社ポーラ
ポーラ　インナーリフティア　ザ　リ
キッド

加工食品(その他) GABA

本品には、GABAが含まれます。*1 GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。*2 GABAには、仕
事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告
されています。*3 GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）向上に役立つ機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/4/12

H630 2022/10/14 味の素株式会社
ＳＴＲＥＴＣＨ＋（ストレッチプラス）ＫＯ
ＳＨＩ（腰）

加工食品(サプリメン
ト形状)

セリン、EPA
本品にはセリンとEPAが含まれています。セリンとEPAを同時に摂取することにより、腰と
膝に違和感がある健康な方の、腰と膝の違和感を和らげる機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/4/6

H631 2022/10/14 株式会社ラメール トマトスープ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/22

H632 2022/10/14 DUEN合同会社 腸活善菌α
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H633 2022/10/14 キリンビバレッジ株式会社
キリン×ファンケル　カロリミット　アッ
プルスパークリング

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれています。難消化性デキストリ
ン（食物繊維として）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/24
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H634 2022/10/14 北海道アンソロポロジー株式会社 ＭｏｉｓｔｕｒｅＭｅ（モイスチャーミー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エリオジクチオール-6-C-グルコシド
本品にはエリオジクチオール-6-C-グルコシドが含まれます。エリオジクチオール-6-C-
グルコシドは、口のうるおいを保つとともに、目や肌のうるおいを保つ機能が報告されてい
ます。

販売休止中 2023/1/20

H635 2022/10/14 株式会社八社会 毎日のすこやか緑茶 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した糖の吸収を抑えることにより、食後の血糖値の上昇を穏
やかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H636 2022/10/14 株式会社ECスタジオ
ｆｉｒｋａ　ＧｒｅｅｎＣｏｆｆｅｅ（フィルカ　グ
リーンコーヒー）

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類には食
後の血糖値上昇を緩やかにする機能、肥満気味の方の内臓脂肪や体重の減少を助け、
高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H637 2022/10/17 株式会社伊藤園 伊藤園　はと麦茶 加工食品(その他) バニリン酸
本品にはバニリン酸が含まれます。バニリン酸には、肌が乾燥しがちなミドルエイジの方
の肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H638 2022/10/17 株式会社ファヴールマルシェ スルフォラファン肝嬉サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれています。スルフォラファングルコシノ
レートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示す
マーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/4/10

H639 2022/10/17 協同乳業株式会社 ふしぶし良治さん 加工食品(その他) グルコサミン塩酸塩
本品には、グルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝関節の動きの悩
みを緩和することが報告されています。

販売休止中 2023/3/24

H640 2022/11/14 富士フイルム株式会社 フラバンジェノールａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

プロシアニジンB1及びB3

本品には、プロシアニジンB1及びB3が含まれます。■本品は、悪玉(LDL)コレステロール
が高めの方の悪玉(LDL)コレステロールを下げる機能があります。■プロシアニジンB1及
びB3は、加齢とともに低下する血管のしなやかさ(血管を締め付けた後の血管の拡張度)
の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H641 2022/10/18 株式会社なにわサプリ
ＶＩ－ＤＡ　Ｓｉｖｏｒｕｎｅ（ヴィーダ　シボ
ルネ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)
GABA

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、GABAが含まれま
す。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部
の脂肪を減らす機能が報告されています。GABAは、仕事や勉強などによる一時的な精
神的ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/14

H642 2022/10/18 株式会社ハーバルアイ キニセズ
加工食品(サプリメン
ト形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンには血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値
5.5～7.0mg/dL）の方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/26

H643 2022/10/19 株式会社ファヴールマルシェ ギャバタス
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品には、GABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能や、
事務的作業に伴う一時的な疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/11

H644 2022/10/19 株式会社ファーマフーズ 櫻珠ａｘ（エーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線
による刺激から肌を保護し、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守るのを
助ける機能が報告されています。また、肌のうるおいと肌の弾力を維持し、さらに肌のバリ
ア機能（保湿力）を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告され
ています。また、正常な目のピント調節機能を維持し、日常生活でのパソコン・スマートフォ
ンの使用による目の疲労感および目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中 2023/4/18

H645 2022/10/19 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）眠
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている方の
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/11

H646 2022/10/19 株式会社ビタポール 眠りの華　β
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン、クロセチン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、クロセチンが含まれます。
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンは、睡眠の質（眠りの深さ・起床時の
睡眠に対する満足感）の向上に役立つこと、クロセチンは良質な眠りをサポートする（睡眠
時の中途覚醒回数を減らし、起床時の眠気や疲労感を軽減する）ことが報告されていま
す。

販売休止中 2022/12/22
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H647 2022/10/20 フジッコ株式会社 クロノケアＦ（エフ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

黒大豆ポリフェノール
本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。黒大豆ポリフェノールには日常生活により
生じる、一過性の疲労感や日中の一時的な眠気を軽減する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/3/6

H648 2022/10/20 株式会社花菜 すごい菊芋　オリーブ葉＋（プラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）の酸化を抑
制させることが報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H649 2022/10/20 フジッコ株式会社 元気のおまもり
加工食品(サプリメン
ト形状)

黒大豆ポリフェノール

本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。抗酸化作用を持つ黒大豆ポリフェノールに
は日常生活により生じる一過性の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。
また、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血流の増加度）の
維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H650 2022/10/21 大象ジャパン株式会社 とうもろこしひげ茶 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/14

H651 2022/10/21 日本コカ・コーラ株式会社
おいしいオーツ麦ミルク　オーツミル
クティー

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/4/14

H652 2022/10/21 株式会社宇治田原製茶場 お肌にヒアルロン酸
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒアルロン酸Na
本品にはヒアルロン酸Naが含まれます。ヒアルロン酸Naは肌の水分を保持に役立ち、乾
燥を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/13

H653 2022/10/21 株式会社ファイン クエン酸
加工食品(サプリメン
ト形状)

クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には日常生活や運動により生じる一過性の身
体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H654 2022/10/21 株式会社日本薬業 ローズキュットａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、肥満気味の方、BMI値が高めな方のお腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中

H655 2022/10/24 福井製薬株式会社 フクイのイチョウ葉
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、認知機能の一
部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え、思い出す力）や判断力
（判断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H656 2022/10/24 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ
（エスピー）株ヨーグルト　ＰＲＯＴＥＩＮ
（プロテイン）　１００ｇ

加工食品(その他)
ガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri
SBT2055）

本品にはガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株に
は、食事とともに摂取することで、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/4/17

H657 2022/10/24 株式会社すみや シボットル
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中

H658 2022/10/24 株式会社ハーバー研究所 深休源ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や家事などによる一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分に
する、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2022/12/28

H659 2022/10/25 株式会社プランＡ
ブラックファイバー　ブラックジン
ジャープラス

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/4/17
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H660 2022/10/25 ハピラフデジタル合同会社
ヘルシーボ　オリーブ＆ＧＡＢＡ（ギャ
バ）サプリメント

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール

本品にはGABA、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。GABAは血圧が高め
の方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチ
ロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）の酸化を
抑制することが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H661 2022/10/25 株式会社すこやか自慢 目・覚めるルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれています。ルテインは、ブルーライトなどの光刺激から眼を保
護するとされる網膜の黄斑色素量を維持し、コントラスト感度（色の濃淡を判別し、ぼや
け、かすみを緩和することによりくっきり見る力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H662 2022/10/25 株式会社ラメール 淡路島産たまねぎスープ 加工食品(その他) N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/2/22

H663 2022/10/25 株式会社和漢 スルフォラファン＆ＧＡＢＡの恵みａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート、
GABA

本品にはスルフォラファングルコシノレート、GABAが含まれます。スルフォラファングルコ
シノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を
示すマーカー）を下げることが報告されています。GABAには、睡眠の質（深い眠りや目覚
めのよさ）の向上に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を
緩和する機能、高めの血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H664 2022/10/26 株式会社ベジテック ＧＡＢＡ千切りキャベツ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれ、GABAを12.3mg/日摂取すると血圧が高めの方の血圧を下げる
機能があることが報告されています。本品を一袋(150g)食べると、機能性が報告されてい
る一日当たりの機能性関与成分の量の50％を摂取できます。

販売休止中 2023/3/24

H665 2022/10/26 株式会社asatan アサエル
加工食品(サプリメン
ト形状)

エルゴチオネイン

本品にはエルゴチオネインが含まれます。
抗酸化作用をもつエルゴチオネインは継続的な摂取により、中高年の方の記憶力（人や
物の名前などを記憶し、後から呼び起こす能力）及び注意力（物事に対して注意を集中し
て持続させる能力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H666 2022/10/26 オルト株式会社 ビノトオリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には肌の乾燥が気になる方の肌（頬）の末梢血流と肌の弾力（バリア機能）を維持し、肌
のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能が報告されています。また、加齢に伴
い低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管の拡張度）の維持に役立つ機
能が報告されています。

販売休止中

H667 2022/10/26 ｐｕｐｕ株式会社 Ｐｕｗｅｌ（プウェル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は排便回数が少なめの方の便通を改善する機能が報告
されています。

販売休止中 2023/4/25

H668 2022/10/26 BIO　ACTIVES　JAPAN株式会社
ルテイン・ゼアキサンチン　カプセル
その２

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンはブルーライ
トなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす機能や、コント
ラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）やグレア回復（まぶしさから回復
する視機能）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2022/12/9

H669 2022/10/26 エタニクス製薬株式会社 ルテインアイケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼を保護
するとされる網膜の黄斑部の色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の
濃淡を識別し、ぼやけ・かすみの緩和によりくっきり見る力）を改善、紫外線やブルーライト
などの光ストレス刺激から保護する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/12

H670 2022/10/26 株式会社フリーランス５１ ひとみルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンはブルーライ
トなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす機能や、コント
ラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）やグレア回復（まぶしさから回復
する視機能）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/27

H671 2022/10/27 フレスコ株式会社 ブレインリッチ～健脳の快活～
加工食品(サプリメン
ト形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認知機
能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/27
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H672 2022/10/27 プリセプト株式会社 健康習肝スルフォラファン
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示す
マーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/4/21

H673 2022/10/27 株式会社Hongo ルテインＶ２５（ぶい２５）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、網膜の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ・
かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポート、眼の
疲労感の軽減に役立つことが報告されています。

販売休止中

H674 2022/10/27 株式会社アストリム スリムデール
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）、植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）

本品には、茶カテキン（ガレート型カテキンとして）、植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含
まれます。茶カテキン（ガレート型カテキンとして）には、肥満気味の方のお腹まわりの脂
肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下させる
機能があることが報告されています。植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）には、おなかの調
子を整えお通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2022/12/27

H675 2022/10/27 株式会社分子生理化学研究所 ワカサプリプラス　ルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品には、ルテインが含まれます。ルテインは長時間のコンピューター作業などで低下し
た目のコントラスト感度の改善によって、目の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H676 2022/10/27 株式会社おりなす 歩みアシスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性II型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンに
は、中高年健常者の日常のひざの動き（正座などの曲げ伸ばし、階段の昇り降り、しゃが
む、立つ、歩くなど）の改善をサポートし違和感を和らげることが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H677 2022/10/27 井藤漢方製薬株式会社 メタプロタブレット　管・脂・圧
加工食品(サプリメン
ト形状)

黒大豆ポリフェノール、オリーブ由来
ヒドロキシチロソール、GABA

●本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。黒大豆ポリフェノールには加齢とともに
低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血流の増加度）の維持に役立つ機能
があることが報告されています。●本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれ
ます。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール
（悪玉コレステロール）の酸化を抑制させることが報告されています。●本品にはGABAが
含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/5/19

H678 2022/10/27
キッコーマンニュートリケア・ジャパ
ン株式会社

からだ想い発酵のちから　Ｎ－アセ
チルグルコサミン

加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降りにおけるひざ関節の悩みを改善するこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/4/21

H679 2022/10/27 佐藤食品工業株式会社
リフレッシュアロマ　アールグレイ
ティー

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積
極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/4/19

H680 2022/10/28 Creare株式会社 ＵＲＵＣＯ（ウルコ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれております。パイナップル由来グ
ルコシルセラミドは、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の潤いを
守るのを助けることが報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H681 2022/10/28 株式会社メタボリック メタプラス　数値ケア 加工食品(その他)
イソマルトデキストリン(食物繊維)、
GABA

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）とGABAが含まれます。イソマルトデキストリン
は、食後に血糖値が上がりやすい方の食事の糖の吸収を抑える機能と食後血糖値の上
昇をおだやかにする機能、食後に血中中性脂肪が高めになる方の食後血中中性脂肪の
上昇をおだやかにする機能が報告されています。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低
下させる機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H682 2022/10/28 キユーピー株式会社
キユーピー　アマニ油ドレッシング
和風たまねぎ

加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には血圧が高めの方の血圧を下げる
機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H683 2022/10/28 キユーピー株式会社
キユーピー　アマニ油ドレッシング
イタリアン

加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には血圧が高めの方の血圧を下げる
機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/20
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H684 2022/10/28 キユーピー株式会社
キユーピー　フィッテドレッシング　和
風醤油　黒酢入り

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H685 2022/10/28 キユーピー株式会社
キユーピー　フィッテドレッシング　ご
ま

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H686 2022/10/28 株式会社ハハハラボ デリトックス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日
常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、肥満気味の
方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす
機能があることが報告されています。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生き
て腸まで届き、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H687 2022/10/28 株式会社ファーマフーズ 櫻珠ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線
による刺激から肌を保護し、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守るのを
助ける機能が報告されています。また、肌のうるおいと肌の弾力を維持し、さらに肌のバリ
ア機能（保湿力）を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告され
ています。また、正常な目のピント調節機能を維持し、日常的なパソコンなどのVDT作業に
よる目の疲労感や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H688 2022/10/28 株式会社市川園 玄米くわ茶 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つことが報告されています。GABAには加齢によって低下する認知機能
の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位
置、形、向きなどを正確に把握する力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H689 2022/10/28 株式会社エルビー 快眠ドリンク　飲むヨーグルト 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の改善に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強による
一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H690 2022/10/28 株式会社エルビー 快眠ドリンク　乳酸菌飲料 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の改善に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強による
一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H691 2022/10/28 株式会社ハーバー研究所 燃体源ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすく
する作用により、肥満気味の方（BMIが高めの方）のおなかの脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）
を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/30

H692 2022/10/31 株式会社バイオバンク
Ｄｒ．ｏｈｈｉｒａ’ｓ　＋ＬＡＢ（ドクターオオ
ヒラズ　プラスラブ）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）、乳酸菌クレモリスH61
株（L. lactis subsp. cremoris H61）

本品は有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）、乳酸菌クレモリスH61株（L.
lactis subsp. cremoris H61）が含まれます。有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）には、便通を改善する機能が報告されています。乳酸菌クレモリスH61株（L.
lactis subsp. cremoris H61）には、ミドルエイジの女性の肌の潤いを逃がしにくくする肌の
バリア機能を高めることが報告されています。

販売休止中 2022/12/23

H693 2022/11/1 本山製茶株式会社 カラダノナカカラ　カテキン緑茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには肥満気味の方の内臓脂肪を低下させ
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H694 2022/11/1 平林産業株式会社 えのき氷 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには高めの血圧を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/25
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H695 2022/11/1 株式会社増田採種場 カーボロネロルテイン 生鮮食品 ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインを6 mg/日摂取すると、ブルーライトなどの光の
刺激から眼を守り、コントラスト感度（ぼやけ、かすみを軽減しくっきり見る力）を改善する
機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/28

H696 2022/11/1 有限会社ディープライス 緑茶プラス＋ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えるとともに、糖の吸収をおだやかにし、食後
の血糖値の上昇を抑える機能があることが報告されています。さらに、おなかの調子を整
える機能もあることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H697 2022/11/1 イオントップバリュ株式会社
オーガニック大豆もやし（レンジ対応
袋）

生鮮食品 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれています。大豆イソフラボンは骨の成分を維持する働
きによって、中高年女性の骨の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H698 2022/11/1 小林製薬株式会社 ナイシヘルプ＋血圧
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、γ-アミノ酪酸（GABA）

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、γ-アミノ酪酸（GABA）が含まれ
ます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の
方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。ま
た、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報
告されています。γ-アミノ酪酸（GABA）は、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告
されています。

販売休止中 2023/5/1

H699 2022/11/1 株式会社ミツハシ 澄（ＳＵＭＵ）Ｇ 加工食品(その他) 米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには、肌
が乾燥しがちな方の肌の潤いを維持する機能（バリア機能）があることが報告されていま
す。

販売休止中

H700 2022/11/1 サンエイ糖化株式会社 マルトビオン酸ゼリー　骨メンテ 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれています。マルトビオン酸には食事に含まれるミネラル
（カルシウム・鉄・マグネシウム）の吸収を促進する機能と、加齢に伴い低下する骨密度を
維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/10

H701 2022/11/1 花王株式会社 ヘルシア　オイルａ 加工食品(その他)
α-リノレン酸ジアシルグリセロール
（α-リノレン酸として）

本品は、α-リノレン酸ジアシルグリセロール（α-リノレン酸として）を含みます。α-リノレ
ン酸ジアシルグリセロールには、食べた脂肪を消費しやすくする機能、食後の血中中性脂
肪の上昇を穏やかにする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/4/27

H702 2022/11/1 株式会社ミツハシ 澄（ＳＵＭＵ）Ｃ 加工食品(その他) 米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには、肌
が乾燥しがちな方の肌の潤いを維持する機能（バリア機能）があることが報告されていま
す。

販売休止中

H703 2022/11/1 株式会社エルベ・プランズ ひざ楽元気プロテオグリカン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンは、
健常な中高年の日常生活（ひざの曲げ伸ばし、立つ、歩く、座る、階段の昇り降り等）にお
けるひざ関節の動きの改善をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H704 2022/11/2 株式会社吉岡製菓 モナ閣下 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品には、イソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は食後の血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高
めの方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。また、
お腹の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/20

H705 2022/11/2 熊本ソフトウェア株式会社 おてんとさまのしずく 加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハウス
ダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2023/2/17

H706 2022/11/2 四季乃舎株式会社 スルリット
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は排便回数が少なめの方の便通を改善する機能が報告
されています。

販売休止中 2023/3/22
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H707 2022/11/2 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　希釈　ピンクグレープ
フルーツ　１０００ＭＬ

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/15

H708 2022/11/2 株式会社健やか総本舗亀山堂 ネムレルＱ１０
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立つ機能、一過性
のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H709 2022/11/2 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　希釈　ざくろラズベリー
１０００ＭＬ

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/15

H710 2022/11/2 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　希釈　ピーチライチ　１
０００ＭＬ

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H711 2022/11/2
株式会社アジテック・ファインフー
ズ

食物繊維たっぷり発芽玄米ごはん 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/2/10

H712 2022/11/2 株式会社エバーライフ 皇潤　極ＥＸ　（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン、Ｎ－アセチ
ルグルコサミン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン、Ｎ－アセチルグルコサミンが含まれます。非変性Ⅱ型コ
ラーゲンにはひざ関節の柔軟性、可動性をサポートすることが報告されています。Ｎ－ア
セチルグルコサミンは、歩行や階段の上り下りでのひざ関節の悩みを改善することが報告
されています。

販売休止中 2023/3/3

H713 2022/11/2 小岩井乳業株式会社
小岩井　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）ヨーグ
ルト砂糖不使用

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H714 2022/11/2 メラルーカ・オブ・ジャパン・インク ＧＩＮＫＧＯＭＥＧＡ（ギンコオメガ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、中高年
の方の、認知機能の一部である記憶力（言葉や図形などを覚え、思い出す能力）を維持
することが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H715 2022/11/4 三和酒類株式会社 発酵大麦　歩こケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ピログルタミルテトラペプチド
（pEPYP）

本品にはピログルタミルテトラペプチド（pEPYP）が含まれます。ピログルタミルテトラペプチ
ド（pEPYP）には、中高年健常者の日常生活で生じるひざ関節の不快感（違和感）を軽減
することが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H716 2022/11/4 富士伊豆農業協同組合 癒しのプチヴェール 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれ、GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労
感を緩和する機能があることが報告されています。本品を50ｇ食べると機能性が報告され
ている1日当たりの機能性関与成分（GABA）の量の50％を摂取できます。

販売休止中 2023/4/27

H717 2022/11/4 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０３

加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
サラシア由来サラシノール

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）の酸化を抑
制させることが報告されています。本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サ
ラシア由来サラシノールには、食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を
ゆるやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H718 2022/11/4 株式会社ウィズメディカ
ＮＵＭＢＥＲ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ（ナン
バー　サプリメント）ナンバー　サプリ
０６

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中
高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした
情報を覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/3/8

H719 2022/11/4 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＴＧ（ティージー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、食後の脂肪の吸収を抑え、食後の中性脂肪の上昇をお
だやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/6
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H720 2022/11/4 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＢＧ（ビージー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、食事の糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をおだや
かにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H721 2022/11/4 株式会社ファンケル
ディープチャージ　コラーゲン　トロピ
カルパイン　ゼリー

加工食品(サプリメン
ト形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドは、肌のうるおいと弾力を
維持し、肌の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H722 2022/11/4 日本予防医薬株式会社 Ｗ脂肪対策　腸ラクトフェリン　Ｔ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラクトフェリン、ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボン

本品に含まれるラクトフェリンには肥満気味な方の内臓脂肪の減少、高めのBMIの改善機
能があることが報告されています。本品に含まれるブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンには日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/4/10

H723 2022/11/5 株式会社えみの和 やまだのギャバ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能、事務的
作業に伴う一時的な精神ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっ
きりとした目覚め）の向上に役立つ機能、加齢により低下する認知機能の一部である記憶
力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力（物の位置、形、向きなどを正確に
把握する力）を維持する機能、肌の弾力を維持し肌の健康を守るのを助ける機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/1

H724 2022/11/7 ミタニHD株式会社 シボヘラスン
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-(4-ヒ
ドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減
らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/4

H725 2022/11/7 Ｍａｎ　ｄｅ　Ｄａｌｌａ株式会社 チョアダイエット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H726 2022/11/7 株式会社イービーエム
アールジー　フュウチャー　ジェネ
レーション　ハーティ　ファメンツ　ａ

加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品には、ガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やして、
腸内環境を良好に保つことが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H727 2022/11/24 アサヒグループ食品株式会社
ディアナチュラゴールド　Ｌ－９２乳酸
菌＆食物繊維

加工食品(サプリメン
ト形状)

L-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)、グ
アーガム分解物(食物繊維)

本品にはL-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC(プラズマ
サイトイド樹状細胞)の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告され
ています。本品にはグアーガム分解物(食物繊維)が含まれます。グアーガム分解物(食物
繊維)は、善玉菌(ビフィズス菌)を増やして腸内環境を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/4/21

H728 2022/12/2 千寿製薬株式会社
ｏｎｏｏｎｏ　Ｇｕｍｍｙ　ｆｏｒ　ｅｙｅ（オノ
オノグミフォーアイ）

加工食品(その他)
アスタキサンチン、ルテイン、ゼアキ
サンチン

本品にはアスタキサンチン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、正常な目のピント調節機能を維持することで、日常的なパソコンやスマートフォンなど
のVDT作業による目の疲労感や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告さ
れています。ルテイン・ゼアキサンチンは黄斑部の色素を増加させ、ブルーライトや紫外線
等の光ストレスから目を保護し、ぼやけの緩和によってはっきりと見る力（コントラスト感
度）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/2/23

H729 2022/12/2 千寿製薬株式会社
ｏｎｏｏｎｏ　Ｃｈｏｃｏｌａｔｅ　ｆｏｒ　ｅｙｅ（オ
ノオノチョコレートフォーアイ）

加工食品(その他)
アスタキサンチン、ルテイン、ゼアキ
サンチン

本品にはアスタキサンチン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。アスタキサンチン
は、正常な目のピント調節機能を維持することで、日常的なパソコンやスマートフォンなど
のVDT作業による目の疲労感や、目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告さ
れています。ルテイン・ゼアキサンチンは黄斑部の色素を増加させ、ブルーライトや紫外線
等の光ストレスから目を保護し、ぼやけの緩和によってはっきりと見る力（コントラスト感
度）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H730 2022/12/2 株式会社野口医学研究所 Ｎ－アセチルグルコサミン５００
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。 N-アセチルグルコサミンは、歩行や階
段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/5/4
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H731 2022/11/8 株式会社メダリスト・ジャパン ゴールドメダルスリープセブン 加工食品(その他)
GABA、ルテイン、ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボン

本品にはGABA、ルテイン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。
GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能、血圧が高
めの方の血圧を下げる機能、仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和
する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機
能、加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い
出す力）を維持する機能があることが報告されています。ルテインには長時間のコン
ピューター作業などで低下した目のコントラスト感度（ぼやけとかすみを軽減し、くっきりと
見る力）を改善する機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
には日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高
め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/1/27

H732 2022/11/8 株式会社イービーエム
アールジー　フュウチャー　ジェネ
レーション　ハーティ　ファメンツ

加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品には、ガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やして、
腸内環境を改善することが報告されています。

販売休止中 2022/12/28

H733 2022/11/8 株式会社あじかん 機能性表示食品キレイごぼう茶 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H734 2022/11/8
キューオーエル・ラボラトリーズ株
式会社

Ｃａｒｏｈｅｌｌ（カロヘル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸・有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂
肪や糖の吸収を抑えて、食後に上がる中性脂肪や血糖値をおだやかにする機能が報告
されています。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内
環境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H735 2022/11/8 Naturecan株式会社
ＮＡＴＵＲＥＣＡＮ（ネイチャーカン）シ
ンデレラ乳酸菌ドリンク

加工食品(その他)
乳酸菌クレモリスH61株（L. lactis
subsp. cremoris H61）

本品には乳酸菌クレモリスH61株（L. lactis subsp. cremoris H61）が含まれます。乳酸菌ク
レモリスH61株（L. lactis subsp. cremoris H61）には、ミドルエイジの女性の肌の潤いを逃
がしにくくする肌のバリア機能を高めることが報告されています。

販売休止中

H736 2022/11/9 味の素株式会社 カプシＥＸ（イーエックス）ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジヒドロカプシエイト
本品にはジヒドロカプシエイトが含まれるので、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝
の一部である安静時のエネルギー消費の向上をサポートする機能があります。

販売休止中 2023/3/2

H737 2022/11/9 山下活秀 Ｎｅｍｉｉｉｉｉｎａ（ネミーナ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。
GABAには、睡眠の質(眠りの深さ)の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H738 2022/11/9 森永乳業株式会社 メモリービフィズス菌
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌MCC1274（B. breve）
本品に含まれるビフィズス菌MCC1274（B. breve）は、健常な中高年の方の加齢に伴い低
下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持する働きが報告されています。
※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中 2023/1/18

H739 2022/11/9 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　ピンクグレープフルー
ツ　ストレート

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/21

H740 2022/11/9 株式会社Ｍｉｚｋａｎ フルーティス　レモネード　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/17

H741 2022/11/9 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　ざくろラズベリー　スト
レート

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/15
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H742 2022/11/9 ダイドードリンコ株式会社 ソイミルクバナナ 加工食品(その他) モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコモリ
ンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減する機能が
報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H743 2022/11/9 株式会社Ｍｉｚｋａｎ フルーティス　日向夏　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/21

H744 2022/11/9 株式会社日本薬健 ラミュレバーン
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、日常生活活動時や運動時(3.5メッツ程度のもの)
のエネルギー消費（カロリー消費）を高める機能があることが報告されています。また、肥
満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを
助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H745 2022/11/9 株式会社日本薬健 ラミュレカット
加工食品(サプリメン
ト形状)

セイタカミロバラン果実由来没食子酸

本品には、セイタカミロバラン果実由来没食子酸が含まれます。セイタカミロバラン果実由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の
上昇をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを
減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H746 2022/11/9 協和薬品株式会社 メタボーシ粒ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-(4-ヒ
ドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪とウ
エスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に
上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H747 2022/11/9 協和薬品株式会社 メタボーシ粒ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪と
ウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後
に上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H748 2022/12/8 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトやさし
い甘さ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳酸菌
YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や睡眠の質
を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/2

H749 2022/12/8 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトベリー
ミックス

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳酸菌
YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や睡眠の質
を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/2

H750 2022/12/8 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルト３種の
南国フルーツ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳酸菌
YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や睡眠の質
を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/2

H751 2022/11/10 株式会社ロック・フィールド
サーモントラウトと蒸し鶏の美Ｓａｌａｄ
ｂｅｎｔｏ（さらだ　べんとう）

加工食品(その他) 魚由来低分子コラーゲンペプチド

本品には魚由来低分子コラーゲンペプチドが含まれています。魚由来低分子コラーゲン
ペプチドは、肌のうるおいと弾力を保持し、肌の健康維持に役立つことが報告されていま
す。
※魚由来低分子コラーゲンペプチドとは、魚を原料とした平均分子量が1,000以下になる
まで細かく分解されたコラーゲンペプチドのことです。

販売休止中 2023/5/3

H752 2022/11/11 有限会社四位農園 カットほうれん草（バラ） 加工食品(その他) ルテイン
本品にはルテインが含まれています。ルテインは、光による刺激から目を保護するとされ
る網膜（黄斑部）色素を増加させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/4

H753 2022/11/11 有限会社四位農園 カットケール 加工食品(その他) ルテイン
本品にはルテインが含まれています。ルテインは、光による刺激から目を保護するとされ
る網膜（黄斑部）色素を増加させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/4
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H754 2022/11/11 ロート製薬株式会社 ロートみかたつぶ　３つのみかた
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ、グロビン由来バリン-バリン-
チロシン-プロリン、サラシア由来サラ
シノール

本品にはＧＡＢＡとグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンとサラシア由来サラシ
ノールが含まれています。ＧＡＢＡには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があること
が報告されています。グロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンには、食事の脂肪の
吸収を抑えることにより、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能があることが報告され
ています。サラシア由来サラシノールには、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるや
かにする機能があることが報告されています。

販売休止中

H755 2022/11/11 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
フルーティス　ピンクグレープフルー
ツ

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/17

H756 2022/11/11 株式会社Ｍｉｚｋａｎ フルーティス　レモネード 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/17

H757 2022/11/11 株式会社Ｍｉｚｋａｎ フルーティス　ざくろラズベリー 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/15

H758 2022/11/11 乾裕佳 富田林の千両なす 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには高めの血圧を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/5/5

H759 2022/11/11 株式会社Ｍｉｚｋａｎ フルーティス　日向夏 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂肪を
減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/17

H760 2022/11/11 株式会社メタボリック 発酵腸活ファイバー　ダブルケア 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩
やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H761 2022/11/11 株式会社エックスワン グランセブロＮ（エヌ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ
本品には納豆菌由来ナットウキナーゼが含まれます。納豆菌由来ナットウキナーゼには、
血流（末梢）を改善することで、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/9

H762 2022/11/11 富士フイルム株式会社
ビフィズス菌・ＢＢ（ビービー）‐１２
生きて届いておなかでふえる善玉菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB-12（B. lactis）

本品にはビフィズス菌BB-12（B. lactis）が含まれます。ビフィズス菌BB-12（B. lactis）は、
生きて腸まで届いて増えることで、腸内環境を改善※する機能、お通じを改善しておなか
の調子を整える機能が報告されています。
※腸内環境の改善とは、おなかの中の善玉菌として知られているビフィズス菌を増やすこ
とです。

販売休止中 2023/5/16

H763 2022/11/11 株式会社ゲンキ 元気うるおいアスタキサンチン
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、肌を紫
外線刺激から保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうるお
いを守る機能性が報告されています。

販売休止中

H764 2022/11/11 UMIウェルネス株式会社
Ｎ（エヌ）－アセチルグルコサミン　ダ
ブル

加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン

本品には N-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンには、以下の
機能が報告されています。
①歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善する。
②肌が乾燥しがちな方の肌のうるおい（保湿）に役立つ。

販売休止中 2023/3/9

H765 2022/11/11 日清オイリオグループ株式会社
ＭＣＴ（エムシーティー）オイルソフト
カプセル

加工食品(サプリメン
ト形状)

中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/3/28
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H766 2022/11/11 キリンビバレッジ株式会社 キリン　生茶　免疫ケア　２８０ｍｌ 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H767 2022/11/11 フジスコ株式会社 エラスチンドリンク 加工食品(その他) カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）維持に役立つ機能が報告されています。また、カツオ由来エラスチンペプチドには
肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に
役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H768 2022/11/11 株式会社しまのや
濃潤　ひざリッチＮ－アセチルグルコ
サミン＋（プラス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H769 2022/11/11 株式会社バンズダイニング ハジメ
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥満
気味な方の体重、体脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径、お腹の脂肪（腹部総脂肪）の減少
をサポートすることにより、高めのBMIを減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H770 2022/11/11 株式会社ファーマフーズ 朝ラボ　朝から元気 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強などにより生じる一時的な活
気・活力感（積極的な気分だ、元気がいっぱいだ）の低下を軽減する機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/5/11

H771 2022/11/11 株式会社ファーマフーズ 夜ラボ　夜安らかに 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H772 2022/11/11 株式会社エルベ・プランズ わたしケア血糖値
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な
方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H773 2022/11/14 株式会社レミントン 低分子　魚のコラーゲン源末 加工食品(その他) コラーゲンペプチド
本品には、コラーゲンペプチドが含まれるので、
中高年の方の膝関節の違和感を和らげるのを助ける機能があります。

販売休止中 2023/3/14

H774 2022/11/14 株式会社イオス パワーキナーゼプラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ
本品には納豆菌由来ナットウキナーゼが含まれます。この成分は、血流（末梢）を改善す
ることで血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/9

H775 2022/11/14 株式会社健美舎 健快の習慣 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品には、イソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は、食後に血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上昇や、食後に血中中
性脂肪が高めになる健常者の食後血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告さ
れています。また、便秘傾向の方のおなかの調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/12

H776 2022/11/14 小林製薬株式会社 ナイシヘルプα
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、サラシア由来ネオコタラノー
ル

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、サラシア由来ネオコタラノールが
含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未
満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されていま
す。また、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があるこ
とが報告されています。サラシア由来ネオコタラノールは、食後血糖値が高めの方の炭水
化物の一部である糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/8

H777 2022/11/15 フジッコ株式会社 クロノケアＥ（イー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

黒大豆ポリフェノール
本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。黒大豆ポリフェノールにはパソコンやス
マートフォンなどのディスプレイ作業により生じる一過性の疲労感を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/6

H778 2022/11/15 株式会社パワーズ 稲穂の恵プレミアム 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。また、イヌリンは、食後の血糖値の上昇を
緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/1/19
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H779 2022/11/15
合同会社エビデンスマーケティン
グ

機能性表示食品のほうれん草 生鮮食品 ルテイン
本品にはルテインが含まれています。ルテインは、光による刺激から目を保護するとされ
る網膜（黄斑部）色素を増加させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H780 2022/11/15 日本製薬工業株式会社 爽潤
加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン
本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンにはひざ関節
の柔軟性、可動性をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H781 2022/11/15 株式会社カットコ いきいきライフ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ヒハツ由来ピペリン類、イチョ
ウ葉由来フラボノイド配糖体及びイ
チョウ葉由来テルペンラクトン、3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピ
オン酸 (HMPA)

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、ヒハツ由来ピペリン類、イチョウ葉
由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトン、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシ
フェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
は、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能、年齢とともに
低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持する機能が報告さ
れています。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整
え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能、脚のむくみが気になる
健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が報告さ
れています。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、中
高年の方の、認知機能の一部である記憶力（言葉や図形などを覚え、思い出す能力）を
維持する機能が報告されています。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪とウエスト周囲径を減らす機能、食後血糖値が
高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告さ
れています。

販売休止中 2023/2/9

H782 2022/11/15 株式会社エレガンス
ピュアブレインＰＳ－Ｒ（ピーエスアー
ル）

加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆由来ホスファチジルセリン
本品には大豆由来ホスファチジルセリンが含まれます。大豆由来ホスファチジルセリン
は、記憶力が低下した健康な中高齢者の認知機能の一部である記憶力（言葉を思い出す
力）の維持をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/5/23

H783 2022/11/15 味の素株式会社 ＳＴＲＥＴＣＨ＋（ストレッチプラス）　筋
加工食品(サプリメン
ト形状)

HMBカルシウム（カルシウム ビス－
３－ヒドロキシ－３－メチルブチレート
モノハイドレート）、ブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボン

本品には、HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノ
ハイドレート）、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。HMBカルシウム
（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート）は、筋肉の維
持に働きかけ、運動との併用で、自立した日常生活を送る上で必要な筋力の維持に役立
つ機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、運動との併
用で、60代以上の方の歩く力の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H784 2022/12/14 株式会社アテニア クレンズケールカクテル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536(B.longum)、有胞
子性乳酸菌(W.coagulans
SANK70258)

本品には、ビフィズス菌BB536(B.longum)、有胞子性乳酸菌(W.coagulans SANK70258)が
含まれます。ビフィズス菌BB536(B.longum)は、腸内環境を良好にし、腸の調子を整える
機能が報告されています。有胞子性乳酸菌(W.coagulans SANK70258)は、便通を改善す
る機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/17

H785 2022/11/16 日本ケロッグ合同会社 オールブラン　免疫ケア 加工食品(その他)
小麦ブラン由来アラビノキシラン、プ
ラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には小麦ブラン由来アラビノキシラン、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含
まれます。小麦ブラン由来アラビノキシランは、発酵性の食物繊維で、善玉菌とよばれる
腸内の酪酸菌を増やし、酪酸を増加させることにより、腸内環境を改善することが報告さ
れています。また、小麦ブラン由来アラビノキシランはお腹の調子を整え便通を改善する
ことが報告されています。プラズマ乳酸菌は、pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きか
け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/3/17

H786 2022/11/16 池田糖化工業株式会社 ＱＯＬソムニケア 加工食品(その他)
Bacillus subtilis subsp. natto QOL
（QOL納豆菌）

本品にはBacillus subtilis subsp. natto QOL（QOL納豆菌）が含まれます。QOL納豆菌は、
睡眠の質（起床時の眠気）を改善することが報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H787 2022/11/16 株式会社電子機械サービス
ヒハツのちから　ヒハツ×黄金しょう
が

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより低下
した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減
する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方
の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/9
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H788 2022/11/16 株式会社ドットミー

Ｈａｎａｋｏ×Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＭＯＯＮ　ＭＩ
ＬＫ　Ｃｉｎｎａｍｏｎ＆Ｃｈａｍｏｍｉｌｅ　Ｔａ
ｓｔｅ＋Ｒｏｓｅ　ｓｙｒｕｐ（ハナコサイクル
ミームーンミルク　シナモンカモミー
ルテイスト　ローズシロップ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。
〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。
〇起床時のすっきりとした目覚めをサポートする。
〇肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。

販売休止中 2023/5/9

H789 2022/11/16 キリンビバレッジ株式会社
キリン　おいしい免疫ケア　カロリー
オフ

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H790 2022/11/16 有限会社マイケア がんこの出口
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H791 2022/11/17 草次京 健脳美人
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢によって
低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思
い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H792 2022/11/17 四季乃舎株式会社 肝匠プロネス
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート、ル
テオリン

本品にはスルフォラファングルコシノレート、ルテオリンが含まれます。スルフォラファング
ルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報
告されています。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）ルテオリ
ンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H793 2022/11/17 四季乃舎株式会社 管循プロネス
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、カツオ由来エラスチンペプチ
ド、オリーブ由来ヒドロキシチロソー
ル

本品にはGABA、カツオ由来エラスチンペプチド、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含
まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されてい
ます。カツオ由来エラスチンペプチドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を
締め付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能が報告されています。オリーブ由来ヒ
ドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロー
ル）の酸化を抑制させることが報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H794 2022/11/17 株式会社スタッフス ＫＡＬＯＰｏｉ（カロポイ） 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリンは
糖の吸収を穏やかにする作用により、食後の血糖値の上昇を抑える機能や、脂肪の吸収
を抑制する作用により、食後の中性脂肪の上昇を抑える機能があることが報告されてい
ます。さらに、おなかの調子を整え、便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H795 2022/11/17
株式会社セルフケアテクノロジー
ズ

ＳＬＥＥＰ　ＰＲＯＴＥＩＮ　ＤＥＥＰ（スリー
ププロテインディープ）

加工食品(その他) GABA
本品には、GABA が含まれます。GABA には、仕事や勉強などによる一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとし
た目覚めをサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H796 2022/11/17
株式会社セルフケアテクノロジー
ズ

ＳＬＥＥＰ　ＰＲＯＴＥＩＮ　ＷＡＫＥ（ス
リーププロテインウェイク）

加工食品(その他) GABA
本品には、GABA が含まれます。GABA には、仕事や勉強などによる一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとし
た目覚めをサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H797 2022/11/17
株式会社セルフケアテクノロジー
ズ

ＳＬＥＥＰ　ＰＲＯＴＥＩＮ　ＲＥＬＡＸ（ス
リーププロテインリラックス）

加工食品(その他) GABA
本品には、GABA が含まれます。GABA には、仕事や勉強などによる一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとし
た目覚めをサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H798 2022/11/17 オハヨー乳業株式会社 のむヨーグルト　甘さすっきり 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の向上に役立つ機能、デスクワークに伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能が報
告されています。

販売休止中 2023/5/15
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H799 2022/11/17 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）サポート
バー　チョコレート

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H800 2022/11/17 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　イチョウ葉ダブルプ
ラス

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢によって
低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思
い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H801 2022/11/17 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　イチョウ葉ダブルプ
ラス　Ａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢によって
低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思
い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H802 2022/11/17 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）サポート
バー　ストロベリー

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/27

H803 2022/11/17 ダイドードリンコ株式会社 ＪＥＬＬＹ（ゼリー） 加工食品(その他) モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコモリ
ンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減する機能が
報告されています。

販売休止中 2023/3/9

H804 2022/11/18 株式会社日本予防医学研究所 Ｑ
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立つ機能、一過性
のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H805 2022/11/18 株式会社日本予防医学研究所 Ｑ＋（キュープラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や目覚めた時の疲労感の軽減に役立つ機能、一
過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H806 2022/11/18 株式会社Hongo カロリナイトＤＸ（でぃーえっくす）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H807 2022/11/18 株式会社サーフビバレッジ
サーフジンジャールイボスティー５０
０ＭＬ

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/2/28

H808 2022/11/18 株式会社Robosh オボエナイト
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン

本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）と、認知機能速度
（視覚情報を素早く正確に判断して適切な行動につなげる力）を維持するのに役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中

H809 2022/11/18 株式会社伊藤園 青汁粉末タイプ 加工食品(その他) アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値5.5
～7.0mg/dL）の方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H810 2022/11/18 株式会社極洋 さば水煮減塩Ｗ（ダブル） 加工食品(その他) DHA･EPA
本品にはDHA・EPAが含まれています。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/4/20
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H811 2022/11/18 株式会社極洋 さばみそ煮減塩Ｗ（ダブル） 加工食品(その他) DHA･EPA
本品にはDHA・EPAが含まれています。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2023/4/20

H812 2022/11/18 キユーピー株式会社
キユーピー　アマニ油ドレッシング
ごま　豆乳入り

加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には血圧が高めの方の血圧を下げる
機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H813 2022/11/19
株式会社ナチュレ・ホールディング
ス

希少糖＆フラクトオリゴ糖
加工食品(サプリメン
ト形状)

アルロース、フラクトオリゴ糖

本品にはアルロースとフラクトオリゴ糖が含まれます。アルロースには、日常生活（安静時
や日常活動時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告
されています。フラクトオリゴ糖には、腸内の善玉菌であるビフィズス菌を増やし、腸内環
境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能、カルシウム吸収を促進させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/4/1

H814 2022/11/20 愛知予防医学合同会社 ＦＥＭＳＬＥＥＰ（フェムスリープ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の弾力を維持し、肌の乾燥が気になる方の
肌の健康を守るのを助ける機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、デスクワー
クなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感を緩和する機能、
GABAの継続的な摂取により、日常生活で生じる一時的に落ち込んだ気分を前向きにす
る〔活気・活力感（積極的な気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽減する〕機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/21

H815 2022/11/20 株式会社ドゥメンテックス ごはんやお　白飯 加工食品(その他) 米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が
乾燥しがちな方の肌の潤いを維持する機能（バリア機能）があることが報告されています。

販売休止中

H816 2022/11/21
株式会社ユニフルーティージャパ
ン

こだわリッチ 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAを28mg/日摂取すると、仕事や勉強などによる
一時的な精神的なストレスの軽減およびリラックス作用があることが報告されています。
可食部200ｇ（2本相当）を食べると、機能性が報告されている一日当たりのGABAの量の
50%を摂取できます。

販売休止中 2023/5/1

H817 2022/11/21
株式会社ユニフルーティージャパ
ン

ごほうびバナナ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAを28mg/日摂取すると、仕事や勉強などによる
一時的な疲労感を軽減することが報告されています。可食部200ｇ（2本相当）を食べると、
機能性が報告されている一日当たりのGABAの量の50%を摂取できます。

販売休止中 2023/5/1

H818 2022/11/21 島貿易株式会社
Ｏｍｅｇａｖｉｅ　Ｅｙｅ（オメガヴィー・ア
イ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA
本品にDHAが含まれます。DHAには、光による刺激から目を保護するとされる網膜（黄斑
部）色素を増加させることが報告されています。

販売休止中

H819 2022/11/21 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　ゲッケイジュプレミ
アム　チュアブル

加工食品(その他)
ゲッケイジュ葉エキス（指標成分：デ
アセチルラウレノビオリド、コスツノリ
ド）

本品にはゲッケイジュ葉エキスが含まれます。ゲッケイジュ葉エキスには日常生活におけ
る口腔内の悪玉菌の一種であるT.forsythensisの存在比率の上昇を抑えることによって、
健常な女性の歯ぐきを丈夫で健康に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/15

H820 2022/11/21 オリザ油化株式会社 オリザ　ルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品には、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには、目の
黄斑部の色素量を上昇させる働きがあり、紫外線やブルーライトなどの光ストレスからの
保護や、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、かすみを緩和する視機能）やグレ
ア回復（まぶしさから回復する視機能）を改善する機能が報告されています。また、年齢と
ともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に対処したり、
推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意を向けられる
能力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/5/15

H821 2022/11/22 四季乃舎株式会社 糖貫プロネス
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、サラシア
由来サラシノール

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸、サラシア由来サラシノールが含まれます。バナバ葉
由来コロソリン酸は、空腹時血糖値が高めの方の空腹時血糖値を下げる機能が報告され
ています。サラシア由来サラシノールには、食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖
値の上昇をゆるやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/22
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H822 2022/11/22 株式会社メタボリック レッグ女神
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/15

H823 2022/11/22 サントリー株式会社
あしたを想うＡＬＬ－ＦＲＥＥ（オールフ
リー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部である、
記憶力（言葉や見た物を思い出す力）を高めるのに役立つ機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/4/6

H824 2022/11/22 プライム製薬合同会社 睡眠・ストレス　ＧＡＢＡサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/1/23

H825 2022/11/23 司フーズ・システム株式会社 氷結熟成豚 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/2

H826 2022/11/24 株式会社メタボリック メタプラス　ウエストａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、肥満気味な方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H827 2022/11/24 株式会社サンクト
サンクト　ＢＣＡＡ（ビーシーエー
エー）

加工食品(その他)
BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシ
ンの総称）

本品にはBCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）が含まれます。BCAAは、運動に
よる一時的なからだの疲労感をやわらげることが報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H828 2022/11/24 株式会社伊藤園 りんごのお酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の疲労感
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H829 2022/11/24 株式会社エムズワークス 燃焼革命Ｐｒｅｍｉｕｍ（プレミアム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ヒドロキシクエン酸（HCA）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンとヒドロキシクエン酸（HCA）が含ま
れます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。
またヒドロキシクエン酸（HCA）には、運動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/15

H830 2022/11/25 株式会社田尻３００年製薬
ＲＥＳＥＴＡＢＬＥ（リセッタブル）　脂肪
消費サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれています。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費し
やすくする機能とBMIが高めの方のおなかの脂肪を減らす機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/5/18

H831 2022/11/25 株式会社ルックルック ルックルックイヌリンプラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の上
昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/18

H832 2022/11/25 天藤製薬株式会社
ボラケアバランスｗｉｔｈ（ウィズ）乳酸
菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/19

H833 2022/11/25 株式会社エルビー ＣＯＣＯＭＩＬＫ（ココミルク）　プレーン 加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/3/14

H834 2022/11/25 株式会社エルビー
ＣＯＣＯＭＩＬＫ（ココミルク）　砂糖不
使用

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/3/14
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H835 2022/11/25 株式会社あじかん 機能性表示食品国産焙煎ごぼう茶 加工食品(その他) イヌリン、クロロゲン酸
本品にはイヌリン、クロロゲン酸が含まれています。イヌリン、クロロゲン酸には、お通じ
（便量）を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/3

H836 2022/11/25 株式会社タケイ
メンタルすまいる（ＧＡＢＡ（ギャバ）１
００）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積
極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、家事や仕事
などによる一時的なストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に
役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/18

H837 2022/11/26 株式会社イワミズ 飲むギャバ納豆　リフリーラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール

本品にはGABA、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。GABAには、 睡眠の
質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、日常生
活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能、仕事や勉強などによる一時的
な心理的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能がある
ことが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中
のLDL（悪玉）コレステロールが酸化され酸化LDLコレステロールになることを抑制させるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/5/19

H838 2022/11/26 井藤漢方製薬株式会社 メタプロ緑濃茶　糖×脂×圧
加工食品(サプリメン
ト形状)

イソマルトデキストリン（食物繊維）、
GABA

●本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高め
の方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。●本品
にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/4/5

H839 2022/12/22 アサヒ飲料株式会社 守る働く乳酸菌Ｗ 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）

本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告さ
れています。また、ホコリ・ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告され
ています。

販売休止中

H840 2022/12/22 アサヒ飲料株式会社 守る働く乳酸菌Ｗ２００ 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）

本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告さ
れています。また、ホコリ・ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告され
ています。

販売休止中 2023/4/7

H841 2022/12/22 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランスプラス期間限
定ヨーグルトサワーテイスト

加工食品(その他) L-92乳酸菌(L. acidophilus  L-92）
本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/17

H842 2022/12/23 アサヒ飲料株式会社 守る働く乳酸菌１００ 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）
本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中

H843 2022/12/23 アサヒ飲料株式会社 守る働く乳酸菌２００ 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）
本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中

H844 2022/12/26 株式会社Tesla薬品 ヘラスナイト
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだや
かにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助
ける機能が報告されています。

販売休止中

H845 2022/11/28 ヘルシーカンパニー株式会社 イヌリン 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善しおなかの調子を整えること、血中中性脂肪
を下げること、食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22
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H846 2022/11/28 株式会社植物育種研究所 さらさらゴールド　タマネギ 生鮮食品 ケルセチン

本品にはケルセチンが含まれています。ケルセチンには健常な高齢者の加齢によって低
下しがちな積極的な気分を維持するのに役立つ機能があることが報告されています。本
品を可食部150g食べると、機能性が報告されている1日当たりの50%の機能性関与成分
量が摂取できます。

販売休止中 2023/5/21

H847 2022/11/28 サントリー株式会社
のんある晩酌＋プラス　レモンサ
ワー　ノンアルコール

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、ＢＭＩが高めの方の内臓脂肪（お腹の脂肪）を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/5/23

H848 2022/11/28 株式会社イッティ
イキイキサプリ　琉球の源Ｐｌｕｓ（プラ
ス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、カツオ由来エラスチンペプチ
ド

本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには仕事や家事などによる一時的な疲労感
や精神的ストレスを緩和、すっきりとした目覚めをサポート、睡眠の質（眠りの深さ）の向上
に役立つ機能があることが報告されています。本品には「カツオ由来エラスチンペプチド」
が含まれています。カツオ由来エラスチンペプチドには膝関節の違和感を持つ健常な中
高年の方の膝関節の動きをサポートし、膝関節の違和感を和らげる機能、加齢とともに低
下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡張度） 維持に役立つ
機能が報告されています。

販売休止中

H849 2022/11/28 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 ひざケアサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/22

H850 2022/11/28 泉力株式会社 ピペフラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽減
する機能、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性の
むくみ)を軽減する機能があることが報告されています。本品にはブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが
高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪および皮下脂肪）を減らす機能、年齢とともに低下する
脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩行能力の維持に役立つ機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H851 2022/11/29 トリコ株式会社
ＦＵＪＩＭＩ（フジミ）　パーソナライズ
サプリメント　ＣＱ（シーキュー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド、有胞子性乳酸菌
（Bacillus coagulans SANK70258）

本品には、グルコシルセラミド及び有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が
含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。有胞子性乳酸
菌（B. coagulans SANK70258）は腸内環境を改善することで、おなかの調子を整える機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H852 2022/11/29 トリコ株式会社
ＦＵＪＩＭＩ（フジミ）　パーソナライズ
サプリメント　ＬＣ（エルシー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、グルコシルセラミド及び有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が
含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。有胞子性乳酸
菌（B. coagulans SANK70258）は腸内環境を改善することで、おなかの調子を整える機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H853 2022/11/29 トリコ株式会社
ＦＵＪＩＭＩ（フジミ）　パーソナライズ
サプリメント　ＡＳ（エーエス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、グルコシルセラミド及び有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が
含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。有胞子性乳酸
菌（B. coagulans SANK70258）は腸内環境を改善することで、おなかの調子を整える機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H854 2022/11/29 トリコ株式会社
ＦＵＪＩＭＩ（フジミ）　パーソナライズ
サプリメント　ＧＲ（ジーアール）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、グルコシルセラミド及び有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が
含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。有胞子性乳酸
菌（B. coagulans SANK70258）は腸内環境を改善することで、おなかの調子を整える機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9
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H855 2022/11/29 トリコ株式会社
ＦＵＪＩＭＩ（フジミ）　パーソナライズ
サプリメント　ＣＬ（シーエル）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド、有胞子性乳酸菌
(Bacillus coagulans SANK70258)

本品には、グルコシルセラミド及び有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が
含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくく
し、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。有胞子性乳酸
菌（B. coagulans SANK70258）は腸内環境を改善することで、おなかの調子を整える機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/9

H856 2022/11/29 CUTONA株式会社 ラクスター
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H857 2022/11/29 株式会社イワミズ ヒハツ生姜紅茶　リフリーラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン
類

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン類が含
まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質（眠りの深
さ・起床時の睡眠に対する満足感）を高める機能が報告されています。ヒハツ由来ピペリ
ン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮
膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/1/24

H858 2022/11/29 株式会社林原 林原ヘスペリジンＴＧ（ティージー） 加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには正
常高値からやや高めの血中中性脂肪値を低下させる機能が報告されています。

販売休止中 2023/1/31

H859 2022/11/29 株式会社はぴねすくらぶ ルテインパーフェクトアイズ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、①眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、②コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）のサポート、③グレア回復（まぶしさから回復する視機能）
のサポート、④ブルーライトなどの光ストレスの軽減、⑤一時的な精神的ストレスの軽減、
⑥眼の疲労感の軽減、⑦睡眠の質を高める機能、⑧加齢に伴い低下する認知機能の一
部である注意力（複数の情報から特定の情報に注目する力）、認知的柔軟性（変化を認
識し、対応する力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H860 2022/11/29 花王株式会社 ヘルシア　ミニドリンクａ 加工食品(その他) コーヒー豆由来クロロゲン酸類
本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類を含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸類には、
BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H861 2022/11/29 株式会社ACSYS UN
Ｕｎ’ｓ（アンズ）Ⅱ型コラーゲンプレミ
アム

加工食品(その他) 非変性Ⅱ型コラーゲン
本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンにはひざの関
節の柔軟性、可動性をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H862 2022/11/30 株式会社健康家族 フトラ・ナイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンはBMIが高め（23以上30未満）の方の腹部の脂肪（皮下脂肪・内臓
脂肪）を減らす機能があることが報告されています。また、日常活動時のエネルギー代謝
において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。

2023/3/9

H863 2022/11/30 高梨乳業株式会社
タカナシ　毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）ヨーグルト

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

H864 2022/11/30 株式会社晴活堂 ビルベリー晴活＋（プラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン
本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンには
ピント調節機能をサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による一時的な首・肩の負
担を軽減することが報告されています。

2023/2/6

H865 2022/11/30 株式会社日本薬業 ローズキュット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、肥満気味の方、BMI値が高めな方のお腹の脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中
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H866 2022/11/30 株式会社東洋新薬 ラフマタブレットＴ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、日常生活における精神的ストレスをやわら
げる機能や、日中の眠気をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/23

H867 2022/11/30 株式会社ＦｅｅG ブライトヴェール
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、カツオ由来エラス
チンペプチド

本品には、アスタキサンチン、カツオ由来エラスチンペプチドが含まれます。抗酸化作用を
持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴
びた肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。また、カツオ由来
エラスチンペプチドには肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守る
ことで肌の健康維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H868 2022/11/30 株式会社ハーバー研究所 オリゴワン　オリゴ糖シロップａ 加工食品(その他) 乳糖果糖オリゴ糖

本品には乳糖果糖オリゴ糖が含まれています。乳糖果糖オリゴ糖は、おなかの中のビフィ
ズス菌を増やして、腸内環境を良好に保ち、便通を改善することが報告されています。ま
た、乳糖果糖オリゴ糖は、食事に含まれるミネラル（カルシウム・マグネシウム）の吸収を
促進することが報告されています。

販売休止中 2023/2/22

H869 2022/11/30 株式会社ＴＢＣ
ホワイトインＰＦ（ピーエフ）カプセルＥ
Ｘ（イーエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線
刺激から肌を守るのを助ける機能、肌の保湿力(バリア機能)を維持することにより、肌のう
るおいを守る機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/23

H870 2022/11/30 オルト株式会社 オルト　ルテインＵＶ（ユーブイ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン
本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、紫外線
刺激から肌を保護するのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/23

H871 2022/11/30 Heruke合同会社 ＭＥＬＴ　ＣＯＦＦＥＥ（メルトコーヒー） 加工食品(その他) サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、食事
から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告されてい
ます。

販売休止中

H872 2022/12/1 株式会社ニチレイフーズ もち麦ワンディッシュ　キーマカレー 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血糖
値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H873 2022/12/1 株式会社TENGAヘルスケア ヨニフローラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、膣内
の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

H874 2022/12/1 株式会社荒畑園
ＳＡＲＹＵ－ＳＯＳＯ（さりゅうそうそう）
マグカップ用

加工食品(その他) プーアール茶由来没食子酸
本品にはプーアール茶由来没食子酸が含まれます。プーアール茶由来没食子酸には、
肥満気味の方の体重や内臓脂肪を減らし、高めのBMI を低下させる機能が報告されてい
ます。

販売休止中

H875 2022/12/1 株式会社ニチレイフーズ
もち麦ワンディッシュ　こんがりチキ
ンのトマトソース

加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血糖
値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H876 2022/12/1 花王株式会社 ヘルシア　茶カテキンの力α 加工食品(その他) 茶カテキン
本品は茶カテキンを含みます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H877 2022/12/1 日本ヒルスコーヒー株式会社
３つの効果のカフェインレスコーヒー
モカ

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした朝の
目覚め）を向上する機能、仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能、肌
の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中

H878 2022/12/2 遠藤食品株式会社 黒しょうがタブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H879 2022/12/2 熊本県果実農業協同組合連合会
ジューシー　収穫野菜ＰＬＵＳ（プラ
ス）　フルーツと青野菜

加工食品(その他) イソマルトデキストリン(食物繊維)
本品には、イソマルトデキストリン(食物繊維)が含まれます。イソマルトデキストリン(食物
繊維)には、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中
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H880 2022/12/2 株式会社武州養蜂園
楽々サポート　Ｎーアセチルグルコサ
ミン

加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品には、N-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、ひざ関節
に違和感がある方の、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが
報告されています。

販売休止中 2023/3/3

H881 2022/12/2 株式会社ナノスタイル
美骨計画　ＴＨＥ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ
（ザ　サプリメント）

加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには健常な中高年女性の骨
の成分の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H882 2022/12/2 株式会社ACSYS UN
Ｕｎ’ｓ（アンズ）　Ｂｏｄｙ　Ｃａｒｅ（ボディ
ケア）（ココア味）

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善しおなかの調子を整えること、血中中性脂肪
を下げること、食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中

H883 2022/12/2 株式会社ACSYS UN
Ｕｎ’ｓ（アンズ）　Ｂｏｄｙ　Ｃａｒｅ（ボディ
ケア）（ゴマ味）

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善しおなかの調子を整えること、血中中性脂肪
を下げること、食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H884 2022/12/2 アリメント工業株式会社 判脳サプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品に含まれるルテインおよびゼアキサンチンには以下の機能が報告されています。
■年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力(変化する状況に応じて適切に対
処したり、推論したりする能力)、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意を向
けられる能力）を維持する。
■目の黄斑部の色素密度を上昇させ、ブルーライトなどの光の刺激から目を保護し、コン
トラスト感度(ぼやけの緩和によってはっきりと物を識別する力)を改善する。

販売休止中

H885 2022/12/2 株式会社ドットミー
Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＷＯＲＫＩＮＧ　ＣＯＯＫＩＥ
Ｌｅｍｏｎ　Ｔａｓｔｅ（サイクルミー　ワー
キングクッキー　レモンテイスト）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、デスクワーク等の事務作業による、精神的ス
トレスからくる一時的な疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中

H886 2022/12/2 株式会社ドットミー

Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＷＯＲＫＩＮＧ　ＣＯＯＫＩＥ
Ｅａｒｌ　Ｇｒｅｙ　Ｔａｓｔｅ（サイクルミー
ワーキングクッキー　アールグレイテ
イスト）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、デスクワーク等の事務作業による、精神的ス
トレスからくる一時的な疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中

H887 2022/12/2 株式会社マジックボックス
お腹の脂肪を減らすパワー米ぬか
発酵物パウダーａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪と
ウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。

販売休止中

H888 2022/12/2 株式会社マジックボックス
お腹の脂肪を減らす米ぬか発酵物
パウダーａ

加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪と
ウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。

販売休止中

H889 2022/12/2 キリンビバレッジ株式会社
キリン　世界のＫｉｔｃｈｅｎ（キッチン）
から　ソルティライチプラス

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/5/16

H890 2022/12/3 株式会社KINS ＳＫＩＮ＋（スキンプラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌Lactococcus lactis H61
本品には乳酸菌Lactococcus lactis H61が含まれます。乳酸菌Lactococcus lactis H61に
はミドル年代以降の女性の方の肌の潤いを逃がしにくくする機能があることが報告されて
います。

販売休止中

H891 2022/12/5
株式会社セイユーコーポレーショ
ン

のこらないと
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸(HCA)
植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)

本品にはヒドロキシクエン酸(HCA)が含まれます。
ヒドロキシクエン酸(HCA)は、肥満気味の方の内臓脂肪や皮下脂肪を減少させる機能が
報告されています。
本品には植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)が含まれます。
植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)には、お通じを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中
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H892 2022/12/5 株式会社イコリス ＨＡＫＵＡ（ハクア）
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。 抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、 紫外
線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうる
おいを守る機能性 が報告されています。

販売休止中 2023/2/7

H893 2022/12/5 株式会社生活の木 金の巡タブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H894 2022/12/5 小林製薬株式会社 梅丹　はちみつ梅肉エキスａ 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は日常生活における軽い運動後やデスクワー
ク
（仕事や勉強）後の一時的な疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H895 2022/12/6 株式会社健康家族 お疲れアイケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン
本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンには
ピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな
目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中

H896 2022/12/6 フェイスラボ株式会社 スラスラのたね
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中
高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした
情報を覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/2/1

H897 2022/12/6 株式会社アクセルクリエィション
ターミナリアプレミアムー毎日続ける
脂肪糖対策ー

加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体
重が減少するのを助け、高めのBMIが低下するのを助ける機能が報告されています。

販売休止中

H898 2022/12/6 株式会社イワミズ 飲むオメガ　リフリーラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部である、日常生
活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きをサポート
する機能があることが報告されています。また、DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中

H899 2022/12/6
株式会社ラフィーネインターナショ
ナル

認知サポートジオスゲニン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジオスゲニン
本品には、ジオスゲニンが含まれます。ジオスゲニンには、健常な中高年の方の加齢に
伴い低下する認知機能を維持する機能があります。

販売休止中

H900 2022/12/6 株式会社バッカス Ｏｉ　ｇｕｒｔ（オイグルト） 加工食品(その他)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans
SANK70258）

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲ
ニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエ
スト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。有胞子性乳酸菌（W.
coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する
機能が報告されています。

販売休止中

H901 2022/12/8 ファビウス株式会社 ＫＵＲＯＭＡＲＵ（クロマル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやす
くする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂
肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H902 2022/12/8 株式会社MUSOLU 血糖ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルルチン
本品にはモノグルコシルルチンが含まれます。モノグルコシルルチンは血糖値が高めの
方の食後の血糖値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中

H903 2022/12/8 株式会社伊藤園 充実野菜　理想のトマト 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能
や、一時的な精神的ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1
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H904 2022/12/8 株式会社伊藤園
伊藤園　充実野菜　朱衣にんじんミッ
クス

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能や、仕事
や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/5/1

H905 2022/12/8 株式会社ドットミー
Ｃｙｃｌｅ．ｍｅ　ＭＯＯＮ　ＭＩＬＫ　Ｔｒｉａｌ
Ｓｅｔ（サイクルミー　ムーンミルク　ト
ライアルセット）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。
〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。
〇起床時のすっきりとした目覚めをサポートする。
〇肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。

販売休止中 2023/5/9

H906 2022/12/8 ロート製薬株式会社 ロートみかたつぶ　３つのみかたａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ＧＡＢＡ、グロビン由来バリン-バリン-
チロシン-プロリン、サラシア由来サラ
シノール

本品にはＧＡＢＡとグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンとサラシア由来サラシ
ノールが含まれています。ＧＡＢＡには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があること
が報告されています。グロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンには、食事の脂肪の
吸収を抑えることにより、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能があることが報告され
ています。サラシア由来サラシノールには、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるや
かにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H907 2022/12/8
株式会社イノベイションオブメディ
カルサービス

健美中　ｅｃｌａｔ（エクラ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品にはこんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれます。こんにゃく由来グルコシルセラ
ミドは、肌の潤い（水分）を逃しにくくすることが報告されています。

販売休止中

H908 2022/12/8 株式会社伊藤園
伊藤園　充実野菜　青汁フルーツミッ
クス

加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。グアーガム分解物（食物繊維）に
はビフィズス菌を増やして腸内環境を良好にする機能や、食後の血糖値の上昇を抑える
機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H909 2022/12/9 オルビス株式会社
オルビス　アンバー　バウンスイン
ナーケア

加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品には、カツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチ
ドには、肌の乾燥が気になる方の、肌の弾力を維持し、うるおいを守ることで肌の健康維
持に役立つことが報告されています。

販売休止中

H910 2022/12/9 シンライ化成株式会社
Ｇａｂａｒｅｌａｘ　肌（ギャバリラックス
ハダ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持
し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H911 2022/12/9 株式会社八社会 有機大豆もやし 生鮮食品 GABA,大豆イソフラボン

本品にはGABAと大豆イソフラボンが含まれます。GABAを12.3mg/日摂取すると血圧が高
めの方の血圧を下げる機能、大豆イソフラボンを23.3mg/日（アグリコン換算）摂取すると
骨の成分の維持に役立つ機能、大豆イソフラボンを30mg/日（アグリコン換算）摂取すると
肌が乾燥しがちな中高年女性の肌の潤いを保つ機能があることが報告されています。本
品100gで機能性が報告されている一日あたりの血圧への機能性関与成分（GABA）の
73％と骨への機能性関与成分（大豆イソフラボン）の56％、本品200gで肌への機能性関
与成分（大豆イソフラボン）の87％を摂取できます。

販売休止中 2023/4/14

H912 2022/12/9 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　ＧＡＢＡ
（ギャバ）　ソルトｉｎライチ味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H913 2022/12/9 高梨乳業株式会社
タカナシ毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）ヨーグルト

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中 2023/2/10

H914 2022/12/9 株式会社ニッセン ヒトミエール
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度(ぼやけやかすみを軽減しくっきり
と見る力)を改善する機能、ブルーライトなどの光刺激から目を守る機能、眼の疲労感を軽
減する機能、睡眠の質を高める機能、加齢に伴い低下する認知機能の一部である注意力
(複数の情報から特定の情報に注目する力)、認知的柔軟性(変化を認識し、対応する力)
を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/23

H915 2022/12/12 ハルナプロデュース株式会社 Ｈａｐｐｙ　Ｂｅｌｌｙ（ハッピーベリー）緑茶 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性脂肪の上昇
をおだやかにすることが報告されています。また、食事から摂取した糖の吸収をおだやか
にすることにより、食後の血糖値の上昇をおだやかにすることが報告されています。さら
に、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中
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H916 2022/12/12 株式会社阿蘇自然の恵み総本舗 菊芋入り玄米クッキー 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが
報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H917 2022/12/12 株式会社アクセルクリエィション ヒハツ＆グルコのチカラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、N-アセチルグ
ルコサミン

本品にはヒハツ由来ピペリン類、N-アセチルグルコサミンが含まれます。ヒハツ由来ピペリ
ン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮
膚表面温度の低下を軽減する機能、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむく
み（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があることが報告されています。N-ア
セチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善するこ
とが報告されています。

販売休止中

H918 2022/12/12 株式会社タイヨーラボ サンファイバー血糖・腸内環境
加工食品(サプリメン
ト形状)

グアーガム分解物（食物繊維）

本品には、グアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。
グアーガム分解物（食物繊維）は、糖の吸収をおだやかにし、食後血糖のピーク値を抑え
る機能が報告されています。
グアーガム分解物（食物繊維）は、腸に届いて善玉菌（ビフィズス菌）を増やし、腸内環境
を良好にする機能が報告されています。

販売休止中

H919 2022/12/12 合同会社GINJO あまつぶ
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌 Lactococcus lactis H61
本品には乳酸菌 Lactococcus lactis H61が含まれます。乳酸菌 Lactococcus lactis H61
にはミドル年代以降の女性の方の肌の潤いを逃がしにくくする機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H920 2022/12/12 株式会社伊藤園 毎日１杯の青汁　Ｆｉｂｅｒ（ファイバー） 加工食品(その他) 大麦若葉由来食物繊維
本品には大麦若葉由来食物繊維が含まれます。大麦若葉由来食物繊維には以下の機能
があることが報告されています。①腸内環境を改善する（善玉菌である乳酸菌を増やす）
②肌の潤いを維持する

販売休止中 2023/5/1

H921 2022/12/13 ヤヱガキ醗酵技研株式会社 生姜の麹（小王子）さま
加工食品(サプリメン
ト形状)

6-ジンゲロール、6-ショウガオール
本品には6-ジンゲロール、6-ショウガオールが含まれています。6-ジンゲロール、6-ショ
ウガオールは、気温や室温が低い際に、末梢部位の体温を維持する機能があることが報
告されています。

販売休止中

H922 2022/12/13 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 生活習慣プラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、GABA、
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、バナバ葉由来コロソリン酸、GABA、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ンが含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血糖値を下げ
る機能が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があること
が報告されています。また、GABAには、仕事や勉強などによる一時的・精神的なストレス
や疲労感を軽減することが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする作用により、
BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のおなかの脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H923 2022/12/13 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＶＦ（ブイエフ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、肥満気味な方の内臓脂肪を減らし、BMI値を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2023/2/6

H924 2022/12/13 アトミジャパン合同会社
ＡＴＯＭＹ　ＰＬＡＳＭＡ　α（アトミ　プ
ラズマ　アルファ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ホヤ由来プラズマローゲン

本品にはホヤ由来プラズマローゲンが含まれます。ホヤ由来プラズマローゲンには人の
顔や物を置いた場所、戸締りをしたことを覚えておくなど、中高年の方の認知機能の一部
である視覚的な記憶力を維持する機能が報告されています。視覚的な記憶力とは、図形
を認識し、記憶し、それを後から呼び起こす力であり、図形や空間的表現の処理能力のこ
とをいいます。

販売休止中

H925 2023/1/10 キリンホールディングス株式会社
キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　免疫
ケア・筋力サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）
カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３
－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。
本品には、カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート（HMB
カルシウム）が含まれます。HMBカルシウムには、筋肉の維持に働きかけ、運動との併用
で、自立した日常生活を送る上で必要な筋力の維持・低下抑制に役立つ機能が報告され
ています。

販売休止中 2023/5/22
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H926 2022/12/14 株式会社栗原商店 Ｗの効果！ゼンライスプラス 加工食品(その他) イソマルトデキストリン(食物繊維)

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）には食後に血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上昇や食後の血中中性
脂肪が高めの健常者の食後血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能があることが報
告されてています。

販売休止中

H927 2022/12/14
株式会社オークローンマーケティ
ング

ブラックジンジャー
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンには以下の機能が報告されています。■日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする。■BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす。■年齢
とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持する。

販売休止中

H928 2022/12/14 佐々木製茶株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）プラス緑茶 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

H929 2022/12/14 株式会社アライアンス Ｋｒｉｌｌ　Ｐｒｏ（クリル　プロ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンには
ひざ関節の動きをサポートし違和感を和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中

H930 2022/12/14 株式会社ニッセン 抹茶風味のおいしい青汁 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには、糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の
上昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/23

H931 2022/12/14 岩瀬コスファ株式会社
茶っ花りサポートゼリーＥＸ（イーエッ
クス）

加工食品(その他) チャカサポニン
本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の吸収
を抑えて、食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中

H932 2022/12/14 フジ日本精糖株式会社 イヌリーナＳ 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは肌の保湿力（バリア機能）を高め、肌の弾力を
維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/3

H933 2022/12/15 株式会社東洋新薬 ターミナリアベリリカタブレットＵ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、尿酸値が健常域で高めの方の食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報告さ
れています。

販売休止中

H934 2022/12/15 ＳＢＩアラプロモ株式会社 アラプラス　糖脂ダウン
加工食品(サプリメン
ト形状)

5-アミノレブリン酸リン酸塩
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）とブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンを
含みます。ALAは高めの空腹時血糖値を正常に近づけることをサポートし、食後血糖値の
上昇を穏やかにする機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能と、肥満気味
の方、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能が報告されてい
ます。

販売休止中

H935 2022/12/15 フジ日本精糖株式会社 フジのイヌリン 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれております。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整える事でお通じを改善しおなかの調子を整えること、血中中性脂肪を
下げること、食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中

H936 2022/12/15 プリセプト株式会社 尿酸菊花粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げ
る機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/25

H937 2023/1/13 アサヒ飲料株式会社 アサヒ　十六茶と３種のいいこと 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）には、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。また、おなかの調
子を整えお通じを改善する機能があることが報告されています

販売休止中 2023/4/27

H938 2022/12/16 恒佳株式会社 サラシア習慣
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには食後
の血糖値の上昇を穏やかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/23
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H939 2022/12/16 エタニクス製薬株式会社 血糖バナバケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な
方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H940 2022/12/16 株式会社エルビー
睡眠の質を向上　乳酸菌ドリンク風
味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の向上に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強による
一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H941 2022/12/16 ダイドードリンコ株式会社 贅沢幸茶　はとむぎブレンド茶 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H942 2022/12/16 新日本ウェルネス株式会社 ナイシケアＷ（ダブル）プレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンと有胞子性乳酸菌（Bacillus
coagulans SANK70258）が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日
常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、肥満気味の
方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす
機能があることが報告されています。有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）
は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで、便秘傾向者の便通を改善する機能が報
告されています。

販売休止中 2023/2/17

H943 2022/12/19 株式会社サンセリテ札幌 脳活王
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体、イチョ
ウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体、イチョウ葉テルペンラクトンが含まれます。イチョ
ウ葉フラボノイド配糖体、イチョウ葉テルペンラクトンには、加齢によって低下する認知機
能の一部である記憶（言葉や体験を思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させること
が報告されています。

販売休止中 2023/3/25

H944 2022/12/19 シナリー株式会社 コラーゲンＣＪ（シージェイ）＋
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンに
は、ひざ関節に違和感のある健常な中高年の日常のひざ関節の動き（階段の昇り降り、
歩く、しゃがむ等）をサポートし違和感を和らげる機能が報告されています。また、サケ鼻
軟骨由来プロテオグリカンには、肌の弾力を維持し、肌の健康維持に役立つ機能が報告
されています。

販売休止中

H945 2022/12/19 アイスリーメディカル株式会社 Ｑｕａｌｉｅ（クオリエ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリ
ン、ガレート型カテキン

本品には、ヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒペロシド・ラフマ由来イソクエルシトリン、ガ
レート型カテキンが含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢
血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能がある
ことが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病
的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されています。ラフマ由来ヒ
ペロシド・ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する
満足感）の向上に役立つことが報告されています。ガレート型カテキンには、肥満気味の
方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高
めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/2/14

H946 2022/12/19 株式会社日本予防医学研究所 ＧＡＢＡ＋Ｋ（ギャバプラスケー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により中高年の方の加齢に伴
い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H947 2022/12/19 Creare株式会社 ＭＥＤＩ‐ＢＥＳＴ（メディベスト）ｃ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ガレート型カテキン、バナバ葉由来コ
ロソリン酸、オリーブ由来ヒドロキシ
チロソール、ルテオリン

本品にはガレート型カテキン、バナバ葉由来コロソリン酸、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール、ルテオリンが含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の方のお腹まわり
の脂肪（腹部総脂肪、内臓脂肪）を減少させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下
させる機能、バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる
機能、オリーブ由来ヒドロキシチロソールには、抗酸化作用により血中LDL（悪玉）コレステ
ロールの酸化を抑制させる機能、ルテオリンには尿酸値が高め（5.5mg/dL超～7.0mg/dL
未満）な方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H948 2022/12/20 アサヒ飲料株式会社
Ｗｅｌｃｈ’ｓ　ｆｏｒ　ｓｌｅｅｐ（ウェルチ
フォースリープ）

加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）が含まれます。ガセリ菌CP2305株（L.
gasseri CP2305）には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高めるのに役
立つ機能があることが報告されています。

販売休止中
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H949 2022/12/20 株式会社Milim
シボドーン　プレミアムＥＸ（イーエッ
クス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）、ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボン

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（B. coagulans SANK70258）は、便秘傾向者の便通を改善する機能が報告されてい
ます。本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費し
やすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮
下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H950 2023/1/18 第一工業製薬株式会社 快脳冬虫夏草
加工食品(サプリメン
ト形状)

ナトリード

本品にはナトリードが含まれます。 ナトリードには、人の顔や物を置いた場所、戸締りをし
たことを覚えておくなど、中高年の方の認知機能の一部である視覚的な記憶力を維持す
るのに役立つ機能が報告されています。 ※視覚的な記憶力とは、図形を認識し、記憶し、
それを後から呼び起こす力であり、図形や空間的表現の処理能力のことをいいます。 ま
た、中高年の方の認知機能の一部である認知機能速度（視覚情報を素早く正確に判断し
て適切な行動につなげる力）を維持するのに役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H951 2022/12/21 株式会社妙香園 べにふうきティーバッグ 加工食品(その他)
メチル化カテキン(エピガロカテキン-
3-O-(3-O-メチル)ガレート)

本品にはメチル化カテキン(エピガロカテキン-3-O-(3-O-メチル)ガレート)
が含まれます。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる目鼻の不快感
を軽減させることが報告されています。

販売休止中

H952 2022/12/21 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）マヨネー
ズタイプ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H953 2022/12/21 フジスコ株式会社 コラーゲン＋ 加工食品(その他) 魚由来低分子コラーゲンペプチド

本品には魚由来低分子コラーゲンペプチドが含まれています。魚由来低分子コラーゲン
ペプチドは、肌のうるおいと弾力を保持し、肌の健康維持に役立つことが報告されていま
す。※魚由来低分子コラーゲンペプチドとは、魚を原料とした平均分子量が1,000以下にな
るまで細かく分解されたコラーゲンペプチドのことです。

販売休止中 2023/3/1

H954 2022/12/21 ダイドードリンコ株式会社 贅沢幸茶　ダージリン紅茶　無糖 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H955 2022/12/21 ダイドードリンコ株式会社 贅沢幸茶　玉露仕立て緑茶 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H956 2022/12/21 株式会社ハーブ健康本舗
ひざこし万歳ＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲンは膝(ひざ)関
節の柔軟性・可動性を助け、歩く、階段の昇り降り、しゃがむ、正座する、正座や椅子から
立つといった日常生活における膝や腰の違和感の軽減、寝返り、腰を反らす、腰をひねる
時の腰の違和感の軽減、スムーズな歩行や階段の昇り降りをサポートすることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/3/30

H957 2022/12/21 株式会社ＩＨＭ 記憶の王道
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン

本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）と、認知機能速度
（視覚情報を素早く正確に判断して適切な行動につなげる力）を維持するのに役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中

H958 2022/12/22 株式会社レイデルジャパン レイデル　ミツロウＡ
加工食品(サプリメン
ト形状)

キューバ産ミツロウアルコール
（beeswax alcohols）

本品にはキューバ産ミツロウアルコール（beeswax alcohols）が含まれます。キューバ産ミ
ツロウアルコール（beeswax alcohols）は、関節の曲げ伸ばしの改善をサポートし、関節の
違和感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H959 2022/12/22 株式会社愛粧堂
保阪流極リセット生活（ホサカリュウ
キワミリセットセイカツ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

パッションフラワー由来フラボノイド、
デルフィニジン 3,5-ジグルコシド

本品にはパッションフラワー由来フラボノイドとデルフィニジン 3,5-ジグルコシドが含まれ
ます。パッションフラワー由来フラボノイドには仕事や家事などの日常生活で生じる一時的
な活力感（元気いっぱい、活力にあふれていたなど）の低下を軽減する機能が報告されて
います。デルフィニジン 3,5-ジグルコシドには、スマートフォンやパソコン、TVゲームなど
のVDT作業を日常的に行う健康な人の低下しがちな目の潤いをサポートし、VDT作業によ
る一時的な目の疲労感や一時的な目の不快感及び、一時的な肩の負担を軽減する機能
が報告されています。

販売休止中 2023/2/15
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H960 2022/12/22 中山式産業株式会社
ｍａｇｉｃｏイチョウ葉ＥＸ（マジコイチョ
ウハイーエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中
高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした
情報を覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中

H961 2022/12/22 殿村食品株式会社 九州産徳用どんこ椎茸 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

H962 2022/12/22 ユニテックメディカル株式会社 メガテインＥＸ＋（イーエックスプラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンは年齢と共
に減少する網膜の黄斑色素を増やし、色のコントラスト感度(ぼやけやかすみの緩和によ
り、くっきりとものを識別する力）の改善、またはブルーライトなどの光刺激から目を守るこ
とが報告されています。

販売休止中

H963 2022/12/22 エムジーファーマ株式会社 リセットナッツ　きなこ風味ｂ 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えるとともに血中中性脂肪の分
解を高めることにより、食後の血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

H964 2022/12/22 大正製薬株式会社
大正　大麦若葉青汁　難消化性デキ
ストリン

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には、難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリンには、
糖の吸収を抑えることにより、食後血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されて
います。
また、継続して摂取することでBMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告
されています。

販売休止中 2023/3/24

H965 2022/12/22 株式会社メタボリック ガルシニアプロ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運動
中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

販売休止中

H966 2022/12/22 リブ・ラボラトリーズ株式会社 リラクゼーションドリンク 加工食品(その他) L-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには、睡眠の質を向上（起床時の疲労感
や眠気を軽減）する機能が報告されています。

販売休止中 2023/2/24

H967 2022/12/22 株式会社エクセレントメディカル ハナピタン
加工食品(サプリメン
ト形状)

酢酸菌GK-1（G.hansenii GK-1）
本品には酢酸菌GK-1（G.hansenii GK-1）が含まれます。酢酸菌GK-1は、花粉、ホコリ、
ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H968 2022/12/22 株式会社伊藤園
水なしでとれる　快眠テアリズム　Ｔａ
ｂｌｅｔ（タブレット）

加工食品(その他) Ｌ-テアニン
本品にはＬ-テアニンが含まれます。Ｌ-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労
感や眠気を軽減）をサポートする機能と、一過性の作業にともなうストレスをやわらげる機
能が報告されています。

販売休止中 2023/5/1

H969 2022/12/22 株式会社メタボリック むくみま専科
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する朝の顔のむくみ感や、夕方の脚（ふくらはぎ）のむ
くみを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/14

H970 2022/12/22 株式会社サッポロエイド ラクトスミカ　プレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン、有胞子
性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK70258）

本品にはりんご由来プロシアニジン、有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK70258）が含まれます。りんご由来プロシアニジンは肥満気味な方の高めのBMIを減
らすのを助ける機能、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能が報告されていま
す。有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環
境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H971 2022/12/22 サンエイ糖化株式会社
マルトビオン酸Ｃａタブレット　骨メン
テ

加工食品(その他) マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれています。マルトビオン酸Caには、食事に含まれるミ
ネラル（カルシウム・鉄・マグネシウム）の吸収を促進する機能と、加齢に伴い低下する骨
密度を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

H972 2023/1/20 森永製菓株式会社 カカオの力　チョコレートａ 加工食品(その他)
カカオポリフェノール（フラバノールと
して）

本品にはカカオポリフェノール（フラバノールとして）が含まれます。カカオポリフェノール
（フラバノールとして）には、冷えにより低下した末梢血流を改善し、手先の表面温度をあ
たたかく保つ機能が報告されています。

販売休止中
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H973 2022/12/23 株式会社宝寿園 五行　長生健茶 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには中高年の方の加齢によって低下する認知
機能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力（物の位
置、形、向きなどを正確に把握する力）、論理的思考力（筋道を立てて物事を考え、答えを
導き出す力）、持続的注意力（注意を持続させながら、作業を続ける力）、ワーキングメモ
リー（作業に必要な情報を整理し、短期的に記憶する力）を維持する機能、および中高齢
者の活力感（元気や活気がわいてくる気分）、心の健康（楽しくおだやかな気分でいるこ
と）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

H974 2022/12/23 株式会社明治
ヴァームスマートフィットウォータース
パークリング

加工食品(その他)
アラニン・アルギニン・フェニルアラニ
ン混合物

本品には３種類のアミノ酸から構成されるアラニン・アルギニン・フェニルアラニン混合物
が含まれます。アラニン・アルギニン・フェニルアラニン混合物には、身体活動との併用に
よりBMIが高めの方の脂肪の代謝（脂肪の分解と消費する力）をさらに上げ、体脂肪をより
減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/15

H975 2022/12/23 株式会社ケンコーエクスプレス ナチュリズムプレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/10

H976 2022/12/23 株式会社YORISOU
ＨＥＲＵＣＡＬＯ　ＦＩＢＥＲ（ヘルカロファ
イバー）

加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は食後に血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上昇や糖の吸収、食後に
血中中性脂肪が高めになる健常者の食後血中中性脂肪の上昇をおだやかにすることが
報告されています。また、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中

H977 2022/12/23 株式会社シーデイ アスタスリム
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H978 2022/12/23 キリンビバレッジ株式会社 キリン　プラズマスポーツ 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H979 2022/12/23 株式会社ニップン アマニ油効果 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸は血中の悪玉（LDL）コレステロール
を低下させる機能があること、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告
されています。

販売休止中

H980 2022/12/23 桜華株式会社 うるおいサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の、肌の潤い（水分）を逃がしにくくし、肌のバリア機
能（保湿力）を高めることが報告されています。

販売休止中

H981 2022/12/23 井上石灰工業株式会社 ゆうがたベーネ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAを100mg/日摂取すると睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）を改善する機能があることが報告されています。本品を65g食べる
と機能性が報告されている1日当たりの機能性関与成分の量の50%を摂取できます。

販売休止中 2023/3/31

H982 2022/12/23 株式会社MIK オーラリエ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ゲッケイジュ葉エキス（指標成分：デ
アセチルラウレノビオリド、コスツノリ
ド）

本品にはゲッケイジュ葉エキスが含まれます。ゲッケイジュ葉エキスには健常な女性の歯
ぐきを丈夫で健康に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H983 2022/12/23 森永乳業株式会社
ビヒダスヨーグルト　便通改善　ドリン
クタイプ

加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、ラクチュロース

本品にはビフィズス菌BB536とラクチュロースが含まれます。ビフィズス菌BB536は大腸の
腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が、ラクチュロースは大腸に届
き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌を増やす）機能や、お通じを
増やす（排便回数を増やす）機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/18

H984 2022/12/23 株式会社伊藤園 毎朝快調　腸内環境改善 加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれています。グアーガム分解物（食物繊
維）は善玉菌として知られているビフィズス菌を増やすことで、腸内環境を改善することが
報告されています。

販売休止中 2023/5/1



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

H985 2022/12/23 ピルボックスジャパン株式会社
Ａｉｒｙ　Ｌｅｇ　Ｐｌｕｓ（エアリーレッグプラ
ス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピぺリン類が含まれます。ヒハツ由来ピぺリン類は、冷えにより低下
した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽
減する機能、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ（病的ではない一過
性のむくみ）を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/10

H986 2022/12/23 株式会社桃屋 桃屋のいつもいきいきβ 加工食品(その他)
熟成にんにくエキス
（指標成分：S-アリルシステイン、ア
ルギニン）

本品には抗酸化作用を持つ熟成にんにくエキスが含まれますので、睡眠の質を向上する
機能があります。また、日常生活で生じる疲労感を軽減する機能があります。

販売休止中

H987 2022/12/23 オリザ油化株式会社 オリザ　パッションフラワーＡ（エー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

パッションフラワー由来フラボノイド
本品にはパッションフラワー由来フラボノイドが含まれます。パッションフラワー由来フラボ
ノイドには仕事や家事などの日常生活で生じる一時的な活力感（元気いっぱい、活力にあ
ふれていたなど）の低下を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H988 2022/12/23 丸善製薬株式会社 アクティボディ玄米ごはん 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。HMPA
は、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H989 2023/1/23 株式会社ＩＨＭ
ナノ型乳酸菌ＳＮＫ１０００（エスエヌ
ケイ１０００）

加工食品(サプリメン
ト形状)

Lactiplantibacillus plantarum SNK12
株

本品にはLactiplantibacillus plantarum SNK12株が含まれます。Lactiplantibacillus
plantarum SNK12株には、仕事や勉強などに伴う一時的な精神的ストレスがかかる状況
でのストレスを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H990 2022/12/25 株式会社メニコン
２ウィークめにサプリ　スパークリン
グ　お茶カテキン

加工食品(サプリメン
ト形状)

エピガロカテキンガレート(EGCg)
本品にはエピガロカテキンガレート(EGCg)が含まれます。
エピガロカテキンガレート（EGCg)は、口内環境を良好に保つ（歯垢の生成を抑える）ことが
報告されています。

販売休止中

H991 2022/12/25 株式会社メニコン
２ウィークめにサプリ　スパークリン
グ　お米由来の乳酸菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
には、肌の潤いを維持する機能、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H992 2022/12/26 株式会社タカヒコアグロビジネス 温泉パプリカ 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれ、GABAを２８mg／日摂取すると仕事や勉強による一時的な精神
的ストレスや疲労感を緩和する機能が、２０mg／日摂取すると高めの血圧を低下させる機
能があることが報告されています。本品を１５５g（約１個から１個半）食べると機能性が報
告されている１日当たりの精神的ストレスへの機能性関与成分の量の５０％を摂取できま
す。また、機能性が報告されている１日当たりの高めの血圧低下への機能性関与成分の
量の７０％を摂取できます。

販売休止中

H993 2022/12/26 三井農林株式会社 日東紅茶　Ｓｔｙｌｅ（スタイル） 加工食品(その他)
高分子紅茶ポリフェノール（テアフラ
ビンとして)

本品には高分子紅茶ポリフェノール（テアフラビンとして）が含まれています。高分子紅茶
ポリフェノール（テアフラビンとして）には、脂肪が多い食事の際に、脂肪の吸収を抑え、食
後の血中中性脂肪値の上昇を緩やかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H994 2022/12/26 株式会社韓国人蔘公社ジャパン 紅蔘粉末スティック
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジンセノサイドRg1,Rb1,Rg3
本品にはジンセノサイドRg1,Rb1,Rg3が含まれます。抗酸化作用を持つジンセノサイド
Rg1,Rb1,Rg3には、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）が酸化され酸化LDL
コレステロールになることを抑制させることが報告されています。

販売休止中

H995 2022/12/26 味覚糖株式会社
植物性ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　う
るぷる野菜スムージー味

加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌のうるおいを
守るのを助ける機能があることが報告されています

販売休止中

H996 2022/12/26 株式会社シーオーメディカル
ＣＯ　ホスピノール　α（シーオー　ホ
スピノール　アルファ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中肝機能酵素（ALT）値（肝臓の健
康状態を示す指標の一つ）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中

H997 2022/12/26 株式会社全日本通教 肝じん生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されてい
ます。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中
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H998 2022/12/26 株式会社明治
明治脂肪対策ヨーグルトドリンクタイ
プすっきりリセット

加工食品(その他)
Lactobacillus plantarum OLL2712株
（MI-2乳酸菌）

本品にはLactobacillus plantarum OLL2712株（MI-2乳酸菌）が含まれます。MI-2乳酸菌
は、肥満気味の方のお腹の脂肪（腹部総脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/8

H999 2022/12/27 日本ケフィア株式会社 ＫＥＦＩＲＩＳＴ（ケフィリスト）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ケフィア由来ケフィリ菌
（Lactobacillus kefiri GKL2）

本品にはケフィア由来ケフィリ菌（Lactobacillus kefiri GKL2）が含まれます。ケフィア由来
ケフィリ菌（Lactobacillus kefiri GKL2）には、お腹の調子が気になる方の腸内環境（腸内フ
ローラ）を改善する機能、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1000 2022/12/27 株式会社富士薬品 ふしゲンサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。この２
つの成分には、ひざ関節に違和感のある健常な中高年の日常のひざ関節の動き（正座な
どの曲げ伸ばし、階段の昇り降り、しゃがむ、立つ、歩くなど）をサポートし違和感を和らげ
る機能が報告されています。

販売休止中

H1001 2022/12/27 備前化成株式会社
ＳＡＣ（サック）の極み　～疲労感ケア
～ｄ

加工食品(サプリメン
ト形状)

Ｓ－アリルシステイン（ＳＡＣ）
本品にはS－アリルシステイン（SAC）が含まれています。S－アリルシステイン（SAC）は、
注意力や思考力などを使う精神的な作業負荷による一時的な精神的疲労感を軽減するこ
とが報告されています。

販売休止中

H1002 2022/12/27 森永製菓株式会社
おいしいコラーゲンドリンク＜ピーチ
＞

加工食品(その他) コラーゲンペプチド

本品はコラーゲンペプチドを含みます。コラーゲンペプチドには肌の乾燥が気になる方の
肌の水分量を保持し保湿力を高める機能、膝関節の違和感で制限される普段の活動を
サポートする機能が報告されています。また本品は、加齢による肌の乾燥が気になる方の
肌の弾力を維持し肌の健康に役立つ機能、骨をつくるはたらきをサポートする機能があり
ます。

販売休止中

H1003 2022/12/27 森永製菓株式会社
おいしいコラーゲンドリンク＜レモン
＞

加工食品(その他) コラーゲンペプチド

本品はコラーゲンペプチドを含みます。コラーゲンペプチドには肌の乾燥が気になる方の
肌の水分量を保持し保湿力を高める機能、膝関節の違和感で制限される普段の活動を
サポートする機能が報告されています。また本品は、加齢による肌の乾燥が気になる方の
肌の弾力を維持し肌の健康に役立つ機能、骨をつくるはたらきをサポートする機能があり
ます。

販売休止中

H1004 2022/12/27 株式会社ファンデリー 豚肉とひよこ豆のカレー 加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）

本品にはグアーガム分解物(食物繊維)が含まれます。グアーガム分解物(食物繊維)は、
腸の善玉菌(ビフィズス菌)を増やして腸内環境を良好にする機能が報告されています。グ
アーガム分解物(食物繊維)は、やや柔らかめの便を改善しておなかの調子を整える機能
が報告されています。グアーガム分解物(食物繊維)は、糖の吸収をおだやかにし、食後血
糖のピーク値を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H1005 2022/12/27 株式会社世田谷自然食品 乳酸菌が入った青汁プレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)
本品には、植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)が含まれます。植物性乳酸菌K-1(L. casei
327)には、お腹の調子を整え、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H1006 2022/12/27 森永乳業株式会社 おいしい疲労感軽減 加工食品(その他)
モリンガ種子由来グルコモリンギン、
モノグルコシルルチン、GABA

本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギン、モノグルコシルルチン、GABAが含まれま
す。モリンガ種子由来グルコモリンギンには日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な
身体的疲労感を軽減する機能、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を緩和する機能、
モノグルコシルルチンには、パソコン等の作業による眼のピント調節機能をサポートする機
能、眼の疲労感を軽減する機能、GABAには、一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和す
る機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/17

H1007 2022/12/27 ベルメディア株式会社
ＤＨＡ（ディーエイチエー）５５０　ＥＰＡ
（イーピーエー）／ＧＡＢＡ（ギャバ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA、GABA

本品にはDHA・EPAとGABAが含まれます。DHA・EPAには、中高年の方の加齢に伴い低
下する、認知機能の一部である記憶力※を維持することが報告されています。また、血中
の中性脂肪値を下げる機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方
の血圧を下げる機能があることが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中
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H1008 2022/12/27 株式会社ニッセン ヒトミエール＋（プラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度(ぼやけやかすみを軽減しくっきり
と見る力)を改善する機能、ブルーライトなどの光刺激から目を守る機能、眼の疲労感を軽
減する機能、睡眠の質を高める機能、加齢に伴い低下する認知機能の一部である注意力
(複数の情報から特定の情報に注目する力)、認知的柔軟性(変化を認識し、対応する力)
を維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1009 2022/12/27 新日本ウェルネス株式会社 血圧対策Ｗ（ダブル）ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能が
あることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強などによる一時的な精神的ス
トレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1010 2022/12/27 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）プロテイン
ドリンク　アセロラ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H1011 2022/12/27 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）ビュー
ティーゼリー　マスカット風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H1012 2022/12/28 共栄製茶株式会社 森半　インスタント黒烏龍茶 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には、難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物
繊維）には、食事に含まれる糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や血中中性脂肪値の
上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中

H1013 2022/12/28 プロテインケミカル株式会社 ネルニチン
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-オルニチン塩酸塩
本品にはL-オルニチン塩酸塩が含まれます。L-オルニチン塩酸塩は、睡眠の質（寝付き
の良さ、眠りの深さ、睡眠時間の長さ）の向上をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H1014 2022/12/28 ソムノクエスト株式会社 やすらい休安草タブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

クワンソウ由来ウンシノシドA
本品にはクワンソウ由来ウンシノシドAが含まれます。クワンソウ由来ウンシノシドAには、
睡眠の質を改善（深い睡眠の増加、起床時の眠気及び疲労感を軽減）する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1015 2022/12/28 株式会社ファヴールマルシェ 尿酸ウェルネス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高め（5.5mg/dL～7.0mg/dL
未満）の方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1016 2022/12/28 Wismettacフーズ株式会社
フロリダ産グレープフルーツ【ホワイ
ト】

生鮮食品 ナリンジン
本品には、ナリンジンが含まれます。ナリンジンには健康な方の高めの空腹時血糖値を低
下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H1017 2022/12/28 Wismettacフーズ株式会社
フロリダ産グレープフルーツ【ル
ビー】

生鮮食品 ナリンジン
本品には、ナリンジンが含まれます。ナリンジンには健康な方の高めの空腹時血糖値を低
下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/7

H1018 2022/12/28 リブ・ラボラトリーズ株式会社
ｍａｔｓｕｋｉｙｏＬＡＢ（マツキヨラボ）　プ
ラズマ乳酸菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1019 2022/12/28 リブ・ラボラトリーズ株式会社
ｍｋＬＡＢ（エムケーラボ）　プラズマ
乳酸菌

加工食品(サプリメン
ト形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1020 2022/12/28 株式会社山田養蜂場 脂肪と血糖値のためのサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）、桑の葉由来イミノシュガー

本品に含まれる①②の成分には以下の機能が報告されています。①【茶カテキン（ガレー
ト型カテキンとして）】脂肪の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂
肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下させ
る。②【桑の葉由来イミノシュガー】糖の吸収を抑制することにより、食後の血糖値の上昇
を抑える。

販売休止中 2023/3/31
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H1021 2022/12/28 ライフイット・ラボ株式会社
イヌリン　ｅ　ＢＯＤＹ　ＴＲＥＡＴＭＥＮＴ
（イー　ボディ　トリートメント）

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを整えることでお通じを改善し、おなかの調子を整えること、血中中性脂
肪を下げること、食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中

H1022 2022/12/28 ナチュラルライフ株式会社 シボレール青汁
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれています。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費し
やすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂
肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1023 2022/12/28 株式会社イコリス ＬＡＣＴＤＥＬ（ラクトデル）
加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性乳
酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便秘傾向
者の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/7

H1024 2022/12/29 ジャパンメディック株式会社
筋力サポートＨＭＢ（エイチエムビー）
カルシウム

加工食品(サプリメン
ト形状)

ＨＭＢカルシウム（カルシウム ビス－
３－ヒドロキシ－３－メチルブチレート
モノハイドレート）

本品には、HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノ
ハイドレート）が含まれます。HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチ
ルブチレートモノハイドレート）は、運動との併用で自立した日常生活を送る上で必要な筋
力（立つ・歩くなどに必要な筋力）の維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1025 2022/12/29 株式会社タイヨーラボ サンテアニン３つのはたらき
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-テアニン

本品には「L-テアニン」が含まれます。L-テアニンには、起床時の疲労感や眠気を軽減す
る機能、一過性の作業にともなうストレスをやわらげる機能、認知機能の一部である言語
流暢性（言語情報を適切に素早く数多く思い出す力）が低めの方の言語流暢性をサポート
する機能が報告されています。

販売休止中

H1026 2022/12/30 フィトファーマ株式会社
フィトファーマのＨＭＢ‐Ｃａ（エイチエ
ムビーシーエー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

HMBカルシウム（3-ヒドロキシ-3-メ
チル酪酸カルシウム水和物）

本品にはHMBカルシウム（3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物）が含まれます。
HMBカルシウム（3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物）には、運動との併用で、
自立した日常生活を送る上で必要な筋肉量及び筋力・筋持 久力の維持に役立つ機能、
歩行能力の維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1027 2023/1/27 株式会社白鳥ウェルファーマ ＢＥ：ＷＡＬＫ（ビー：ウォーク）
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
にはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ関節の
違和感を和らげる機能、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の
血管の拡張度）維持に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のう
るおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1028 2023/1/27 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス素肌サポート
アップルスパークリングノンアルコー
ル

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2023/5/17

H1029 2023/1/27 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス素肌サポート
カシスオレンジノンアルコール

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2023/5/17

H1030 2023/1/27 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス素肌サポート
シャルドネスパークリングノンアル
コール

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2023/5/17

H1031 2023/2/3 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　マイルドテイスト
ワンドリップコーヒー

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は食後
の血糖値上昇を緩やかにする機能が報告されています。

販売休止中

H1032 2023/2/3 ユーシーシー上島珈琲株式会社
ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ
（アンドヘルシー）　リッチフレーバー
ワンドリップコーヒー

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は食後
の血糖値上昇を緩やかにする機能が報告されています。

販売休止中

H1033 2023/1/5 京兼醸造有限会社 食物繊維入りぶっかけつゆ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には、食後の血糖値の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中
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H1034 2023/1/5 株式会社ハーバルアイ ウォークラック
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の
方の歩く力を維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1035 2023/1/6 株式会社玉露園 有機桑の葉茶１００％ 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれています。桑の葉由来イミノシュガーは食事
に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H1036 2023/1/6 株式会社アークワイズ
Ｄｒ．Ｆｏｒｍｕｌａ　ＥＰＡ＆ＤＨＡ＋（ドク
ターフォーミュラ　イーピーエーアンド
ディーエイチエープラス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA

本品に含まれるDHAおよびEPAには、以下の機能が報告されています。
・DHAには、中高年の認知機能の一部である、日常生活における数に関する情報の記憶
と、数やことばに関する情報の判断や読み書きをサポートする機能
・DHAおよびEPAには、血中の中性脂肪を低下させる機能

販売休止中 2023/4/10

H1037 2023/1/6 エンチーム株式会社 美ローレ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。また、肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1038 2023/1/6 小林製薬株式会社 ナットウキナーゼさらさら粒ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ
本品には納豆菌由来ナットウキナーゼが含まれます。納豆菌由来ナットウキナーゼは、血
流（末梢）を改善することで血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1039 2023/1/7 佐々木食品工業株式会社 マルベリーリーフ 加工食品(その他) 桑葉由来イミノシュガー
本品には桑葉由来イミノシュガーが含まれます。桑葉由来イミノシュガーは、食事の糖の
吸収を抑えて、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1040 2023/1/9 株式会社エフ琉球 ＢＭＩ（ビーエムアイ）と血糖値
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸(HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA）が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA）は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする機能
が報告されています。

販売休止中

H1041 2023/2/6 株式会社明治
チョコレート効果Ｗ（ダブル）プラスＣ
ＡＣＡＯ（カカオ）７２％

加工食品(その他) カカオフラバノール
本品にはカカオフラバノールが含まれます。カカオフラバノールには、血中HDL（善玉）コレ
ステロールを増やす働きが報告されています。また、血流を改善することで、血圧が高め
の方の血圧を低下させる働きが報告されています。

販売休止中

H1042 2023/2/6 株式会社明治 オリゴスマートコク深バニラ 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中

H1043 2023/2/6 株式会社明治 オリゴスマート抹茶 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られているビ
フィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子を良好に
保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中

H1044 2023/1/10 浜理薬品栄養科学株式会社 アスタ　アイスキン
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンには、目のピント調節機能を
維持することにより、日常生活でのパソコン・スマートフォンの使用による目の疲労感およ
び目の使用による肩や腰の負担を軽減することが報告されています。また、抗酸化作用を
持つアスタキサンチンは、紫外線の刺激から肌を保護することを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中 2023/5/11

H1045 2023/1/10 株式会社メタボリック 発酵腸活ファイバー 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フローラを
良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹の調子を整
えることが報告されています。

販売休止中

H1046 2023/1/10 株式会社メニコン
Ｌｕｎａ　ｒｈｙｔｈｍ　Ｎｅｒｕ（ルナリズム
ネル）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド､ラフマ由来イソ
クエルシトリン、GABA

・本品にはラフマ由来ヒペロシド､ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます｡ラフマ由来ヒ
ペロシド､ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質 （眠りの深さ・起床時の睡眠に対す
る満足感）の向上に役立つことが報告されています｡・本品には GABA が含まれます｡
GABA には仕事や家事などによる一時的な疲労感やストレスを和らげる機能があることが
報告されています｡

販売休止中
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H1047 2023/1/12 株式会社日本予防医学研究所 茶カテキン
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含まれます。茶カテキン（ガレート型カテ
キンとして）には、脂肪の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪
（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/20

H1048 2023/1/13 株式会社常磐植物化学研究所
健康経営サプリ　ビルベリー＆（アン
ド）ルテインα（アルファ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン、ゼアキサンチン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ビルベ
リー由来アントシアニンにはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモ
ニター作業）で不足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による
一時的な首・肩の負担を軽減することが報告されています。ルテイン、ゼアキサンチンは
黄斑色素密度を増加させ、ブルーライトなどの光刺激を軽減し、色のコントラスト感度を改
善することで目の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

H1049 2023/1/13 雪印メグミルク株式会社
記憶ケアスキム　β（ベータ）ラクトリ
ン

加工食品(その他) βラクトリン
本品にはβラクトリンが含まれます。βラクトリンには加齢に伴って低下する
記憶力（手がかりをもとに思い出す力）を維持することが報告されています。

販売休止中

H1050 2023/1/13 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　チーズ味 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや
疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1051 2023/1/13 株式会社ファイン
クエン酸ＰＯＷＥＲ　ＤＲＩＮＫ（パワー
ドリンク）

加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には日常生活や運動により生じる一過性の身
体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1052 2023/1/13 株式会社タイヨーラボ サンファイバー腸内細菌サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

グアーガム分解物（食物繊維）
本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）には、腸に届いて腸内細菌叢を改善し、腸
内環境を良好にする機能が報告されています。

販売休止中

H1053 2023/1/13 株式会社タイヨーラボ サンファイバー便通サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

グアーガム分解物（食物繊維）
本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）には、便秘気味の方のお通じを改善する
機能が報告されています。

販売休止中

H1054 2023/2/10 健創ファクトリー株式会社 ＷｔｅｉｎＤＲ（ダブドラ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン・EPA・
DHA・ヒハツ由来ピペリン類

本品にはルテイン・ゼアキサンチン・EPA・DHA・ ヒハツ由来ピペリン類が含まれています。
ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄斑色素密度を上昇させる働きがあり、紫外線・ブ
ルーライトなどの光の刺激からの保護や、ぼやけ・かすみを軽減し、くっきり見る力(コント
ラスト感度)を改善する機能があることが報告されています。 EPA・DHA には中性脂肪値
を下げる機能があること、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部である記
憶力を維持することが報告されています。※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出
す力をいいます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流(末梢血流)を正常に
整え、冷えによる末梢(手)の皮膚表面温度の低下を軽減すること、脚のむくみが気になる
健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1055 2023/1/16 株式会社ハーブ健康本舗 ヒザ潤滑源ＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
が含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不快感を持つ中高年の
膝関節の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生
活での膝の動き（歩く、立つ、座る、階段の上り下り、落ちたものを拾う）の改善をサポート
することが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには、年齢とと
もに低下する脚の筋力に作用し、中高年の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中

H1056 2023/1/16 株式会社トキワ漢方製薬 ＮＡＧ（ナグ）ニーサポートドリンク
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、膝関節に違
和感がある40代以降で健康な方の歩行や階段昇降時における膝関節のお悩みの改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中

H1057 2023/1/16 株式会社ニチレイフーズ
もち麦ワンディッシュ　チリコンカンラ
イス

加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血糖
値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H1058 2023/1/17 明治薬品株式会社 肝健生活
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには，健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を示すマー
カー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/5/1
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H1059 2023/1/17 株式会社充実生活 シボヘルスＰＲＥＭＩＵＭ（プレミアム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/3/16

H1060 2023/1/17 中野産業株式会社 パックｄｅ（で）蒸しパン　プレミアム 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）にはビフィズス菌を増やすことにより、おなかの調子を整え便通を改善する機能や食
後の血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1061 2023/1/17 ハルナプロデュース株式会社 明日のカテキン 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンは肥満気味の方の体脂肪を減らすことが
報告されています。

販売休止中

H1062 2023/1/17 株式会社コラントッテ
コラントッテＲＥＳＮＯ（レスノ）　睡眠
サプリＧＯＯＤ×３（グッスリー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、継続的な摂取により、日常生活で生じる一時
的な活気・活力感の低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/28

H1063 2023/1/17 有限会社柏崎青果
赤菊芋パウダー　スティックタイプ１．
５

加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには糖の吸収を抑えることで、食後血糖値の上
昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1064 2023/1/17 伊藤忠食品株式会社 紀州の恵み青汁 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン
-プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来バリ
ン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性
脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

H1065 2023/1/18 伸和製薬株式会社 記憶ハイチャージ
加工食品(サプリメン
ト形状)

エルゴチオネイン

本品にはエルゴチオネインが含まれます。抗酸化作用をもつエルゴチオネインは継続的
な摂取により、中高年の方の記憶力（人や物の名前などを記憶し、後から呼び起こす能
力）及び注意力（物事に対して注意を集中して持続させる能力）を維持する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/5/22

H1066 2023/1/18
合同会社エビデンスマーケティン
グ

機能性表示食品のシソ 生鮮食品 ロスマリン酸
本品にはロスマリン酸が含まれます。ロスマリン酸を50㎎/日摂取すると、花粉やハウスダ
スト、ホコリなどによる目の不快感を軽減することが報告されています。本品を6g食べると
機能性が報告されている1日当たりの機能性関与成分（ロスマリン酸）を摂取できます。

販売休止中

H1067 2023/1/19 三生医薬株式会社
ＳＵＮＫＩＮＯＵ（サンキノウ）　Ｋ－２
（ケイツー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-2（L. paracasei
K71）

本品には植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）が含まれます。植物性乳酸菌K-2（L.
paracasei K71）は、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報
告されています。

販売休止中

H1068 2023/1/19 株式会社アイスクエア ＣａｒｎａＢｅｌｌ　カーナベール
加工食品(サプリメン
ト形状)

殺菌乳酸菌EC-12株
本品には殺菌乳酸菌EC-12株が含まれます。殺菌乳酸菌EC-12株には、腸内のビフィズ
ス菌を増やし、腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/6

H1069 2023/1/19 株式会社ニッセン シボリーナ　Ｍｏｔｔｏ＋（モットプラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中

H1070 2023/1/19 株式会社メディワン プロテオグリカン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。また、本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨
由来プロテオグリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中
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H1071 2023/1/20 ＳＢＩアラプロモ株式会社 アラプラス　糖脂ダウン　リッチ
加工食品(サプリメン
ト形状)

5-アミノレブリン酸リン酸塩
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）とブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンを
含みます。ALAは高めの空腹時血糖値を正常に近づけることをサポートし、食後血糖値の
上昇を穏やかにする機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能と、肥満気味
の方、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能が報告されてい
ます。

販売休止中

H1072 2023/1/20 株式会社ディーエイチシー エラスチン　弾んでリフト
加工食品(サプリメン
ト形状)

ボニートエラスチンペプチド
本品には、ボニートエラスチンペプチドが含まれます。ボニートエラスチンペプチドは、肌の
弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つことが報告されていま
す。

販売休止中

H1073 2023/1/20 常盤薬品工業株式会社 すや睡眠　粉末タイプ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イ
ソクエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対す
る満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中

H1074 2023/1/20 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 疲労感軽減サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

S-アリルシステイン
本品にはS-アリルシステインが含まれています。S-アリルシステインには、日常生活にお
ける一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1075 2023/1/20 株式会社エリカ健康道場
くわタブレット　おなかに届く有胞子
性乳酸菌プラス

加工食品(サプリメン
ト形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸菌
（B. coagulans SANK70258）は、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H1076 2023/1/20 株式会社ニッセン 抹茶風味のおいしい青汁ｎ（エヌ） 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには、糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の
上昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1077 2023/1/20
株式会社えん・コミュニケーション
ズ

ＧＡＢＡ（ギャバ）粒々めんたいス
ティック

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることや、中高齢者の加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶力（見たり聞い
たりしたことを思い出す力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/10

H1078 2023/1/23 株式会社エルベ・プランズ 燃脂ブラックジンジャー
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンと植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。植物性
乳酸菌 K-1（L. casei 327）には、便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1079 2023/1/23 国分グループ本社株式会社 韓にゃくめん　ビビン冷麺風 加工食品(その他) こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品には、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれています。こんにゃく由来グルコシ
ルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能（保湿力）を高めることが報告され
ています。

販売休止中

H1080 2023/1/23 株式会社エルベ・プランズ 燃脂ブラックジンジャーａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンと植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。植物性
乳酸菌 K-1（L. casei 327）には、便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1081 2023/1/24 株式会社ドール
フルーツボウル　スウィーティオパイ
ナップル

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが報告され
ています。

販売休止中

H1082 2023/1/24 株式会社虎ノ門堂 プロテオグリカンＤＸ（デラックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減する機能が報告さ
れています。また、肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中
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H1083 2023/1/24 株式会社ジャパネットたかた にんにくサフランＷ（ダブル）　ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

Ｓ－アリルシステイン、サフラン由来
クロシン、サフラン由来サフラナール

本品には、Ｓ-アリルシステインとサフラン由来クロシン、サフラン由来サフラナールが含ま
れています。Ｓ-アリルシステインは、毎日の摂取により、日常生活の一時的な身体的疲
労感を軽減することが報告されています。また、 Ｓ-アリルシステインは、注意力や思考力
などを使うことによる一時的な精神的疲労感を軽減することが報告されています。サフラン
由来クロシン、サフラン由来サフラナールは、睡眠の質が低いと感じている方の睡眠の質
（活動時の眠気）を改善し、物事をやり遂げるのに必要な意欲を維持することが報告され
ています。

販売休止中

H1084 2023/1/24 株式会社ドール 冷凍スウィーティオパイナップル 加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが報告され
ています。

販売休止中

H1085 2023/1/24 野村乳業株式会社 シンバイオティクス　マイ・フローラ 加工食品(その他)
乳酸菌Lactiplantibacillus plantarum
SN13T株、イソマルトオリゴ糖

本品には生きた乳酸菌Lactiplantibacillus plantarum SN13T株とイソマルトオリゴ糖が含ま
れているので、生きて腸まで届くことで、便秘気味の方の便通を改善し、おなかの調子を
整えます。

販売休止中

H1086 2023/1/24 野村乳業株式会社 毎日千億 加工食品(その他)
乳酸菌Lactiplantibacillus plantarum
SN13T株、イソマルトオリゴ糖

本品には生きた乳酸菌Lactiplantibacillus plantarum SN13T株とイソマルトオリゴ糖が含ま
れているので、生きて腸まで届くことで、便秘気味の方の便通を改善し、お腹の調子を整
えます。

販売休止中

H1087 2023/1/24 株式会社ドール
フルーツカップ　スウィーティオパイ
ナップル

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが報告され
ています。

販売休止中 2023/4/19

H1088 2023/1/24 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 疲労感軽減サポートａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

S-アリルシステイン
本品にはS-アリルシステインが含まれています。S-アリルシステインには、日常生活で生
じる一時的な身体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1089 2023/1/25 株式会社レイデルジャパン
ＲＡＹＤＥＬ　Ｐｏｌｉｃｏｓａｎｏｌ１０Ｎ（レイ
デル　ポリコサノール１０エヌ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

キューバ産サトウキビ由来ポリコサ
ノール

本品にはキューバ産サトウキビ由来ポリコサノールが含まれます。キューバ産サトウキビ
由来ポリコサノールは 、血中総コレステロールやLDL（悪玉）コレステロールを低下させ、
LDL（悪玉）コレステロールとHDL（善玉）コレステロール値の比率を改善することが報告さ
れています。また、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1090 2023/1/25 株式会社東急スポーツオアシス シェイプバーン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれています。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費し
やすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中

H1091 2023/1/25 株式会社アカシアの樹 アカポリ空腹時血糖ダウン
加工食品(サプリメン
ト形状)

アカシア樹皮由来プロアントシアニジ
ン

本品にはアカシア樹皮由来プロアントシアニジンが含まれるので、空腹時血糖値が高め
の方の高めの血糖値（空腹時血糖値）を下げる機能があります。

販売休止中 2023/4/27

H1092 2023/1/26 シンライ化成株式会社
Ｇａｂａｒｅｌａｘ　筋肉（ギャバリラックス
キンニク））

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1093 2023/1/26 株式会社湘南薬品 グルコサミン
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は階段の昇り降り時など
における膝の不快感をやわらげることが報告されています。

販売休止中

H1094 2023/1/26 株式会社レッドビジョン
ｗｅｌｌｒｅｃｏ（ウェルレコ）　糖脂サプリメ
ント

加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
GABA

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減ら
すのを助ける機能が報告されています。
本品にはGABAが含まれます。GABAは血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、仕事
や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中
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H1095 2023/1/26 キリンビバレッジ株式会社 キリン　おいしい免疫ケア　２００ｍｌ 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1096 2023/1/26 日新製糖株式会社 オリゴの王様 加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品にはガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やして、腸
内環境を良好に保つことが報告されています。

販売休止中

H1097 2023/2/24 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス睡眠サポート
グレフルサワーノンアルコール

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている方の
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/5/17

H1098 2023/1/27 株式会社りぶメール すっきり小粒
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌Ｋ-1(L.casei327)
本品には植物性乳酸菌Ｋ-1(L.casei327) が含まれます。植物性乳酸菌Ｋ-1(L.casei327)
には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/18

H1099 2023/1/27 株式会社ニュートリション・アクト オレアビータ
加工食品(サプリメン
ト形状)

オレアノール酸、オレウロペイン
本品にはオレアノール酸およびオレウロペインが含まれます。オレアノール酸およびオレ
ウロペインは、身体活動時での脂肪の消費を助けることで、肥満気味の方の体脂肪の低
減に役立つことが報告されています。

販売休止中

H1100 2023/1/27 大和産業株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）発芽玄米粉 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能や、
事務的作業に伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能や、デスクワーク後の仕事の
疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1101 2023/1/27 シマダヤ株式会社 糖の吸収を抑えるうどん 加工食品(その他) アルギン酸Ca 本品にはアルギン酸Caが含まれるので、うどんの糖の吸収を抑える機能があります。 販売休止中

H1102 2023/1/27 ＳＢＩアラプロモ株式会社
アラプラス　糖ダウン　ソフトキャン
ディー

加工食品(その他) 5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品は5-アミノレブリン酸リン酸塩（ALA）を含みます。ALAは高めの空腹時血糖値を正常
に近づけることをサポートし、食後血糖値の上昇を穏やかにする事が報告されています。

販売休止中

H1103 2023/1/27 エーザイ株式会社 血管サラケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシアニジ
ンB1及びB3には、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管
の拡張度）の維持に役立つ機能、LDL（悪玉）コレステロールを下げる機能があることが報
告されています。

販売休止中

H1104 2023/1/27 エーザイ株式会社 血管サラケアα
加工食品(サプリメン
ト形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシアニジ
ンB1及びB3には、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管
の拡張度）の維持に役立つ機能、LDL（悪玉）コレステロールを下げる機能があることが報
告されています。

販売休止中

H1105 2023/1/27 株式会社ユニオンゲートグループ
ブリーフィング　ＵＶ（ユーブイ）サプリ
メント

加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン、ＧＡＢＡ、
ラフマ由来ヒペロシド・ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはりんご由来プロシアニジン、ＧＡＢＡ、ラフマ由来ヒペロシド・ラフマ由来イソクエル
シトリンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには、紫外線刺激から肌を保護するの
を助ける機能、肥満気味な方の体重、体脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径、お腹の脂肪
（腹部総脂肪）の減少をサポートすることにより、高めのBMI を減らす機能、ＧＡＢＡには仕
事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、ラフマ由来ヒペロ
シド・ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満
足感）の改善に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1106 2023/1/27 アリメント工業株式会社 クロセチンサプリ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クロセチン

本品にはクロセチンが含まれます。クロセチンは、以下の機能があることが報告されてい
ます。・良質な眠りをサポートする（中途覚醒回数を減らす、眠りをより深くする、起床時の
眠気や疲労感を和らげる）・目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる
目の調節機能の低下を和らげる）

販売休止中 2023/4/24

H1107 2023/1/27 株式会社充実生活 レバクリア
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されてい
ます。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中 2023/4/5

H1108 2023/1/27 シマダヤ株式会社 糖の吸収を抑えるそば 加工食品(その他) アルギン酸Ca 本品にはアルギン酸Caが含まれるので、そばの糖の吸収を抑える機能があります。 販売休止中
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H1109 2023/1/30 アサヒ飲料株式会社 ラテリズム　機能性表示食品 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠り
の深さ）を高める機能が報告されています。

販売休止中

H1110 2023/1/30 小林製薬株式会社 骨密ヘルプ
加工食品(サプリメン
ト形状)

マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれます。マルトビオン酸Caには、食事に含まれるカルシ
ウムの吸収を促進する機能、骨の成分維持に役立つ機能、加齢とともに低下する骨密度
を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1111 2023/1/30 アユールトピア合同会社
ＰＨＯＴＯＧＥＮＩＣ　ＰＲＥＭＩＵＭ　ＬＩＦ
Ｔ　（フォトジェニック　プレミアムリフ
ト）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線
刺激から肌を守るのを助ける機能、肌のうるおいと弾力を保ち、肌の健康に役立つ機能が
報告されています。

販売休止中 2023/3/22

H1112 2023/1/30 株式会社しまのや カカオリズム
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすく
する機能があることが報告されています。またBMIが高めの方のお腹の脂肪（内臓脂肪と
皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1113 2023/1/30 株式会社生活の木
整う和漢習慣　タブレット　理想のう
るおい

加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の潤いを守る
のを助けることが報告されています。

販売休止中

H1114 2023/1/30 富士伊豆農業協同組合 ガチトマト 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや
疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1115 2023/1/30 三和株式会社 三和青汁ギャバナ＋ 加工食品(その他) GABA、バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはGABA、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。GABAは、血圧が高めの方の
血圧を低下させる機能があることが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、
健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1116 2023/3/1 株式会社イコリス シボストン
加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1117 2023/3/1 アサヒグループ食品株式会社 免疫ピース＋（プラス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

L-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)、
GABA

本品にはL-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)とGABAが含まれます。L-92乳酸菌は、pDC(プ
ラズマサイトイド樹状細胞)の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報
告されています。また、ホコリやハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告
されています。GABAは、仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスによる疲労感を緩和
する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1118 2023/1/31 花王株式会社 ヘルシア緑茶プラス　免疫ケア 加工食品(その他)
茶カテキン
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品は茶カテキンを含みます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能
があることが報告されています。本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含
まれます。プラズマ乳酸菌はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の
免疫機能の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H1119 2023/1/31 石丸製麺株式会社 讃岐もち麦うどん 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血糖
値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H1120 2023/2/1 株式会社新菱 高濃度水素ゼリー 加工食品(その他) 水素分子
本品には水素分子が含まれます。水素分子にはストレスを抱えている女性の方の睡眠の
質（睡眠時間延長感）を高める機能が報告されています。

販売休止中

H1121 2023/2/1 株式会社大一製菓
湘南　糖質５０％オフミルクチョコ
レート

加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品には、イヌリン（食物繊維）が含まれています。イヌリン（食物繊維）は善玉菌の一種
であるビフィズス菌を増やすことで、腸内環境を整えることが報告されています。

販売休止中
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H1122 2023/2/1 カゴメ株式会社
野菜一日これ一本トリプルケア２００
ｍｌ

加工食品(その他) トマト由来食物繊維、GABA

本品にはトマト由来食物繊維とGABAが含まれます。トマト由来食物繊維には、食後の血
糖値上昇を抑える機能、食後の血中中性脂肪が高めの方の食後血中中性脂肪の上昇を
抑える機能が報告されています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告
されています。

販売休止中

H1123 2023/2/1 有限会社エール オクラからのエール 加工食品(その他) オクラ由来水溶性食物繊維
本品にはオクラ由来水溶性食物繊維が含まれます。オクラ由来水溶性食物繊維は、食事
に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H1124 2023/2/1 株式会社ヴィワンアークス シボロス
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中

H1125 2023/2/1 株式会社咲楽パートナーズ ぷるり
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
にはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ関節の
違和感を和らげる機能、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の
血管の拡張度）維持に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のう
るおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1126 2023/2/2 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）エラグ酸＆
周囲径マネージャー

加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の内臓脂肪、体重、ウエ
スト周囲径の減少をサポー
トし、高めの BMI 値の改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/3

H1127 2023/2/2 粧美堂株式会社 中葯（ちゅうやく）サプリ　血糖ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジンセノサイドRg1
本品にはジンセノサイドRg1が含まれます。ジンセノサイドRg1には、運動後（ジョギングや
自転車、スポーツなど）に摂取した食事による血糖値の上昇を抑える機能があることが報
告されています。

販売休止中 2023/4/7

H1128 2023/2/2 株式会社バッカス オフリカケ（Ｏｆｆ　Ｒｅ：　ｋａｋｅ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪と
ウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後
に上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H1129 2023/2/2 花王株式会社 ヘルシア　ｍｙ（マイ）リズムｔ
加工食品(サプリメン
ト形状)

コーヒー豆由来クロロゲン酸類、
GABA

本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類とGABAを含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸
類には、肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機
能、睡眠の質（夜中の中途覚醒時間を減らす・起きた時の疲労感を減らす）を高める機能
が報告されています。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスを緩和
する機能が報告されています。

販売休止中 2023/3/31

H1130 2023/2/2 株式会社ローズメイ ＧＡＢＡ蜜（ギャバみつ） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の改善に役立つ機能、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労感を緩和す
る機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/3/29

H1131 2023/2/2 オリザ油化株式会社 オリザ　ルテインプラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、か
すみを改善して、ものをくっきりと見る力）、グレア回復（まぶしさから回復する力）のサポー
トをし、ブルーライト（テレビ、パソコンやスマートフォン）などの光刺激、眼の疲労感の軽減
に役立つことが報告されています。また、一時的な精神ストレスを軽減し、睡眠の質を高
めることが報告されています。

販売休止中

H1132 2023/2/2 ウエルネス研究所株式会社 トリプルファンクション 加工食品(その他)
イソマルトデキストリン（食物繊維）、
GABA、バナバ葉由来コロソリン酸

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）、GABA、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれ
ます。イソマルトデキストリン（食物繊維）には、食後の血糖値が上がりやすい方の食後の
血糖値や、食後の血中中性脂肪が高めの方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかに
する機能が報告されております。GABAには、高めの血圧を低下させる機能があることが
報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/18
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H1133 2023/2/2 日本コカ・コーラ株式会社 爽健美茶　やかんの濃麦茶 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
は、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1134 2023/2/3 プロテインケミカル株式会社 ナグレッシブ
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン

本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。また、N-ア
セチルグルコサミンは、肌の乾燥が気になる方の、肌の潤いに役立つことが報告されてい
ます。

販売休止中

H1135 2023/2/3 株式会社荒畑園
ＳＡＲＹＵ－ＳＯＳＯ（さりゅうそうそう）
１リットル用

加工食品(その他) プーアール茶由来没食子酸
本品にはプーアール茶由来没食子酸が含まれます。プーアール茶由来没食子酸には、
肥満気味の方の体重や内臓脂肪を減らし、高めのBMIを低下させる機能が報告されてい
ます。

販売休止中

H1136 2023/2/3 株式会社タイヨーラボ
サンファイバープレミアム血圧サポー
ト

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、グアーガム分解物（食物繊
維）、L-テアニン

本品には、GABA、グアーガム分解物（食物繊維）、L-テアニンが含まれます。
GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。
グアーガム分解物（食物繊維）には、善玉菌（ビフィズス菌）を増やし、腸内環境を良好に
する機能が報告されています。
L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労感・眠気を軽減）をサポートする機
能、一過性の作業に伴うストレスを緩和する機能が報告されています。

販売休止中

H1137 2023/2/3 インフィニティー株式会社 げんびムクミＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコシ
ルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減
する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1138 2023/2/3 株式会社ルネサンス リチャージアップ 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には日常生活や運動により生じる一過性の身
体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1139 2023/2/3 ファイテン株式会社 ファイテン　ケットストーン
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品には、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれています。バナバ葉由来コロソリン酸に
は、血糖値が高めの方の血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/4

H1140 2023/2/3 株式会社ミンラック プロテオグリカンらくらくケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中

H1141 2023/2/3 森永乳業株式会社 カルダスヨーグルト　ドリンクタイプ 加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、マルトビオン酸

本品にはビフィズス菌BB536とマルトビオン酸が含まれます。ビフィズス菌BB536は大腸
の腸内環境を改善し、腸の調子を整える機能、マルトビオン酸は食事に含まれるミネラル
（カルシウム・鉄・マグネシウム）の吸収を促進する機能や、加齢に伴い低下する骨密度を
維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/28

H1142 2023/2/3 株式会社ミンラック プロテオグリカンＡ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中

H1143 2023/2/3 リブ・ラボラトリーズ株式会社
ｍａｔｓｕｋｉｙｏＬＡＢ（マツキヨラボ）　プ
ラズマ乳酸菌大人用粉ミルク

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1144 2023/2/3 株式会社バイオ製薬 ヘラスカテキン
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含まれます。茶カテキン（ガレート型カテ
キンとして）には、脂肪の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪
（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中
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H1145 2023/2/3 リブ・ラボラトリーズ株式会社
ｍｋＬＡＢ（エムケーラボ）　プラズマ
乳酸菌大人用粉ミルク

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌はpDC
（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1146 2023/2/6 バイホロン株式会社 ピュアルイボスチュアブル
加工食品(サプリメン
ト形状)

エリオジクチオール-6-C-グルコシド
本品にはエリオジクチオール-6-C-グルコシドが含まれます。エリオジクチオール-6-C-
グルコシドは、目・口・肌のうるおいを保つ機能が報告されています。

販売休止中

H1147 2023/2/6 zeroone株式会社 ヘルシーアップ　ルテオリンサポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げ
る機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/5

H1148 2023/2/7 山本漢方製薬株式会社 コレステブロッカー
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。抗酸化作用を持つオリーブ由
来ヒドロキシチロソー
ルは、血中の LDL コレステロール（悪玉コレステロール）が酸化され酸化 LDL コレステ
ロールになることを
抑制させる機能が報告されています。

販売休止中

H1149 2023/2/7 ゼリアヘルスウエイ株式会社 ブライテン　ＡＧ２（エージーツー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている方の
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、デスクワークなどの精神的ストレスがかか
る作業によって生じる一時的な疲労感を緩和すること、血圧が高めの方の血圧を低下さ
せる機能が報告されています。

販売休止中

H1150 2023/2/7 三井農林株式会社
Ｗａｒｍ（ウォーム）ヒハツしょうが紅茶
８本入り

加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1151 2023/2/7 タムラ活性株式会社 ハナスカイ 加工食品(その他) 酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、花粉、ホコリ、ハ
ウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1152 2023/2/7 グリーンハウス株式会社 便通力
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536は、大腸の腸内環境を改
善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H1153 2023/2/8 ＭＮＣ　Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ株式会社
ＣＨＯ－ＫＡＴＳＵ　ＡＣＴＩＶＥ　ＰＲＯ
（チョウカツ　アクティブ　プロ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）、植
物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）

本品には植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）及び植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）が
含まれます。植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）には、肌の潤いを維持する機能、お通じを
改善する機能があることが報告されています。植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）に
は、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中

H1154 2023/2/8 フジスコ株式会社 ヒハツ＋ 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1155 2023/2/8 フジスコ株式会社 食物繊維＋ 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）は、おなかの調子を整えて便通を改善することが報告されています。

販売休止中

H1156 2023/2/8 株式会社たらみ
Ｔａｒａｍｉ（タラミ）　体脂肪を減らす
蒟蒻ゼリー　０ｋｃａｌ（キロカロリー）杏
仁豆腐

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドに
はBMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1157 2023/2/8 オハヨー乳業株式会社 のむヨーグルト　いちご 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。
イソマルトデキストリン（食物繊維）には、食事の脂肪の吸収を抑える機能が報告されてい
ます。

販売休止中
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H1158 2023/2/8 株式会社ビタブリッドジャパン
ホワイトポリフェノールＣ　プロフェッ
ショナル　プラス＿１

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ロダンテノンＢ

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、肌の保
湿力（バリア機能）を高め、肌のうるおいと弾力を保ち、健やかな肌を維持する機能が報
告されています。また、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた
肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。本品はロダンテノンＢ
を含みます。ロダンテノンＢは、糖化ストレスを軽減することにより肌の潤いを保持する機
能が報告されています。

販売休止中

H1159 2023/2/8 株式会社ビタブリッドジャパン
Ｖｉｔａｂｒｉｄ　Ｄａｉｌｙ　ＧＡＢＡ（ビタブリッ
ド　デイリー　ギャバ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、
肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、仕事や家
事、勉強による一時的なストレスや疲労感の緩和およびリラックス作用があることが報告
されています。また、継続的な摂取により、日常生活で生じる一時的な活気・活力感の低
下を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1160 2023/2/8 株式会社エクセレントメディカル ヒハツエクセレント
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1161 2023/2/8 株式会社エクセレントメディカル ヒハツエクセレントプラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、
冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1162 2023/3/8 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　トリプル膝機能サ
ポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

ウコンエキス（指標成分：ウコン由来
多糖類、p-クマル酸）

本品にはウコンエキスが含まれます。ウコンエキスには3つの膝機能（日常生活における
階段上りなどの歩行時における膝の違和感軽減、膝の柔軟性向上、膝周囲の筋力維持）
をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H1163 2023/3/9 アサヒ飲料株式会社 サイクルミー　コンディションソーダ 加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。グアーガム分解物（食物繊維）
は、善玉菌（ビフィズス菌）を増やしておなかの調子が気になる方の腸内環境を良好にす
る機能が報告されています。

販売休止中

H1164 2023/3/10 ジボダンジャパン株式会社
ｃｅｒｅｂｏｏｓｔ　Ｃａｐｓｕｌｅ（セレブースト
カプセル）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アメリカンジンセン由来ジンセノサイド

本品には、アメリカンジンセン由来ジンセノサイドが含まれます。アメリカンジンセン由来ジ
ンセノサイドには、一時的な疲労感を軽減することに役立つ機能、一時的に落ち込んだ気
分を前向きにすることや一時的な不安感を緩和することに役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中

H1165 2023/2/9 日本ビーエフ株式会社
ブルーベリー＆ルテイン　メノウアッ
ププラス

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄
斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレスから保護し、コントラス
ト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ・かすみの緩和によりくっきり見る力）を改善する機能
があることが報告されています。

販売休止中

H1166 2023/2/9 株式会社佐藤園 ルテイン＆ゼアキサンチン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには高齢者
の加齢に伴い低下する、認知機能の一部である注意力（一つのことに集中したり、複数の
物事に注意を向けられる能力）や思考の柔軟性（変化する身の回りの状況に応じて適切
に考え方を修正し対処する能力）を維持する機能があること、加齢に伴い減少する眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（かすみやぼやけを和らげ、くっき
りと見る力）を改善する機能、眼の疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

H1167 2023/2/9 興和株式会社
ＭＣＴ（エムシーティー）シームレスカ
プセル

加工食品(サプリメン
ト形状)

中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方の体脂肪や内臓脂肪、皮下脂肪を減らすこと、体脂肪率を低下
させることが報告されています。

販売休止中
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H1168 2023/2/9 オリヒロプランデュ株式会社
機能性表示食品ブラックジンジャー
サラシア

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン
サラシア由来サラシノール

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI24以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪
及び皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。また、日常活動時のエネル
ギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれています。サラシア由来サラシノールには、
食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告され
ています。

販売休止中

H1169 2023/2/9 アサヒ飲料株式会社 ラクトスマート２００ 加工食品(その他)
乳酸菌CP1563株由来の10－ヒドロ
キシオクタデカン酸（10-HOA）

本品には独自の乳酸菌CP1563株由来の10-ヒドロキシオクタデカン酸（10-HOA）が含ま
れます。乳酸菌CP1563株由来の10-HOAには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中

H1170 2023/2/9 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ
（エスピー）株ヨーグルト　ＰＲＯＴＥＩＮ
（プロテイン）

加工食品(その他)
ガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri
SBT2055）

本品にはガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株に
は、食事とともに摂取することで、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報
告されています。

販売休止中

H1171 2023/2/10 ユニキス株式会社 ケルセチンＵＱ（ユーキュー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ケルセチン
本品にはケルセチンが含まれます。ケルセチンは、花粉、ほこり、ハウスダストなどによる
鼻の不快感を軽減する機能、また、脂質の吸収を抑えることで食後の血中中性脂肪の上
昇を緩やかにする機能がある事が報告されています。

販売休止中

H1172 2023/2/10 五洲薬品株式会社
経口補水クエン酸パウダーＣ－ＡＩＤ
（シーエイド）

加工食品(その他) クエン酸
本品はクエン酸を含んでいます。クエン酸は継続摂取により日常の生活や運動後の疲労
感を軽減する働きがあることが報告されています。

販売休止中

H1173 2023/2/10 株式会社たらみ
カロリミット蒟蒻ゼリー　Ｗ（ダブル）
キウイ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリン
（食物繊維として）は、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1174 2023/2/10 株式会社ファヴールマルシェ うるるミド
加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドには肌
が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（うるおいを保つ力）を高めることにより、肌の健康を
守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1175 2023/2/10 オリザ油化株式会社 オリザ　ルテインＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、眼の黄
斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、か
すみを改善して、ものをくっきりと見る力）、グレア回復（まぶしさから回復する力）のサポー
トをし、ブルーライト（テレビ、パソコンやスマートフォン）などの光刺激、眼の疲労感の軽減
に役立つことが報告されています。また、一時的な精神ストレスを軽減し、睡眠の質を高
めることが報告されています。さらに、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断
力（変化する状況に応じて適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのこと
に集中したり、複数の物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されています。

販売休止中

H1176 2023/2/10 株式会社ZERO PLUS
ＷＨＩＴＥ　ＶＥＩＬ　ｐｒｅｍｉｕｍ　Ｘｂ（ホ
ワイトヴェール　プレミアム　エックス
ビー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた
肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。ルテイン・ゼアキサン
チンは、黄斑色素密度の増加によりブルーライトなどの光刺激から眼を保護する機能や、
コントラスト感度を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1177 2023/2/10 さくらフォレスト株式会社 きなり匠ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンは血圧
が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1178 2023/2/11 有限会社柏崎青果 赤菊芋せんべい 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには糖の吸収を抑えることで、食後血糖値の上
昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1179 2023/2/11 AL-FOODS株式会社 三七人参カプセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

ジンセノサイドRg1
本品にはジンセノサイドRg1が含まれます。ジンセノサイドRg1には、運動後(ジョギングや
自転車、スポーツなど)に摂取した食事による血糖値の上昇を抑える機能があることが報
告されています。

販売休止中
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H1180 2023/2/11 東北三吉工業株式会社 ブラックベリーＥＳ（イーエス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、体重、ウエスト周囲径、内臓脂肪の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つ
ことが報告されています。

販売休止中

H1181 2023/3/13 ゼネル薬品工業株式会社 イチョウ葉＆ルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン、ル
テイン、ゼアキサンチン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトン及びルテイ
ン、ゼアキサンチンが含まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来
テルペンラクトンは、中高年の方の、認知機能の一部である記憶力（言葉や図形などを覚
え、思い出す能力）を維持することが報告されています。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼
の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭をもたず、
濃淡の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）
のサポート、良質な睡眠、目の疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2023/4/12

H1182 2023/3/13 株式会社MARS
ヘルシボーファイン　Ｓｍａｒｔ（スマー
ト）

加工食品(サプリメン
ト形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/12

H1183 2023/2/13 日研フード株式会社 青みかんドリンク 加工食品(その他)
未熟温州みかんエキス（指標成分：
ヘスペリジン、ナリルチン）

本品には未熟温州みかんエキスが含まれます。未熟温州みかんエキスには、花粉やハ
ウスダスト、ホコリなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2023/4/17

H1184 2023/2/13 ＳＢＩアラプロモ株式会社 発芽玄米の底力　ドライ 加工食品(その他) GABA、γ-オリザノール
本品はGABAを含みます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されて
います。また本品は、血中の中性脂肪や総コレステロールを低下させる機能が報告されて
いる成分を含みます。

販売休止中

H1185 2023/2/13 株式会社ジャパネットたかた にんにくサフランＷ（ダブル）　ｄ
加工食品(サプリメン
ト形状)

Ｓ－アリルシステイン、サフラン由来
クロシン、サフラン由来サフラナール

本品には、Ｓ-アリルシステインとサフラン由来クロシン、サフラン由来サフラナールが含ま
れています。Ｓ-アリルシステインは、毎日の摂取により、日常生活の一時的な身体的疲
労感を軽減することが報告されています。また、 Ｓ-アリルシステインは、注意力や思考力
などを使うことによる一時的な精神的疲労感を軽減することが報告されています。サフラン
由来クロシン、サフラン由来サフラナールは、睡眠の質が低いと感じている方の睡眠の質
（活動時の眠気）を改善し、物事をやり遂げるのに必要な意欲を維持することが報告され
ています。

販売休止中

H1186 2023/2/13 カネカ食品株式会社 わたしのチカラ　Ｑ１０ヨーグルト　Ａ 加工食品(その他) 還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過性の
ストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中
に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立つ機能、一過性
のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1187 2023/2/14 SHOWTIME GROUP株式会社 Ｎ－アセチルグルコサミンＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン

本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。また、N-ア
セチルグルコサミンは、肌の乾燥が気になる方の、肌の潤いに役立つことが報告されてい
ます。

販売休止中

H1188 2023/2/14 株式会社元気生活 アスタキサンチン肌潤いａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品に含まれるアスタキサンチンには、肌の潤いを守るのを助ける機能、眼のピント調節
機能を維持し、スマートフォン等の使用による一時的な眼の疲労感やぼやけ、眼の使用に
よる肩や腰の負担を軽減する機能、記憶力に衰えを感じている健常な中高年の認知機能
の一部である視覚的な記憶力（図形を認識し、記憶してから思い出す力）の維持に役立つ
機能があることが報告されています。

販売休止中

H1189 2023/2/15 岩瀬コスファ株式会社 茶っ花りサポートゼリー 加工食品(その他) チャカサポニン
本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の吸収
を抑える機能、食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1190 2023/2/15 株式会社ｅｕ－ｃｏｕｎｔｒｙ Ｆｒｅｅｄ　Ｊｅｌｌｙ（フリードゼリー） 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-(4-ヒ
ドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減
らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を
元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H1191 2023/2/15 株式会社イコリス カロキュット
加工食品(サプリメン
ト形状)

セイタカミロバラン果実由来没食子酸
本品には、セイタカミロバラン果実由来没食子酸が含まれます。セイタカミロバラン果実由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H1192 2023/2/15 富士伊豆農業協同組合 ソフトＧＡＢＡケール 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1193 2023/2/15 株式会社ＭＥＪ Ｃ　ＣＯＦＦＥＥ（シーコーヒー） 加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品には有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、便秘傾向者の便通を改善する
機能が報告されています。

販売休止中

H1194 2023/2/15 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　ソ
ルトｉｎライチ味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1195 2023/2/15 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１ドリンクタイプ宅配専用（１０
０ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中

H1196 2023/2/16 株式会社リンクジャパン 美想習慣
加工食品(サプリメン
ト形状)

①ブラックジンジャー由来ポリメトキ
シフラボン
②有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）
③ＧＡＢＡ

本品に含まれる3つの成分には以下の機能が報告されています。
●ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
 ①BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす。
●有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）
 ②便通を改善する。
●ＧＡＢＡ
 ③睡眠の質（眠りの深さ）を改善する。
 ④事務作業などによる一時的なストレスおよび疲労感を軽減する。
 ⑤肌が乾燥がちな方の肌弾力の維持を助け肌の健康維持に役立つ。
 ⑥血圧が高めの方の血圧を下げる。

販売休止中 2023/4/12

H1197 2023/2/16 株式会社OPAQ FACTORY ＳＥＮＺＵ（せんず）
加工食品(サプリメン
ト形状)

γ-アミノ酪酸
本品にはγ-アミノ酪酸 (GABA) が含まれています。GABAには睡眠の質 (眠りの深さ) の
改善に役立つ機能や仕事や勉強などによる一時的・精神的な負荷によるストレスや疲労
感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1198 2023/2/16 アピ株式会社 シンデレラ乳酸菌【Ｄ】 加工食品(その他)
乳酸菌クレモリスH61株（L. lactis
subsp. cremoris H61）

本品には乳酸菌クレモリスH61株（L. lactis subsp. cremoris H61）が含まれます。乳酸菌ク
レモリスH61株（L. lactis subsp. cremoris H61）には、ミドルエイジの女性の肌の潤いを逃
がしにくくする肌のバリア機能を高めることが報告されています。

販売休止中

H1199 2023/2/16 ティーライフ株式会社 快腸ののじ茶（ポット用） 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、おなかの調子を整えお通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1200 2023/2/16 ティーライフ株式会社 快腸ののじ茶（カップ用） 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、おなかの調子を整えお通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1201 2023/2/16 小林製薬株式会社 サラシア１００青汁ａ 加工食品(その他) サラシア由来ネオコタラノール
本品にはサラシア由来ネオコタラノールが含まれます。サラシア由来ネオコタラノールは、
食後血糖値が高めの方の炭水化物の一部である糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を
抑える機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1202 2023/2/17 株式会社ニチレイフレッシュ 純和鶏もも肉 生鮮食品 イミダゾールジペプチド

本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。本品を1００g食べると
機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分（イミダゾールジペプチド）の量の
50％を摂取できます。

販売休止中

H1203 2023/2/17 株式会社ニチレイフレッシュ 純和鶏もも 生鮮食品 イミダゾールジペプチド

本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。本品を1００g食べると
機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分（イミダゾールジペプチド）の量の
50％を摂取できます。

販売休止中

H1204 2023/2/17 株式会社ヨネキチ メモリー＆アイ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、イ
チョウ葉由来フラボノイド配糖体及び
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ
葉由来テルペンラクトンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンはピント調節機能と
VDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな目の潤いをサ
ポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による一時的な首・肩の負担を軽減することが
報告されています。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトン
は、認知機能の一部である、記憶力を維持することが報告されています。※記憶力とは、
見たり聞いたりした内容を覚え、思い出す力です。

販売休止中

H1205 2023/2/17 信和薬品株式会社 ＮＡＧＯＭＩＮ（なごみん）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠り
の深さ）の向上に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を
守るのを助ける機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、一時的に落ち込んだ気
分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなど
の）機能があることが報告されています。

販売休止中

H1206 2023/2/17 公益財団法人体質研究会 Ｂｅａｕ　Ｃｌａｉｒ（ビュークレール）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品はルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンは加齢などに
伴って減少する黄斑色素密度を上昇させ、光刺激からの保護および、視機能（色のコント
ラスト感度の改善）をサポートすることが報告されています。また、加齢に伴い低下する認
知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に対処したり、推論したりする能
力）や、注意力（ひとつのことに集中したり、複数の物事に注意を向けられる能力）を維持
する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1207 2023/2/17 株式会社サプリプラスファミリー 肌弾むオクラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱ
本品には完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱが含まれます。完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱ
には、肌の弾力を維持し、肌の健康をサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H1208 2023/2/17 株式会社元気生活 アスタキサンチン記憶ケアａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンは記憶力に衰えを感じている
健常な中高年の認知機能の一部である視覚的な記憶力(図形を認識し、記憶してから思
い出す力)、つまり物を置いた場所や人の顔を覚える力、出かけた場所を覚えている力、
地図や見た絵に描かれている人や物を覚える力の維持に役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中

H1209 2023/2/17 ハウスウェルネスフーズ株式会社 ネルノダ　粒タイプｃ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは睡眠の質 (眠りの深さ、すっきりとした目覚め)の
向上に役立つ機能や、仕事や勉強などによる一時的な疲労感や精神的ストレスを緩和す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/5/2

H1210 2023/2/17 メラルーカ・オブ・ジャパン・インク ＮｕｔｒａＴｈｅｒｍ（ニュートラサーム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが
報告されています。

販売休止中

H1211 2023/2/17 株式会社日本漢方 葛の花コーヒー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

H1212 2023/2/17 株式会社愛しとーと ぽかぽか宣言
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽減
する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方
の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1213 2023/2/20 うすき製薬株式会社 エラグッドプレミアム
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸、サラシア由来サラシノール

本品にはエラグ酸およびサラシア由来サラシノールが含まれます。エラグ酸は肥満気味
の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高
めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。サラシア由来サラシノールは糖の吸
収を抑え、食後の血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中

H1214 2023/2/20 株式会社日本予防医学研究所 イチョウ葉アップ
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中
高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした
情報を覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中

H1215 2023/2/20 株式会社ネクシーク ｅ－ｍｅ（イーメ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには下記機能があることが報告されています。
① 黄斑色素密度増加：加齢などによって減少する目の黄斑部の色素量を上昇させる働
き。
② コントラスト感度改善：加齢とともにぼやけて見えがちな、色の濃淡、物の輪郭をはっき
り識別する力や、ぼやけ・かすみを和らげてくっきり見る力の改善。
③ 光ストレス刺激の緩和：紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激から保護する働
き。

販売休止中

H1216 2023/2/20 株式会社ハーバー研究所
オリゴワン　オリゴ糖シロップ　ス
ティック

加工食品(その他) 乳糖果糖オリゴ糖

本品には乳糖果糖オリゴ糖が含まれています。乳糖果糖オリゴ糖は、おなかの中のビフィ
ズス菌を増やして、腸内環境を良好に保ち、便通を改善することが報告されています。ま
た、乳糖果糖オリゴ糖は、食事に含まれるミネラル（カルシウム・マグネシウム）の吸収を
促進することが報告されています。

販売休止中

H1217 2023/2/20 高梨乳業株式会社
タカナシ　毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1218 2023/2/20 株式会社阿蘇自然の恵み総本舗
さらにイヌリンを加えた菊芋タブレット
３００粒

加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/13

H1219 2023/2/20 株式会社阿蘇自然の恵み総本舗
さらにイヌリンを加えた菊芋タブレット
１５０粒

加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇をゆるやかにすることが
報告されています。

販売休止中 2023/4/13

H1220 2023/2/20 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エル
ジー）２１ドリンクタイプ（１１２ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716
（LG21乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は一
時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H1221 2023/2/21 株式会社LEFT-U ひざの助
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含
まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンに
は、健常な中高年の日常生活（ひざの曲げ伸ばし、立つ、歩く、しゃがむ、階段の昇り降り
等）におけるひざ関節の動きの改善をサポートし、違和感を和らげることが報告されていま
す。

販売休止中

H1222 2023/2/21 味覚糖株式会社 ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　セラミド
加工食品(サプリメン
ト形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グルコシ
ルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌のうるおいを
守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1223 2023/2/21 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　乳酸菌Ｋ
－１

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1224 2023/2/22 株式会社バッカス オフリカケ（Ｏｆｆ　Ｒｅ：　ｋａｋｅ）Ⅰ
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値
を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

H1225 2023/2/22 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＬ
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負
荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の加齢に伴い低下する歩行能力
の向上に役立つ機能、一時的な腰や肩の負担を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1226 2023/2/22 オリザ油化株式会社 オリザの米油　機能性表示食品 加工食品(その他) γ-オリザノール
本品は、血中の中性脂肪や総コレステロールを低下させる機能が報告されている成分を
含みます。

販売休止中

H1227 2023/2/22 オリザ油化株式会社
オリザの米油Ｐｌｕｓ（プラス）　機能性
表示食品

加工食品(その他) γ-オリザノール
本品は、血中の中性脂肪や総コレステロールを低下させる機能が報告されている成分を
含みます。

販売休止中

H1228 2023/2/22 株式会社明治
明治脂肪対策ヨーグルトドリンクタイ
プ（１１２ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus plantarum OLL2712株
（MI-2乳酸菌）

本品にはLactobacillus plantarum OLL2712株（MI-2乳酸菌）が含まれます。MI-2乳酸菌
は、肥満気味の方のお腹の脂肪（腹部総脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2023/4/25

H1229 2023/3/24 沢井製薬株式会社 くっきり力　アイ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには、以下の機能が報告されています。
■眼の黄斑色素量を増やす働きがある。
■コントラスト感度(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改善する。
■ブルーライトや紫外線などの光ストレスから目を保護する。

販売休止中

H1230 2023/2/24 ダイドードリンコ株式会社 ロコモプロｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、コ
ラーゲンペプチド、イミダゾールジペ
プチド

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、コラーゲンペプチド、イミダゾールジペプチド
が含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには膝関節の不快感を持つ方の軟骨成
分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝の曲げ伸ばしをサポートする機能がある
ことが報告されています。また、階段を上り下りする時、座った状態から立ち上がる時、身
をかがめて床に落ちたものを拾う時、平らな場所を歩く時の動作において膝の違和感を軽
減する機能があることが報告されています。本品には腰の違和感が気になる中高年の方
の腰かけた状態から立ち上がる時の一時的な腰の違和感を軽減する機能があります。

販売休止中

H1231 2023/2/24 株式会社ナガノトマト うるおい０．６
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコシルセラミド
本品にはグルコシルセラミドが含まれます。グルコシルセラミドは肌が乾燥しがちな方の
肌の水分を逃がしにくくし、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されて
います。

販売休止中

H1232 2023/2/24 株式会社ファイン スッキリヤシ
加工食品(サプリメン
ト形状)

γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ－アミノ酪酸（ＧＡＢＡ）が含まれています。ＧＡＢＡは睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中

H1233 2023/2/24 カネショウ株式会社 濁りりんご酢　「細雪（ささめゆき）」 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸はBMIが高めの方のBMI、体脂肪率、ウエスト周囲径、
内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

H1234 2023/2/24 株式会社充実生活 ６つのチカラ　オリーブ＆ギャバ
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDL-コレステロール（悪玉コレステロール）が酸化さ
れ酸化LDL-コレステロールになることを抑制させることが報告されています。
本品にはGABAが含まれています。GABAは血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、
デスクワークなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感を緩和す
る機能、継続的な摂取により日常生活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減する
機能、一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立
つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し肌の健康を守るのを助ける機能が報
告されています。

販売休止中 2023/4/25
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H1235 2023/2/24 有限会社エコファームわかやま トウスルー
加工食品(サプリメン
ト形状)

桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには糖の吸
収を抑えて食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中

H1236 2023/2/24 株式会社ＳＢＳ 菊芋イヌリンスティック 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1237 2023/2/24 株式会社ラビプレ 満ち肌サプリ。
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1238 2023/2/24 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　植物性乳酸菌Ｋ－
１サポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。また、お通じを改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1239 2023/2/24 エフエムジー＆ミッション株式会社
ビルベリー＆ルテイン　Ｐｒｅｍｉｕｍ
（プレミアム）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテ
イン・ゼアキサンチン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ビルベ
リー由来アントシアニンはスマートフォンやパソコン等の使用により低下するピント調節力
を改善することで眼の疲労感を軽減する機能が報告されています。ルテイン・ゼアキサン
チンには眼の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激か
ら眼を保護する機能が報告されています。また、コントラスト感度（ぼやけ・かすみの軽減
によりくっきり見る力、色の濃淡を判別する力）を改善する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

H1240 2023/2/24 株式会社林原
林原ヘスペリジンＴＧα（ティージー
アルファ）

加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには正
常高値からやや高めの血中中性脂肪値を低下させる機能が報告されています。

販売休止中

H1241 2023/2/25 株式会社メニコン
２ウィークめにサプリ　スパークリン
グ　ぬくぬく＆あしらく

加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能が
あることが報告されています。また冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷
えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1242 2023/2/25 株式会社メニコン
２ウィークめにサプリ　スパークリン
グ　イソフラＢｏｎｅ（ボーン）

加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには健常な中高年女性の骨
の成分の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1243 2023/2/25 株式会社メニコン
２ウィークめにサプリ　スパークリン
グ　こしらくエナジー

加工食品(サプリメン
ト形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコモリ
ンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的な疲労感を軽減し、腰の
負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中

H1244 2023/2/25 株式会社宇治田原製茶場 スリムド美緑茶 加工食品(その他)
茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含まれます。茶カテキン（ガレート型カテ
キンとして）には、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、
体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1245 2023/2/27 島貿易株式会社
Ｏｍｅｇａｖｉｅ　Ｂｒａｉｎ（オメガヴィー・ブ
レイン）

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA

本品にDHAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一
部である記憶力や注意・判断力、中高年の方の一時的な活力感（積極的な気分、生き生
きとした気分など）の低下を軽減することが報告されています。※記憶力とは、一時的に物
事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中

H1246 2023/2/27 株式会社中一メディカル グルコサミー７（セブン）
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン及びブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはN-アセチルグルコサミンとブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを
改善することが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢と
ともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報
告されています。

販売休止中

H1247 2023/2/27 蒟蒻屋本舗株式会社 蒟蒻だから腸活ジュレ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品は難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリン（食物
繊維）はお腹の調子を整え、便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1248 2023/2/27 味覚糖株式会社 ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　ルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインにはブルーライトや紫外線などから目を保護す
るとされる網膜の黄斑部の色素量を増やし、ぼやけの軽減によりくっきり見る力（コントラ
スト感度）を改善し、目の調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/24

H1249 2023/2/27 ゼネル薬品工業株式会社 グルコサミン＆サミー
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン及びブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはN-アセチルグルコサミンとブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを
改善することが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢と
ともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報
告されています。

販売休止中

H1250 2023/2/27 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　ピーチミックス
風味乳酸菌入り

加工食品(その他)
ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）、植物
性乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）、植物性乳酸菌
K-1（L. casei 327）を含みます。ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカ
ンとして）には、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を改善し、起床時の疲労感
を軽減する機能が報告されています。また、植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）には、おなか
の調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1251 2023/2/27 株式会社ユーグレナ
からだにユーグレナ　ピーチミックス
風味　乳酸菌入り

加工食品(その他)
ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）、植物
性乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）、植物性乳酸菌
K-1（L. casei 327）を含みます。ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカ
ンとして）には、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を改善し、起床時の疲労感
を軽減する機能が報告されています。また、植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）には、おなか
の調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1252 2023/2/27 キリンビバレッジ株式会社
キリン×ファンケル　カロリミット　ブ
レンド茶

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれています。難消化性デキストリ
ン（食物繊維として）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中

H1253 2023/3/29 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトかんき
つミックス

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳酸菌
YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や睡眠の質
を高める機能があることが報告されています。

販売休止中

H1254 2023/2/28 株式会社コサナ 難消化性α（アルファ）オリゴ糖Ｓ
加工食品(サプリメン
ト形状)

α‐シクロデキストリン
本品にはα‐シクロデキストリンが含まれます。α‐シクロデキストリンは、小型LDLを減ら
すことが報告されています。

販売休止中

H1255 2023/2/28 株式会社ティーオー食研 金とろ煮穴子プレミアム 加工食品(その他) ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品には、ＤＨＡ・ＥＰＡが含まれています。ＤＨＡ・ＥＰＡ８６０ｍｇには中性脂肪を低下させ
る機能があることが報告されています。また、ＤＨＡ８８０ｍｇには、認知機能の一部であ
る、中高年の記憶力（言葉を覚え、思い出す能力）を維持する機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H1256 2023/2/28 株式会社ティーオー食研 金とろ穴子蒲焼プレミアム 加工食品(その他) ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品には、ＤＨＡ・ＥＰＡが含まれています。ＤＨＡ・ＥＰＡ８６０ｍｇには中性脂肪を低下させ
る機能があることが報告されています。また、ＤＨＡ８８０ｍｇには、認知機能の一部であ
る、中高年の記憶力（言葉を覚え、思い出す能力）を維持する機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H1257 2023/2/28 株式会社ベルタ ベルタスリムトリプル
加工食品(サプリメン
ト形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）、エピガロカテキンガレート
（EGCG）、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans
SANK70258）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）、エピガロカテキンガレート（EGCG）、有胞
子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれています。茶カテキン（ガレー
ト型カテキンとして）には、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低
下させ、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機能、エピガロカテキンガレー
ト（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。また有胞
子性乳酸菌（W.coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便
通を改善する機能が報告されています。

販売休止中
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H1258 2023/2/28 株式会社ビタブリッドジャパン

ＪＡＰＡＮ　ＰＲＥＭＩＵＭ　ＤＨＡ＆ＥＰＡ
＋ＧＡＢＡ（ジャパンプレミアムディー
エイチエーアンドイーピーエープラス
ギャバ）－１

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA、GABA

本品にはDHA、EPA、GABAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部である、
日常生活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きを
サポートする機能があることが報告されています。DHA・EPAには血中の中性脂肪を減ら
す機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる
機能、仕事や家事、勉強などによる一時的な疲労感やストレスを和らげる機能、一時的に
落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる
気にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚
めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るの
を助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1259 2023/2/28 株式会社BKTC 薬膳サーモン 生鮮食品 アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値
5.5~7.0 mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中

H1260 2023/2/28 株式会社ビタブリッドジャパン

ＪＡＰＡＮ　ＰＲＥＭＩＵＭ　ＤＨＡ＆ＥＰＡ
＋ＧＡＢＡ（ジャパンプレミアムディー
エイチエーアンドイーピーエープラス
ギャバ）－２

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA、EPA、GABA

本品にはDHA、EPA、GABAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部である、
日常生活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書きを
サポートする機能があることが報告されています。DHA・EPAには血中の中性脂肪を減ら
す機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる
機能、仕事や家事、勉強などによる一時的な疲労感やストレスを和らげる機能、一時的に
落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる
気にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚
めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るの
を助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1261 2023/2/28 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）プロテイン
ドリンク　ライチ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1262 2023/2/28 RIZAP株式会社
ｃｈｏｃｏＺＡＰ（チョコザップ）ビュー
ティーゼリー　アップル風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1263 2023/2/28 株式会社ファイン ぐっすりエイト
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはγ－アミノ酪酸（ＧＡＢＡ）が含まれます。ＧＡＢＡは睡眠の質（眠りの深さ、スッキ
リとした目覚め）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中

H1264 2023/2/28 雪印メグミルク株式会社
ＭＢＰ（エムビーピー）ドリンク　糖類
オフ・低カロリー　１００ｇ

加工食品(その他) ＭＢＰ（乳塩基性タンパク質）
本品にはＭＢＰ（乳塩基性タンパク質）が含まれます。ＭＢＰ（乳塩基性タンパク質）には骨
密度を高める機能があることが報告されています。

販売休止中

H1265 2023/3/1 小林製薬株式会社 メディハーブ　リラックス 加工食品(その他) γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸（GABA）は、仕事や勉強に
伴う一時的な精神ストレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1266 2023/3/1 株式会社ニップン ニップン　アマニ習慣 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸は血中の悪玉（LDL）コレステロール
を低下させる機能があること、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告
されています。

販売休止中

H1267 2023/3/1 Wismettacフーズ株式会社 アボカドのちから 生鮮食品 オレイン酸

本品にはオレイン酸が含まれます。オレイン酸を29.2g/日摂取することで、正常なコレステ
ロール（LDLコレステロールおよび総コレステロール）をサポートする機能が報告されてい
ます。本品を1日摂取目安量食べることで、機能性が報告されている1日当たりの機能性
関与成分の量の50%を摂取できます。

販売休止中

H1268 2023/3/2 サンエイ糖化株式会社 骨スイッチ・オリゴ 加工食品(その他) マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれています。マルトビオン酸Caには、食事に含まれるミ
ネラル成分（鉄、亜鉛、マグネシウム、カルシウム）の吸収を促進する機能と、中高年女性
の骨の成分維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1269 2023/3/2 サンエイ糖化株式会社 骨育オリゴ 加工食品(その他) マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれています。マルトビオン酸Caには、中高年女性の骨
代謝の働きを助けることにより、骨の成分維持に役立つ機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1270 2023/3/2 サンエイ糖化株式会社 マルトビオン酸ゼリー 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれています。マルトビオン酸には、食事に含まれるカルシ
ウムの吸収を促進する機能や、骨の成分を維持する働きをサポートすることにより、中高
年女性の骨の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中

H1271 2023/3/2
株式会社セイユーコーポレーショ
ン

グルコサミンプラスＤ（ディー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝の可動域の改善、
膝の違和感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1272 2023/3/2 町田食品株式会社 腸活とうふスイーツ 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H1273 2023/3/2 池田糖化工業株式会社 プニカット 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は体脂肪を減らす機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H1274 2023/3/2 高梨乳業株式会社
タカナシ　毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）ヨーグルト　９０ｇ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1275 2023/3/2 株式会社スミフルジャパン 甘熟王ゴールドプレミアム 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれ、GABAを28mg/日摂取すると、仕事や勉強による一時的な精神
的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。本品を可食部170g
（2～3本）食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の50％を
摂取できます。

販売休止中 2023/4/21

H1276 2023/3/2 高梨乳業株式会社
タカナシ毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）ヨーグルト　９０ｇ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1277 2023/3/3 株式会社バイオ製薬 ヒハツジンジャー
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の
脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1278 2023/3/3 株式会社アークワイズ
Ｄｒ．Ｆｌｏｒａ　Ｂｉｏ＋（ドクターフローラ
ビオプラス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

グアーガム分解物（食物繊維）

本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）には、以下の機能が報告されています。
・善玉菌（ビフィズス菌）を増やして腸内環境を良好にする機能
・やや軟らかめの便を改善しておなかの調子を整える機能
・糖の吸収をおだやかにし、食後血糖のピーク値を抑える機能

販売休止中

H1279 2023/3/3 株式会社アークワイズ #NAME?
加工食品(サプリメン
ト形状)

グアーガム分解物（食物繊維）

本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）には、以下の機能が報告されています。
・善玉菌（ビフィズス菌）を増やして腸内環境を良好にする機能
・やや軟らかめの便を改善しておなかの調子を整える機能
・糖の吸収をおだやかにし、食後血糖のピーク値を抑える機能

販売休止中

H1280 2023/3/3 株式会社ファンケル
ディープチャージ　コラーゲン　ラ・フ
ランス　ゼリー

加工食品(サプリメン
ト形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドは、肌のうるおいと弾力を
維持し、肌の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中
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H1281 2023/3/6 ティーライフ株式会社 トリプルメタガードＡ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ガレート型カテキン、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン、有
胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品にはガレート型カテキン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、有胞子性乳酸
菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気
味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポート
し、高めのBMIを低下させる機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくす
る機能があることが報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生
きて腸まで届き、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H1282 2023/3/6 メロディアン株式会社 葛の花濃縮ルイボスティー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H1283 2023/3/7 株式会社小谷穀粉 シュガーブロック桑のチカラα 加工食品(その他) 桑由来モラノリン
本品は、糖の吸収を穏やかにし、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告され
ている桑由来の成分が含まれています。

販売休止中

H1284 2023/3/7 株式会社安心通販
お腹の脂肪を減らす　ブラックジン
ジャー＋竹炭

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1285 2023/3/7 グリーンハウス株式会社 糖減茶房
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な
方の高めの空腹時血糖
値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1286 2023/3/7 伸和製薬株式会社 発酵グルコサミン
加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は階段の昇り降り時にお
ける、膝の不快感をやわらげることが報告されています。

販売休止中

H1287 2023/3/7 新日本ウェルネス株式会社 トリプルエイドＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール

本品にはGABA、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。GABAには、血圧が高
めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。また、GABAには、仕事
や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告さ
れています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDL-コレス
テロール（悪玉コレステロール）が酸化され酸化LDL-コレステロールになることを抑制させ
ることが報告されています。

販売休止中

H1288 2023/3/7 森永乳業株式会社 眼の疲労感軽減 加工食品(その他) モノグルコシルルチン
本品にはモノグルコシルルチンが含まれます。モノグルコシルルチンには、パソコン等の
作業による眼のピント調節機能をサポートする機能、眼の疲労感を軽減する機能が報告さ
れています。

販売休止中

H1289 2023/3/7 株式会社マルヤナギ小倉屋 おいしいもち麦　もち麦だけのごはん 加工食品(その他) 大麦β-グルカン
本品には大麦β-グルカンが含まれます。大麦β-グルカンには食後血糖値の上昇を抑え
る機能があることが報告されています。

販売休止中

H1290 2023/3/7 株式会社イコリス キニシナイト　血圧ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

H1291 2023/3/7 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＬ２（エルツー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負
荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の加齢に伴い低下する歩行能力
の向上に役立つ機能、椅子から立ち上がるときや座るときの膝の違和感を軽減する機
能、一時的な腰や肩の負担を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1292 2023/3/8 株式会社井川産業 あけびｄｅ（デ）酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸は肥満気味の健康な方のおなかの脂肪（内臓脂肪）を
減少させる機能、ウエスト周囲径の減少機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1293 2023/3/8 ヤング・リビング・ジャパン・インク
ブラックジンジャーＰＭＦ（ピーエムエ
フ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1294 2023/3/8 新日本漢方ラボ合同会社 脳天気
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれ
ます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンには加齢に
よって低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出
す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中 2023/4/26

H1295 2023/3/8 有限会社ボストン メタボストン
加工食品(サプリメン
ト形状)

キウイ由来プロシアニジン
本品にはキウイ由来プロシアニジンが含まれます。キウイ由来プロシアニジンは食事によ
る脂肪の吸収を抑えることで、食後の中性脂肪の上昇を抑える機能が報告されていま
す。

販売休止中

H1296 2023/3/8 株式会社エクセレントメディカル ビフィプラスＢＢ（ビービー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、大腸の腸内環境を
改善し、おなかの調子を整える機能や花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を
軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1297 2023/3/8 株式会社九州自然館 自然館の青汁
加工食品(サプリメン
ト形状)

イソマルトデキストリン（食物繊維）、
GABA

●本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高め
の方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。●本品
にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があること
が報告されています。

販売休止中

H1298 2023/3/8 全薬販売株式会社 安清凛
加工食品(サプリメン
ト形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸値
5.5～7.0mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中

H1299 2023/3/8 トヨタマ健康食品株式会社 桑の葉茶　極み 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、食事
に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H1300 2023/3/8 ファビウス株式会社 ｆｒｅｅｌｅｇ（フリレグ）Ａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、3-(4-ヒドロキ
シ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)

本品には、ヒハツ由来ピペリン類、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には、脚のむくみが気になる健常な女性の
夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されて
います。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の
皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。HMPAには、BMIが
高めの方の腹部の脂肪とウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後
血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1301 2023/3/8 株式会社東洋発酵 記憶タブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体および
イチョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれます。イ
チョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは認知機能の一部である記
憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す力）を維持する機能があることが
報告されています。

販売休止中

H1302 2023/3/8 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　スルフォラファンサ
ポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノレー
トには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されてい
ます。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中

H1303 2023/3/8 株式会社ハーブ健康本舗 シボヘールＰＲＥＭＩＵＭ（プレミアム）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。ヒドロキシクエン酸（HCA）は、運動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されていま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。また、BMIが高めの方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1304 2023/3/8 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＷ
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負
荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の加齢に伴い低下する歩く力を
維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1305 2023/3/9 ゴールドプリズム株式会社 スルッとプラス 加工食品(その他) サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには食後
血糖値の上昇を緩やかにする機能性が報告されています。

販売休止中

H1306 2023/3/9 株式会社藤井翔悟事務所 日本の匠　ギャバ
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、以下の機能が報告されています。
①血圧が高めの方の血圧を下げる。
②睡眠の質（眠りの深さ）を改善する。
③事務作業などによる一時的なストレスおよび疲労感を軽減する。
④肌が乾燥がちな方の肌弾力の維持を助け肌の健康維持に役立つ。

販売休止中

H1307 2023/3/9 株式会社ダイアナ
ＤＩＡＮＡＧＥ　Ｄｉａｐａｎａｃｅａ　Ｐｒｅｍｉｕ
ｍ（ディアナージュ　ディアパナセ　プ
レミアム）（ブルーベリー風味）

加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また、膝関節の不快感を持つ方の軟骨
成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の
動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立
ち、起床時の膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1308 2023/3/9 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＫ
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負
荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の一時的な腰や肩の負担を軽減
する機能が報告されています。

販売休止中

H1309 2023/3/9 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＮ
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負
荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の椅子から立ち上がるときや座
るときの膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1310 2023/3/10
株式会社ジェヌインアールアンド
ディー

セラモスト
加工食品(サプリメン
ト形状)

醤油粕由来セラミドAP
本品には醤油粕由来セラミドAPが含まれるので、肌の水分を逃がしにくくし潤いを保つ機
能があります。

販売休止中

H1311 2023/3/10 森永製菓株式会社 カカオフラバノールチョコレート 加工食品(その他) カカオフラバノール

本品には、カカオフラバノールが含まれます。カカオフラバノールには、血流を改善するこ
とで、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、中高年の方の運動時の身体の柔軟性・筋
力・バランス感覚を維持する機能、冷えにより低下した末梢血流を改善し手先の表面温度
をあたたかく保つ機能が報告されています。

販売休止中

H1312 2023/3/10 雪印メグミルク株式会社
雪印メグミルク　Ｗ（ダブル）のひらめ
き

加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆由来ホスファチジルセリン、イ
チョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品には大豆由来ホスファチジルセリン、イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉
由来テルペンラクトンが含まれます。大豆由来ホスファチジルセリンは、記憶力が低下した
健康な中高齢者の認知機能の一部である記憶力（言葉を思い出す力）を維持する機能が
報告されています。
イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中高年
者の加齢によって低下する認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を
覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されています。

販売休止中

H1313 2023/3/10 日本オリゴ株式会社 フラクトオリゴ糖きびブラウン 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれています。フラクトオリゴ糖は善玉菌として知られてい
るビフィズス菌を増やして腸内環境を整えること、またお通じが気になる方（便秘傾向者）
の便通を改善することが報告されています。

販売休止中 2023/4/27

H1314 2023/3/10 株式会社東洋新薬 ターミナリアベリリカタブレットＰ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、尿酸値が高めの方の食事のプリン体による食後の尿酸値の上昇を抑える
機能が報告されています。

販売休止中

H1315 2023/3/10 株式会社カタログハウス 搾り立てエゴマ油 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれています。α-リノレン酸には、血圧が高めの方の血圧を
下げる機能、血中の悪玉（LDL）コレステロール値を低下させる機能があることが報告され
ています。

販売休止中
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H1316 2023/3/10 フェイスラボ株式会社 メラメラのたね
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運動
中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

販売休止中

H1317 2023/3/10 大正製薬株式会社
大正ＤＨＡ・ＥＰＡ（ディーエイチエー・
イーピーエー）ｒ

加工食品(サプリメン
ト形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、中性脂肪値を下げる機能があること
が報告されています。また、中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部である
記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中

H1318 2023/3/10 大正製薬株式会社 睡眠サポート　カプセルａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

クロセチン、ＧＡＢＡ

本品にはクロセチンが含まれています。クロセチンには、良質な眠りをサポートする（睡眠
の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減らし、起床時の眠気や疲労感を和らげる）機
能があることが報告されています。
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには、一時的に落ち込んだ気分を前向きにす
る（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能があるこ
とが報告されています。また、仕事や家事などによる一時的な疲労感やストレスを和らげ
る機能があることが報告されています。

販売休止中

H1319 2023/3/10 株式会社ヤクルト本社 ヤクルト　４００　Ｗ 加工食品(その他)
乳酸菌 シロタ株（L．カゼイ YIT
9029）、ガラクトオリゴ糖

本品には生きたまま腸内に到達する乳酸菌 シロタ株（L.カゼイ YIT 9029）とガラクトオリゴ
糖が含まれます。乳酸菌 シロタ株（L.カゼイ YIT 9029）とガラクトオリゴ糖には、良い菌（乳
酸菌、ビフィズス菌）を増やして腸内の環境を改善し、お通じを改善する機能があることが
報告されています。

販売休止中

H1320 2023/3/13 SAURUS JAPAN株式会社 アミノサウルスジェル　マンゴー風味 加工食品(その他) クエン酸
本品はクエン酸を含んでいます。クエン酸は継続摂取により、日常の生活や運動後の疲
労感を軽減する働きがあることが報告されています。

販売休止中

H1321 2023/3/13 SAURUS JAPAN株式会社 アミノサウルスジェル　レモン風味 加工食品(その他) クエン酸
本品はクエン酸を含んでいます。クエン酸は継続摂取により、日常の生活や運動後の疲
労感を軽減する働きがあることが報告されています。

販売休止中

H1322 2023/3/13 北大阪農業協同組合 生活習慣米　ういまい 生鮮食品 γ-オリザノール 本品には、血中の中性脂肪を低下させる機能が報告されている成分を含みます。 販売休止中

H1323 2023/3/13 西田精麦株式会社 機能性オートミール 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報
告されています。

販売休止中

H1324 2023/3/13 株式会社エクセレントメディカル ビフィプラス１００
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、大腸の腸内環境を
改善し、おなかの調子を整える機能や花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を
軽減する機能が報告されています。

販売休止中

H1325 2023/3/14 岐阜アグリフーズ株式会社 奥美濃古地鶏　皮なしむね肉 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生活で
の一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1326 2023/3/14 サンエイ糖化株式会社 マルトビオン酸ゼリーｂ 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれています。マルトビオン酸には、食事に含まれるカルシ
ウムの吸収を促進する機能や、中高年女性の骨代謝の働きを助けることで、骨の成分維
持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1327 2023/3/14 Factors Group　Japan　合同会社
カークランドシグネチャー　グルコサ
ミン

加工食品(サプリメン
ト形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩には膝関節の可動性(曲
げ伸ばし)をサポートし、膝の不快感をやわらげる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1328 2023/3/14 株式会社佐藤園 トリプル緑茶（ルチン） 加工食品(その他) モノグルコシルルチン

本品にはモノグルコシルルチンが含まれます。モノグルコシルルチンには内臓脂肪が気に
なる肥満気味な健康な方のおなか周りの内臓脂肪を減らす機能があることが報告されて
います。また、モノグルコシルルチンは血糖値が高めの方の食後の血糖値の上昇を抑制
することが報告されています。さらに、モノグルコシルルチンには眼の疲れが気になる方
の眼のピント調節を助け、パソコンなどの使用による眼の疲労感を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中
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H1329 2023/3/14 小林製薬株式会社 ナイシヘルプαｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、サラシア由来ネオコタラノー
ル

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、サラシア由来ネオコタラノールが
含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未
満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されていま
す。また、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があるこ
とが報告されています。サラシア由来ネオコタラノールは、食後血糖値が高めの方の炭水
化物の一部である糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告さ
れています。

販売休止中

H1330 2023/3/14 株式会社マキュレ あおもりプロテオグリカン
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、
膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中

H1331 2023/3/14 ファビウス株式会社 Ｇｙｕｔｔｏ　Ｔｅａ（ギュットティー） 加工食品(その他) コーヒー生豆由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー生豆由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー生豆由来クロロゲン酸
類には食後の血糖値上昇を緩やかにする機能、肥満気味の方の内臓脂肪や体重の減少
を助け、高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1332 2023/3/15 株式会社エフアシスト
ハイクリアープロテイン＋（プラス）イ
ヌリン

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌による発酵・増殖に利用
され、腸内フローラが良好になることで、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、
お腹の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中

H1333 2023/3/15 株式会社シュガープラネット
野菜由来の食物繊維　機能性イヌリ
ン

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フローラを
良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹の調子を整
えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中

H1334 2023/3/15 株式会社伊藤園 お抹茶入りお～いお茶 加工食品(その他) L-テアニン
本品には「L-テアニン」が含まれます。L-テアニンには、一過性の作業にともなうストレス
をやわらげる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1335 2023/3/15 ファビウス株式会社 ｆｒｅｅｌｅｇ（フリレグ）Ｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、3-(4-ヒドロキ
シ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)

本品には、ヒハツ由来ピペリン類、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には、脚のむくみが気になる健常な女性の
夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されて
います。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の
皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。HMPAには、BMIが
高めの方の腹部の脂肪とウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後
血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1336 2023/3/15 株式会社Ｎａｌｅｌｕ 特濃健康青汁
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、GABA

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、GABAが含まれます。ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消
費しやすくする機能があることが報告されています。また、BMIが高め（BMI23以上30未
満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されていま
す。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、一時的に落ち込んだ気分を
前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機
能、仕事や家事による一時的なストレスや疲労感の緩和およびリラックス作用、血圧が高
めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1337 2023/3/15 株式会社水晶院 歩行の恵み
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年
の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中

H1338 2023/3/16 株式会社 ドゥバイオ・ジャパン ＤＵＢＩＯ（ドゥバイオ）　えごま油 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には血圧が高めの方に適した機能が
あることが報告されています。

販売休止中
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H1339 2023/3/16 大木産業株式会社 アイキャッチ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン

本品にはルテインが含まれます。ルテインは、ブルーライトなどの光刺激から眼を保護す
るとされる網膜の黄斑色素量を補う機能と、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、かすみ
やぼやけの解消により、ものをくっきりと見る力）を改善することで、眼の調子を整えること
が報告されています。

販売休止中

H1340 2023/3/16 株式会社ピュール エナウェル
加工食品(サプリメン
ト形状)

S-アリルシステイン
本品にはS-アリルシステインが含まれています。S-アリルシステインには、毎日の摂取に
より、日常生活における一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1341 2023/3/16 ニットービバレッジ株式会社
つづけるプラス　カラダのためのグ
リーンルイボス　ラベンダー＆クラン
ベリー

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能があることが報告されています。また、仕事や家
事などによる一時的な疲労感やストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1342 2023/3/16 フィトファーマ株式会社
フィトファーマのＭＣＴ（エムシー
ティー）オイル

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1343 2023/3/16 マナテックジャパン合同会社 血糖値プロバランス 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1344 2023/3/16 協和薬品株式会社 肝健サポート
加工食品(サプリメン
ト形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。
スルフォラファングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT
値（肝臓の健康状態を示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中

H1345 2023/3/17 株式会社やずや スマートエール
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸、植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）

本品にはエラグ酸と植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満気
味の方の体重・体脂肪・血中中性脂肪・内臓脂肪・ウエスト周囲径の減少をサポートし、高
めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）は、
肌の潤いを維持する機能や、おなかの調子を整えて、お通じを改善する機能（便秘気味
の方の排便回数・排便量を増やす）があることが報告されています。

販売休止中

H1346 2023/3/17 株式会社やずや スリムエール
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸、植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）

本品にはエラグ酸と植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満気
味の方の体重・体脂肪・血中中性脂肪・内臓脂肪・ウエスト周囲径の減少をサポートし、高
めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）は、
肌の潤いを維持する機能や、おなかの調子を整えて、お通じを改善する機能（便秘気味
の方の排便回数・排便量を増やす）があることが報告されています。

販売休止中

H1347 2023/3/17 名古屋製酪株式会社 やすらぎＦｒｕｉｔ（フルーツ）　レモン 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレス
や疲労感の軽減およびリラックス作用があることが報告されています。

販売休止中

H1348 2023/3/17 株式会社バイオ製薬 血糖リミット
加工食品(サプリメン
ト形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常
な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1349 2023/3/17 森永乳業株式会社 ビヒダスヨーグルト　便通改善 加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、ラクチュロース

本品にはビフィズス菌BB536とラクチュロースが含まれます。ビフィズス菌BB536は大腸の
腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が、ラクチュロースは大腸に届
き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌を増やす）機能や、お通じを
増やす（排便回数を増やす）機能が報告されています。

販売休止中

H1350 2023/3/17 森永乳業株式会社
ビヒダスヨーグルト　便通改善　脂肪
ゼロ

加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、ラクチュロース

本品にはビフィズス菌BB536とラクチュロースが含まれます。ビフィズス菌BB536は大腸の
腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が、ラクチュロースは大腸に届
き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌を増やす）機能や、お通じを
増やす（排便回数を増やす）機能が報告されています。

販売休止中
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H1351 2023/3/17 森永乳業株式会社
ビヒダスヨーグルト　便通改善　脂肪
ゼロ　ドリンクタイプ

加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、ラクチュロース

本品にはビフィズス菌BB536とラクチュロースが含まれます。ビフィズス菌BB536は大腸の
腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が、ラクチュロースは大腸に届
き、腸内環境を良好にする（善玉菌の代表であるビフィズス菌を増やす）機能や、お通じを
増やす（排便回数を増やす）機能が報告されています。

販売休止中

H1352 2023/3/17 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　ＧＡＢＡ（ギャバ）サ
ポート

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中

H1353 2023/3/17 リブ・ラボラトリーズ株式会社
ｍａｔｓｕｋｉｙｏ　ＬＡＢ（マツキヨラボ）
米由来グルコシルセラミド顆粒

加工食品(サプリメン
ト形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。
米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（うるおいを保つ
力）を高めることにより、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1354 2023/3/18 イオントップバリュ株式会社 肌の潤いに役立つ　マスカット 加工食品(その他) ヒアルロン酸Na
本品にはヒアルロン酸Naが含まれます。ヒアルロン酸Naは肌の乾燥が気になる方の肌の
水分量を増加させ、肌の潤いに役立つことが報告されています。

販売休止中

H1355 2023/3/18 イオントップバリュ株式会社 睡眠の質改善　乳酸菌飲料 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の改善に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強による
一時的な精神的ストレスを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1356 2023/3/18 イオントップバリュ株式会社
ヒザ関節の動きの悩みを緩和　レモ
ン

加工食品(その他) グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩はヒザ関節の動きの悩
みを緩和することが報告されています。

販売休止中

H1357 2023/3/18 イオントップバリュ株式会社
食後の血糖値・中性脂肪の上昇を抑
える　りんご黒酢

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊
維）には食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑えることにより食後の血糖値や血中中性
脂肪の上昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1358 2023/3/20 株式会社ソシア 通りゃんせ
加工食品(サプリメン
ト形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプチド
には加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1359 2023/3/20 本山製茶株式会社 毎日の健康茶　べにふうきスティック 加工食品(その他) メチル化カテキン　茶カテキン

本品にはメチル化カテキンが含まれます。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハウスダス
トなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。本品には茶カテキンが
含まれます。茶カテキンには肥満気味の方の内臓脂肪を低下させる機能があることが報
告されています。

販売休止中

H1360 2023/3/20 株式会社日本薬健 葛花茶プラス　香ばし緑茶仕立て 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪
と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

H1361 2023/3/20 アヲハタ株式会社 果実たより　ゆずジンジャー 加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには、寒
い季節や夏の冷房などで気温や室温が低いときに、冷えにより低下した血流（末梢血流）
を改善し、体温（末梢体温）を保つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1362 2023/3/20 リブ・ラボラトリーズ株式会社 ＲｅＦａｔ（リファット）
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1363 2023/3/21 株式会社レッツ スキップスリム 加工食品(その他) イソマルトデキストリン(食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン(食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリンには食
後の血糖値の上がりやすい方の食後血糖値上昇や、食後に血中中性脂肪が高めになる
方の食後血中中性脂肪上昇を穏やかにする機能が報告されています。

販売休止中
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H1364 2023/3/21 キッコーマンソイフーズ株式会社
ＳｏｙＢｏｄｙ　＋ＭＣＴ　ａ（ソイボディ
プラスエムシーティー　エー）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1365 2023/3/21 キッコーマンソイフーズ株式会社
ＳｏｙＢｏｄｙ　＋ＭＣＴ　ｂ（ソイボディ
プラスエムシーティー　ビー）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1366 2023/3/21 キッコーマンソイフーズ株式会社
ＳｏｙＢｏｄｙ　＋ＭＣＴ　ｃ（ソイボディ
プラスエムシーティー　シー）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デ
カン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報
告されています。

販売休止中

H1367 2023/3/22 株式会社ヤマノ ぽかめぐり
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減す
る機能があることが報告されています。

販売休止中

H1368 2023/3/22 エフエムジー＆ミッション株式会社 Ｗコントロール　糖＆脂肪
加工食品(サプリメン
ト形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由来没
食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑えて、食後の中性脂肪や血糖値の上
昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中

H1369 2023/3/23 チョイスジャパン株式会社 ５２８高麗紅参茶ＫＩＯＫＵ（キオク） 加工食品(その他) ジンセノサイドRg1,Rb1,Rg3
本品にはジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3が含まれます。ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3には、
加齢により低下する認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を記憶して、後から呼
び起こす力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中

H1370 2023/3/23 株式会社和漢 バナバ＆サラシアの恵みａ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール、バナバ
葉由来コロソリン酸、GABA

本品にはサラシア由来サラシノール、バナバ葉由来コロソリン酸、GABAが含まれます。サ
ラシア由来サラシノールには、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機
能があることが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空
腹時血糖値を下げる機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の
血圧を低下させる機能、また仕事や勉強になどによる一時的な精神的ストレスや疲労感
を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1371 2023/3/23 株式会社和漢 バナバ＆サラシアの恵みｂ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サラシア由来サラシノール、バナバ
葉由来コロソリン酸、GABA

本品にはサラシア由来サラシノール、バナバ葉由来コロソリン酸、GABAが含まれます。サ
ラシア由来サラシノールには、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機
能があることが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空
腹時血糖値を下げる機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の
血圧を低下させる機能、また仕事や勉強になどによる一時的な精神的ストレスや疲労感
を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1372 2023/3/23 中北薬品株式会社 あっ！思い出した！
加工食品(サプリメン
ト形状)

大豆由来ホスファチジルセリン
本品には大豆由来ホスファチジルセリンが含まれます。大豆由来ホスファチジルセリン
は、記憶力が低下した健康な中高齢者の認知機能の一部である記憶力（言葉を思い出す
力）の維持をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H1373 2023/3/23 つがる弘前農業協同組合 ひろまる 生鮮食品 リンゴ由来プロシアニジン

本品にはリンゴ由来プロシアニジンが含まれます。リンゴ由来プロシアニジンを110㎎／日
摂取すると、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されています。本
品可食部260g（約1.5個）を食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成
分（リンゴ由来プロシアニジン）の量の50％を摂取できます。

販売休止中

H1374 2023/3/23 相馬村農業協同組合 ひろまる 生鮮食品 リンゴ由来プロシアニジン

本品にはリンゴ由来プロシアニジンが含まれます。リンゴ由来プロシアニジンを110㎎／日
摂取すると、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されています。本
品可食部260g（約1.5個）を食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成
分（リンゴ由来プロシアニジン）の量の50％を摂取できます。

販売休止中

H1375 2023/3/23 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　マ
スカット味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1376 2023/3/24 株式会社十文字チキンカンパニー 菜彩鶏むね肉 生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれています。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1377 2023/3/24 株式会社ニュートリエント 紫外線に備えよ
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには紫外
線刺激から肌を保護するのを助ける機能性が報告されています。

販売休止中

H1378 2023/3/24
株式会社サビンサ・ジャパン・コー
ポレーション

シトリミックス　プラス
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれています。ヒドロキシクエン酸（HCA）は肥満
気味な方の皮下脂肪や内臓脂肪を減少させる機能が報告されています。

販売休止中

H1379 2023/3/24 味覚糖株式会社 ひざケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

N-アセチルグルコサミン
本品には N-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階
段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

H1380 2023/3/24 味覚糖株式会社 血圧ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには血
圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1381 2023/3/24 オリヒロプランデュ株式会社
機能性表示食品　脂肪・尿酸ダウン
粒

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテオリン
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品には、ルテオリン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。
ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI24以上30未満）の方の腹
部の脂肪（内臓脂肪及び皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

H1382 2023/3/24 株式会社ファヴールマルシェ ウエストメンテ
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、サラシア由来サラシノール

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、サラシア由来サラシノールが含ま
れます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）
の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。
また、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが
報告されています。サラシア由来サラシノールには食事から摂取した糖の吸収を抑え、食
後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中

H1383 2023/3/24 株式会社つぼ市製茶本舗 骨の健康サポート青汁＋（プラス） 加工食品(その他) マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれます。マルトビオン酸Caには、食事に含まれる鉄・カ
ルシウムの吸収を促進する機能、中高年女性の骨の成分維持に役立つ機能、お腹の調
子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1384 2023/3/24 オハヨー乳業株式会社 のむヨーグルト　ブルーベリーａ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1385 2023/3/24 味覚糖株式会社 血糖ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。HMPA
は、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げることが報告されています。

販売休止中

H1386 2023/3/24 味覚糖株式会社 コレステロールケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれています。オリーブ由来ヒドロキシチ
ロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）の酸化を
抑制することが報告されています。

販売休止中

H1387 2023/3/27 シンライ化成株式会社
Ｇａｂａｒｅｌａｘ　ストレス・疲労（ギャバリ
ラックス　ストレス・ヒロウ）

加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、仕事や勉強などによる一時的・精神的なストレ
スや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1388 2023/3/27 アサヒ飲料株式会社 届く強さの乳酸菌Ｗ（ダブル）１９０ 加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株(L. gasseri
CP2305)

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）が含まれます。ガセリ菌CP2305株（L.
gasseri CP2305）には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高めるのに役
立つ機能があることが報告されています。また、ガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）
には腸内環境の改善に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

H1389 2023/3/28 株式会社SPEEDIA
ＳＰＥＥＤＩＡ（スピーディア）オースト
リッチミート　モモ肉

生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには日常生活や
身体的な作業による一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1390 2023/3/28 株式会社ジャコラ コラーゲンⅡＰＯＷＥＲ（パワー）
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非
変性Ⅱ型コラーゲン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれております。
これらの成分には日常生活におけるひざ関節の違和感、ひざの動き(ひざの曲げ伸ばし、
立つ、歩く、座る、階段の昇り降り等)の改善をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H1391 2023/3/28 バブルスター株式会社
美味しい血糖値対策茶ＬＯＨＡＳ（ロ
ハス）のイヌリン桑茶Ｗ（ダブル）

加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー、イヌリン

本品には桑の葉由来イミノシュガー、イヌリンが含まれます。
桑の葉由来イミノシュガーには、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値
を抑える機能があることが報告されています。
イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中

H1392 2023/3/28 株式会社林原 ファイバリクサ顆粒Ｔ 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物
繊維）には、食後の血糖値が上がりやすい方の食後血糖や、食後の血中中性脂肪値が
高めの方の食後血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。また、
腸内環境を整えることにより、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中

H1393 2023/3/28 福山黒酢株式会社 黒酢もろみカプセル
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、デスクワーク等の精神的ストレスがかか
る作業によって生じる一時的な疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を低下さ
せる機能があることが報告されています。

販売休止中

H1394 2023/3/29 味覚糖株式会社 サガルーノ 加工食品(その他) アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンには尿酸値が高め（尿酸値5.5～7.0mg/dL）
の方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

H1395 2023/3/29 株式会社伊藤園 グルコサミン炭酸水 加工食品(その他) Ｎ-アセチルグルコサミン
本品にはＮ-アセチルグルコサミンが含まれます。Ｎ-アセチルグルコサミンは、肌が乾燥し
がちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。また、移動時のひざ関節の違
和感を軽減することが報告されています。

販売休止中

H1396 2023/3/29 森永乳業株式会社 ビヒダス　大腸のキホン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、大腸の腸内環境を
改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H1397 2023/3/29 株式会社花菜
花菜の健康ダブルバリア　オリーブ
葉＆イヌリン

加工食品(サプリメン
ト形状)

イヌリン、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール

本品にはイヌリン及びオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれています。イヌリンには
食後の血糖値上昇を抑える機能があることが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシ
チロソールには抗酸化作用を持ち、血中のLDL-コレステロール（悪玉コレステロール）が
酸化され酸化LDL-コレステロールになることを抑制させることが報告されています。

販売休止中

H1398 2023/3/29 協和薬品株式会社 血圧・ストレス対策ＧＡＢＡ（ギャバ）
加工食品(サプリメン
ト形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があ
ることが報告されています。また、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労
感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1399 2023/3/29 株式会社ユニマットリケン 見るアップ　ブルーベリー＆ルテイン
加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン
ルテイン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテインが含まれます。ビルベリー由来アントシ
アニンには、ピント調節機能をサポートし、パソコンやスマートフォン等の使用による目の
疲労感を緩和し、目の使用による一時的な首・肩の負担を軽減することが報告されていま
す。ルテインには、ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力(コントラスト感度)を改善する機
能があることが報告されています。

販売休止中

H1400 2023/3/29 日新製糖株式会社 沖縄・奄美のきびオリゴ 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、腸内の善玉菌であるビフィ
ズス菌を増やし、腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能があることが
報告されています。

販売休止中

H1401 2023/3/29 株式会社日本漢方
日本調剤の青汁ＰＲＥＭＩＵＭ（プレミ
アム）

加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性乳酸
菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改
善する機能が報告されています。

販売休止中

H1402 2023/3/29 松谷化学工業株式会社 アストレアＷ 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動時）の
エネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されています。ま
た、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中
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H1403 2023/3/29 株式会社メニコン ＬＢ（エルビー）フローラ
加工食品(サプリメン
ト形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には、乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、膣内
の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

H1404 2023/3/30 株式会社ユーワ
高濃度ルテイン１００プレミアムＥＸ
（イーエックス）

加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれています。ルテイン・ゼアキサンチンには眼の
黄斑色素密度を増やす機能、ブルーライト光などの光ストレスから眼を保護し、コントラス
ト感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善する機能があることが報告され
ています。

販売休止中

H1405 2023/3/30 インフィニティー株式会社 ルテイン８０
加工食品(サプリメン
ト形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。
ルテイン・ゼアキサンチンには加齢により減少する眼の黄斑色素密度を増やす働きがあ
り、ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力(コントラスト感度)を改善し、紫外線やブ
ルーライト光などの光ストレス刺激から目を保護し、眼の調子を整える機能があることが
報告されています。

販売休止中

H1406 2023/3/30 株式会社元気堂本舗 若脳（認知機能）
加工食品(サプリメン
ト形状)

鶏由来プラズマローゲン

本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高年
の方の認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）と、認知機能速度
（視覚情報を素早く正確に判断して適切な行動につなげる力）を維持するのに役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中

H1407 2023/3/30 株式会社阿蘇自然の恵み総本舗 パラッと菊芋 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増やすこと
で、お腹の調子を整えることが報告されています。

販売休止中

H1408 2023/3/30 株式会社SOLIA シボルン　ブラック
加工食品(サプリメン
ト形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans
SANK70258）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンと有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンはBMI
が高めの方の腹部の脂肪を減らす機能が報告されています。また、日常活動時のエネル
ギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。さらに、
年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持するこ
とが報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、腸内環境を整え
ることで便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

H1409 2023/3/31 明治薬品株式会社 ハダリッチ
加工食品(サプリメン
ト形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカ
ンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

H1410 2023/3/31 株式会社ニコリオ ポムジン
加工食品(サプリメン
ト形状)

りんご由来プロシアニジン

本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。
りんご由来プロシアニジンにはBMIが高めの方の体重、体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、
腹部総脂肪）、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMIを低下させる機能が報告さ
れています。
りんご由来プロシアニジンには紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能が報告され
ています。

販売休止中

H1411 2023/3/31 株式会社MY HONEY イヌリンハニー 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報
告されています。

販売休止中

H1412 2023/3/31 株式会社サイキンソー
Ｍｙｋｉｎｓｏ　Ｆｏｏｄ（マイキンソーフー
ド）　酪酸菌を増やすバー

加工食品(その他) 小麦由来アラビノキシラン
本品には小麦由来アラビノキシランが含まれます。小麦由来アラビノキシランは善玉菌
（酪酸菌）を増やすことで、腸内環境を改善することが報告されています。

販売休止中

H1413 2023/3/31 株式会社河野メリクロン販売 めぐりすらり
加工食品(サプリメン
ト形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ビフィズス菌
BB536

本品にはヒハツ由来ピペリン類、ビフィズス菌BB536が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類
は、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)
を軽減する機能があることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血
流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があるこ
とが報告されています。ビフィズス菌BB536には、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻
の不快感を軽減する機能や、大腸の腸内環境を改善し、腸の調子を整える機能が報告さ
れています。

販売休止中
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H1414 2023/3/31 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルス　ディフェンシ
ア　スリムライフ

加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されていま
す。
やや太り気味（BMIが高め(23以上30未満)）でお通じに悩みのある方の、
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下を
サポートする
・便秘傾向の方のお通じの回数を増やすことで便通を改善する

販売休止中

H1415 2023/3/31 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルスディフェンシア
スリムライフ

加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されていま
す。
やや太り気味（BMIが高め(23以上30未満)）でお通じに悩みのある方の、
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下を
サポートする
・便秘傾向の方のお通じの回数を増やすことで便通を改善する

販売休止中

H1416 2023/3/31 富士産業株式会社
目の疲労感・首肩に感じる負担緩和
サプリ

加工食品(サプリメン
ト形状)

ビルベリー由来アントシアニン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニンに
は、スマートフォンやパソコンなどを日常的に使用する方に対して、以下の機能が報告さ
れています。　① 目の疲労感緩和　② 目の使用によって一時的に感じる首・肩の負担緩
和　③ ピントの調節機能サポート　④ 不足しがちな目の潤いサポート

販売休止中

H1417 2023/3/31 株式会社しまのや ペタサポゼリー
加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は、肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性
脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのＢＭＩ値の改善に役立つこと
が報告されています。

販売休止中

H1418 2023/3/31 トラストライン株式会社
ＫＩＬＬＥＲ　ＢＵＲＮＥＲⅡ（キラーバー
ナーツー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。

販売休止中

H1419 2023/3/31 AL-FOODS株式会社 ロスマリン酸タブレット
加工食品(サプリメン
ト形状)

ローズマリー由来ロスマリン酸
本品にはローズマリ―由来ロスマリン酸が含まれます。ローズマリー由来ロスマリン酸に
は、一時的なイライラ感および日中の眠気を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

H1420 2023/3/31 日本ガーリック株式会社
粉末タイプ　イヌリン　天然チコリ由
来

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フローラを
良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹の調子を整
えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中

H1421 2023/3/31 株式会社東洋新薬 フラバンエラスチンタブレットＫ
加工食品(サプリメン
ト形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及び
B3、カツオ由来エラスチンペプチド

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3とカツオ由来エラスチンペプチドが含まれ
ます。松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3とカツオ由来エラスチンペプチドには、加齢と
ともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡張度）の維
持に役立つ機能があることがそれぞれ報告されています。

販売休止中

H1422 2023/3/31 株式会社愛粧堂 ひざ筋力ケア
加工食品(サプリメン
ト形状)

ウコンエキス（指標成分：ウコン由来
多糖類、p-クマル酸）

本品にはウコンエキスが含まれます。ウコンエキスには3つの膝機能（日常生活における
階段上りなどの歩行時における膝の違和感軽減、膝の柔軟性向上、膝周囲の筋力維持）
をサポートすることが報告されています。

販売休止中

H1423 2023/3/31 味覚糖株式会社 ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　りんご酢
加工食品(サプリメン
ト形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L. casei
327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1424 2023/3/31 ベルファーム株式会社 フィオーレＧＡＢＡ（ギャバ） 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

H1425 2023/3/31 野村乳業株式会社 マイ・フローラ　サラダ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリン（食
物繊維）は、食事から摂取した糖の吸収を抑えることが報告されています。また、おなかの
調子を整える機能があることも報告されています。

販売休止中
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H1426 2023/3/31 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルス　ディフェンシ
ア　スリムライフ　１５日分

加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されていま
す。
やや太り気味（BMIが高め(23以上30未満)）でお通じに悩みのある方の、
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下を
サポートする
・便秘傾向の方のお通じの回数を増やすことで便通を改善する

販売休止中

H1427 2023/3/31 株式会社ZERO PLUS
ＷＨＩＴＥ　ＶＥＩＬ　ｐｒｅｍｉｕｍ　Ｘｃ（ホ
ワイトヴェール　プレミアム　エックス
シー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を守るのを助ける機能、肌の潤いと弾力を保ち、
肌の健康維持に役立つ機能が報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、黄斑色素
密度の増加によりブルーライトなどの光刺激から眼を保護する機能や、コントラスト感度を
改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

H1428 2023/3/31 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルスディフェンシア
スリムライフ　１５日分

加工食品(サプリメン
ト形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されていま
す。
やや太り気味（BMIが高め(23以上30未満)）でお通じに悩みのある方の、
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下を
サポートする
・便秘傾向の方のお通じの回数を増やすことで便通を改善する

販売休止中

H1429 2023/3/31 株式会社ZERO PLUS
ＷＨＩＴＥ　ＶＥＩＬ　ｐｒｅｍｉｕｍ　Ｘｄ（ホ
ワイトヴェール　プレミアム　エックス
ディー）

加工食品(サプリメン
ト形状)

アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキ
サンチン

本品には、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つ
アスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を守るのを助ける機能、紫外線を浴びた肌を乾燥
から守り、肌の潤いを守る機能、肌の潤いと弾力を保ち、肌の健康維持に役立つ機能が
報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、黄斑色素密度の増加によりブルーライト
などの光刺激から眼を保護する機能や、コントラスト感度を改善する機能があることが報
告されています。

販売休止中


